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ʝلʳʯʴʸال  

 ع الॼʁةفʛ  على الʺȞʷلات الʙراسॽة والاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآداب ةعʛفمالʙراسة إلى  تهʙف هʚه  
لة علʺي، والʺʛح: الʝʻʳ، العʺʛ، الʟʸʵʱ المʲلهʚه الʺȞʷلات وعلاقʱها Ǽعʙد مʧ الʺʱغʛʽات  تʛاتॽʰة، و  ةجامعة درن

ʦت ʙة، وقॽراسʙة الʻʽصفي على عʨهج الʻʺام الʙʵʱة اسॽائʨʷة عॽʁॼʡ ʧم ʗنʨؔال181( تʡ ( ًاॼ  ةॼالʡو ʧام ؗلأمʶة قॽ
Ȟʷلات يʨاجهʨن م أن الʢلॼةوتʨصلʗ إلى  )2013الȏʙʸʵ ( اسॼʱانة الʙراسةوقʙ اعʙʺʱت  ،درنةجامعة الॼʁة الآداب فʛع 

لʺȞʷلات ا الʽهتثʦ في الʺʛتॼة الاولى  الاجʱʺاॽɺة الʺȞʷلات حلʗ قʙو  ،الأولي الʳامॽɻةأثʻاء دراسʱهʦ في الʺʛحلة  عʙة
اسʱهʧ ثʻاء در أكʛʲ عʛضة مʧ الʨؗʚر لʺʨاجهة الʺȞʷلات أناث ʧؗ لإؗʺا تʧʽʰ أن ا ،الʺȞʷلات الʻفॽʶة واخʛʽاً  لʙراسॽةا

ʦ قلها في قʶأالعॽȃʛة و كʛʲ الʺȞʷلات ؗانʗ في قʦʶ اللغة فأ ،مʱغʛʽ الʟʸʵʱجʙت فʛوق لʸالح قʙ و ʚؗلʥ و الʳامॽɻة، 
،ʝفʻال ʦالح  ؗʺا علʸوق لʛد فʨم وجʙع ʧʽʰت ʛʽغʱم ȑ حلةʛʺوال ʛʺة. العॽراسʙال   

  . ، ؗلॽة الآداب، جامعة درنة، جامعة الॼʁةʡلॼة الʺʛحلة الʳامॽɻةالʺȞʷلات، الؒلʸات الʸفʯاحॻة: 

Abstract 

The study aimed to identify the academic, social and psychological problems facing the students of the 
Faculty of Arts, University of Derna, and to know the order of these problems and their relationship to 
variables: gender, age, scientific specialization, and the academic stage. The descriptive approach was 
used on a sample consisting of (181) Male and female students from the departments of the Faculty of 
Arts, Al-Qubba University branch, were chosen using the random sample method, and they relied on 
the Al-Shammari questionnaire (2013). The results concluded that the study sample students suffer 
from several problems they face during their studies at the university level, and the order of these 
problems came in the first place, social problems, followed by academic problems, and finally 
psychological problems. As it was found that females were more likely than males to get problems 
during their undergraduate studies. Also, differences were found in favor of the specialization variable, 
as most of the problems were in the Department of Arabic Language and the least in the Department 
of Psychology, while it was found that there were no differences in favor of the variables of age and 
stage of study. 
Keywords: Students problems, Undergraduate students, Arts Faculty ,  Derna University,  
Quba University.   
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  ʸقʗمةال

     ʙاب  تعॼʷة الʯاة الاولفʨʻىال ʻʰي تʱة  ىالॽالاساس ʙاعʨها القʽة لعلʛعات الʺعاصʺʱʳʺلʴةوالʲيʙ ، ʥلʚل
ʴॼامات الʺʱاه ʧʺض ʧامعي مʳاب الॼʷة الʯف ʗʴॼااصʶة والانॽɺاʺʱم الاجʨفي العل ʧʽʸʸʵʱʺةث والॽان 

ة او ॽسؗانʗ الʺȞʷلات الʙرا الʢلاب سʨاءً  الʱي تʨاجه دراسة تلʥ الʺȞʷلاتولا سॽʺا  داخل الʺʱʳʺع Ȟؗل،
 خلȘ ىمʺا يʻعʝȞ ذلʥ عل ،تʢلعات الॼʷاب الʳامعيقʙرات و  ة، ʨؗنها تعȘʽ ؗافالاجʱʺاॽɺة او الʻفॽʶة

ʽغʱفي ال ʦاهʶǽ ʙل صاعʽج ʛʽ .عʺʱʳʺة الॽʺʻابوتॼʷة الʯعي فʶق الأ إلى ؗʺا تʛʢل والʨلʴال ʙʳي ن تʱ
 ʦهʢॽʴداخل م ʦدهʨات وجॼاث ʧم ʦهʻȞʺي و تʺॽعلʱاعيالʺʱلات ،الاجʨʴʱمع ال ʖاسʻʱا يʺǼ ॽجʨلʨʻؔʱةال 

ʜʽ عل اصॼح ، مʧ خلال ذلʥالʷǽ ȑʚهʙه العالʦ الʨʽم والʱقʙم ʛؗʱةؗافه  ىالॽʺॽعلʱات الʶسʕʺال ʱةوالȄʨȃʛ لʺا 
   ʺʱʵلفة.ال لʨʶق العʺلمʱعلʺة مʧ فʯة الॼʷاب الʳامعي وتأهʽلهʦ  ردور فعال في اعʙاد ʨؗاد مʧ  لها

فʯة  Șʽتع الʱي ʸعȃʨات والʺȞʷلاتǼعʠ الن هʻاك أǼ الʙراسات الʶاǼقة مʛاجعة قʙ تʧʽʰ مʧ خلالو   
ة الف ىومʻها عʙم القʙرة عل ʦولا سॽʺا الʺȞʷلات الʙراسॽة الʱي تʨاجهه، الॼʷاب الʳامعي  عالة فيالʺʷارؗ

رॽʶȄة تʢلعاتهʦ وʨʺʡحاتهʦ الʺʱʶقʰلॽة ووضع الȌʢʵ الʙʱ ىلإعʙم الʛʤʻ و ، العلʺॽة والʱعلॽʺॽةʺʳالات ال
  لॽهلʸʴذلʥ افʱقارهʦ  ىالʛʴم الʳامعي، مʺا يʛʱتʖ علوالʺʻهॽʳة الʱي تʻʱاسʖ مع ؗافه مȄʨʱʶاتهʦ داخل 

  .وضعف في مʨʱʶاهʦ الʱعلॽʺي والاكادǽʺي مʻʽʱه علʺॽة

  ʧوم ʧʺة  ضॽʶفʻلات الȞʷʺاً الʹǽا ʦاجههʨي تʱلات الȞʷʺل فيالʲʺʱات وتʛتʨʱو  الʶفʻات الʡʨةالʹغॽ 
 ʺاعياجʱ ومȌॽʴ جامॽɻة وعʙم الʲقة Ǽالʻفʝ لʙخʨلهʦ على بʯʽة القلȘ الʻفʶي، والʺʵاوف مʲل، ولاجʱʺاॽɺة

 ʙيʙج ʦهʻاج مʱʴǽعلاقات ىلإ ʧȄʨؔت ȌǼة ورواॽɺاʺʱة اجॽلابʡ ʦهʻʽا بʺॽɾ، Șافʨʱي والʶفʻال ʱمع  ʺاعيوالاج
 هʴواض فقʙ اصʗʴॼ الاجʱʺاعيو القلȘ الʻفʶي  مʤاهʛأن ومʧ الʙʳيǼ ʛالʛؗʚ  ،الʙʳيʙة الʺʛحلة الʙراسॽة

ة والʺʻاقʷة مʻهʦ الأداء تʢʱلʡʖلॼة الʳامعة في الʺʨاقف الʱي  على  سॽة، ماداخل القاعات الʙرا والʺʷارؗ
 Șإلى القل Ȑدʕو يʛʽʲؔال ʦهʰʻʳي وتʶفʻال ʛتʨʱاج إلى مهارات  الʱʴي تʱة الॽɺاʺʱاقف الاجʨʺال ʧاجهةامʨʺل 

ه سلॽʺ تʨفʛʽ بʯʽة علʺॽة ومʻهॽʳةهʱʺام بهʦ مʧ أجل لاا ʖʳǽ الʚ والʨʱاصل والʙʴʱث والانʙماج الاجʱʺاعي
  ؗافه الʨʻاحي الʱعلॽʺॽة الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة. تʷʺل

عʧ  الʛʵوجفي  تʲʺʱلو تعȘʽ تʽʸʴلهʦ العلʺي والاجʱʺاعي جانʖ الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة الʱي  فيو   
ॽة القʨاعʙ الاجʱʺاॽɺة ʨؗلʶال والʺ ʨي ةفألʱمة الʨʤʻʺǼ Ȍॼتʛت  ʦॽʁال ʛʽعارفاالعامة والʺعايʱʺها لʽداخل عل 
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 ʙʴثسʨف ǽ وȃالʱأكʙʽ الاجʱʺاॽɺة، تلʥ الʦॽʁ ىلإالʛجʨع دون  قʸائهاإلا ʧȞʺǽ  الʱيو  ،Ȟؗل الʺʱʳʺع
 ʧʽة تʹارب بʯلاب الفʢ ʧʽȃعوʺʱʳʺثة داخل الʙʴʱʶʺالقائʺة وال ʦॽʁوال ʛʽالʺعاي،  ʧم ʥعلي ذل ʖتʛʱوما ي

مʧ قʰل الʨالʙيʧ وعʙم  الاجʱʺاعي والॼʱاعʡ ʙلاق الʨالʙيʧ والʱفʥؔ الأسȑʛ والʱʷات مȞʷلات اسȄʛة مʲل
.ʦة لهॽʺॽة وتعلȄʨȃʛة تʯʽب Șخل   

 Șʰومʺا س ʱم يʨʽا الʻلابʡ ان واقع ʘاحॼال Ȑʙل ʧʽʰʢʱة والॽجʨلʨʻؔʱات الʛʽغʱʺال ʠعǼ ʙهʷǽ حॼرات اصʨ
ʢلاب تʨاجه ال ومȞʷلات العلʺॽة والʱعلॽʺॽة داخل الʳامعات في الʺʱʳʺع اللʰʽي، وما Ǽ Ȍॽʴǽه مʧ معʨقات

الʳامعȞʷǼ ʧʽʽل مॼاشʛ داخل الʛʴم الʳامعي مʺا يʻعʝȞ سلॼاً على تʽʸʴلهʦ العلʺي، ومʧ هʻا جاءت 
          ʱعʛف على تلʥ الʺȞʷلات ȄʛʢǼقة علʺॽة تʙؗʕ وجʨدها مʧ عʙمه.        فʛؔة الʙراسة الʴالॽة في ال

  مȜʵلة الʗراسة

لʙراسات الʺʛحلة الʳامॽɻة مʧ أهʦ القʹاǽا الʱي تʻاولʱها الأدبॽات وا في ʢلॼةالتعʙ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه    
ʯʽʰة Ǽال أوǼالʢالʖ، مʻها ما يʱعلȘ  مʱعʙدة ومॼʱايʻة للʺا لها مʧ أشȞاوذلʥ في العلʨم الاجʱʺاॽɺة والȄʨȃʛʱة، 

 ʨـʸالقǼ Ȍॼتʛها ما يʻي، ومʺǽي والأكادʺॽعلʱاقع الʨالǼ او ،ȑʛه الأسʢॽʴوم ʖالʢة للॽɺاʺʱة الاجॽʶفʻر فـي ال
 ةالʺʶــʕولॽلعʸʻــʛ مهــʦ وهــʨ تʛســॽخ Ǽالإضــافة إلــى افʱقــاد العʺلॽــة الȄʨȃʛʱــة . الʺʕسʶــات الȄʨȃʛʱــة والʱعلॽʺॽــة

ــة ــة والاجʱʺاॽɺــ ـــة الʷــــॼاب  ونʱائʳهــــا العلʺॽــ ــعف  ،الʳــــامعيؗانــــʗ ســــلॽʰة علــــى فʯـ احʶاســــه وتʺʲلــــʗ فــــي ضــ
ॽولʕʶʺالǼـة  ةॽʺॽعلʱقـادالʱـة والافॽʺॽعلʱوة والʺهـارة الʙـي وفـي  .للقـʰʽـع اللʺʱʳʺالʖـʶح  ʘاحـॼال ʦاعلـʨر  جـهيʙةنـ 

ســȄʛة الʱــي يʱعــʛض لهــا الʢــلاب فــي الʙراســات الʱــي تʢʱــʛق إلــى معʛفــة الʺʷــȞلات الʻفʶــॽة والاجʱʺاॽɺــة والأ
ʙيـʙ الʺʛحلة الʳامॽɻة في ʣـل الʱغʽـʛات الʙʴيʲـة، الأمـʛ الـȑʚ يʢʱلـʖ إجـʛاء دراسـة مʙʽانॽـة لʴʱفي والʢالॼات 

 ،تتلʥ الʺȞʷلات ومعʛفة تʛتʰʽها وأسॼابها، ومʧ ثʦ فإن الʙراسة الʴالॽة تʶـعى إلـى تʙʴيـʙ أهـʦ تلـʥ الʺʷـȞلا
، وهــʚا مــا اكʙتــه العʙيــʙ مــʧ الʙراســات الʱــي اجȄʛــʗ فــي لʸــلة بهــاوذلــʥ فــي ضــʨء Ǽعــʠ الʺʱغʽــʛات وثॽقــة ا

ــة ـــʙول العॽȃʛـ ــة Ǽعـــʠ ال ـــي بʻʽـــʗ والأوروॽȃـ ʱأن ال  ʧمـــ ʙـــ الʺʷـــȞلات الʙراســـॽة الʷـــॼاب الʳـــامعي يʨاجـــه العʙي
 صــعȃʨة تؔــʧȄʨوتʳعــل لــʙيهʦ ق الʻʰــاء العلʺــي لــʙيهʨ ،ʦ تعــتلــʥ الʺʷــȞلات و ، الʻفʶــॽةو الاجʱʺاॽɺــة والȄʨȃʛʱــة و 

ي، والʱـʨتʛ الʻفʶـي،  ،ʚة وتʙني الʲقة Ǽالʻفʝتمع الʢلॼة والأساॽة إʳǽابعلاقات  ʨؗـلʶاب الʛʢو والاضـȃʨة صـع
   أو  انعʙام الॼɼʛة في الʟʸʵʱ. ،رشاد الʻفʶيǼعʠ الʺʻاهج الʙراسॽة وʨʡل الʨʽم الʙراسي وضعف الإ

 :الآتॽةجاǼة عʧ الʶʱاؤلات تقʙم تʲʺʱل مȞʷلة الʙراسة الʴالॽة في الإ ʺامو    
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هʨ تʛتʖʽ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآداب جامعة درنة فʛع الॼʁة (الʺȞʷلات الʙراسॽة، . ما 1
 الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة، الʺȞʷلات الʻفॽʶة)؟

فʛع الॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ الʝʻʳ؟ /جامعة درنة /مȞʷلات تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآدابهل هʻاك . 2  
فʛع الॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ العʺʛ؟ /جامعة درنة /تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآدابمȞʷلات هل هʻاك . 3  
فʛع الॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ الʟʸʵʱ؟ /جامعة درنة /تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآدابمȞʷلات هل هʻاك . 4  
؟ةلॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ الʺʛحلة الʙراسॽفʛع ا /جامعة درنة/تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآداب مȞʷلات هل هʻاك . 5  

  الʗراسةأهॻʸة 

  في: للʙراسة تʲʺʱل هॻʸة الʹȂʙʢةالأ        

هʦ  الॼʷابف ،هلومʱʶقʰ الʺʱʳʺع ʛʽʸʺǼ اً في حʙ ذاته اهʱʺام ǽعʙ الʳامعي ʺȞʷلات الॼʷابǼ الاهʱʺام. 1
  .إذا ما أحʧʶ اسʙʵʱامها ئهʻȃاو  في أȑ مʱʳʺع القʨة الʻافʚة والʷاملة

   .اقʹاǽا مʱʳʺعه مʱʵلف Ǽإʳǽابॽة في الإسهامعلى العʢاء  القʙرة تʺʱلʥالॼʷاب  . فʯة2
3ʙȄوʜامعات . تʳمات الʨالʺعلǼ ةॽɾل الؔاʨلات حȞʷʺي الʱاجهها الʨلابها يʡ،  ًاءʨلات أسȞʷم ʗكان

 على لقʹاءافي  تقʦǽʙ مقʛʱحات تʶاعʙو ، ॽɿॽؗة تʚلʽلها والʱغلʖ علʽهانفॽʶة، لʺعʛفة  ماجʱʺاॽɺة أ مدراسॽة أ
ʥلات. تلȞʷʺال  
  ʲʺʱʱل في:ف الأهॻʸة الॻɿॻʮʠʯةأما    
 للأدوار الʢاب وȂعʙادهʦ الʛʽʰؔة في صقلالأهʺॽة الʙراسة الʳامॽɻة مʧ الʺʛاحل ذات  تعʙ مʛحلة .1

ॽɺاʺʱال ةالاجʱن ي  يʨمʜʱلǼام بهاॽʁاته الॽة،فى حॽمʨʽال ʦ  ʖجʨʱʶǽ عةدراسة ماॽʰʡ حلةʛʺال ʥتل  ʦوفهʺه
اخ مǼ ʻʺا ʶǽاعʙ على تʨفʛʽ ،ومʧ ثʦ العʺل على تʰʻʳها ،الʳامعي تʨاجه الॼʷاب يالʺȞʷلات الʱ ʺعʛفةل

ʖاسʻم ʧوف لا مʛʤة واالॽʶفʻة لاॽɺاʺʱلي جʨʱلي. لʰقʱʶʺور الʙال  
ʙ أفʹل ʶǽاعلʨʱفʛʽ مȐʨʱʶ تعلʦॽ مʧ حʘʽ تʛؔارها  هاالʢلاب وتʛتʰʽ يʨاجهها الʱي لʺȞʷلاتامعʛفة  .2

   .على تʧʽʶʴ الʺʛʵجات الʳامॽɻة
3ʛʽفʨانات . تॽʰمات الʨة والʺعلॽائʸهات اللازمة الإحʳة للʸʱʵʺال ʛʲلات الأكȞʷʺال ʥة تلʳاراً  لʺعالʷʱان

.ʧʽʸʱʵʺل الʰق ʧم  
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الʗراسةأهʗاف   
فʛع الॼʁة (الʺȞʷلات  /جامعة درنة الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآدابتʛتʖʽ  الʱعʛف على .1

.الʙراسॽة، الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة، الʺȞʷلات الʻفॽʶة)  
.فʛع الॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ الʝʻʳ /جامعة درنة /ʡلॼة ؗلॽة الآدابالʺȞʷلات الʱي تʨاجه  الʱعʛف على. 2  
.درنة فʛع الॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ العʺʛ /جامعة الآداب/الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة . الʱعʛف على 3  
ʟ.فʛع الॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ الʸʵʱ /جامعة درنة /الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآداب الʱعʛف على .4  
درنة فʛع الॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ الʺʛحلة  /جامعة الآداب /الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة. الʱعʛف على 5

 الʙراسॽة.
لʗراسةمʠʶلʲات ا  

ق ʨ وتع ،الʸعȃʨات الʱي تʨاجه الʢالǼ ʖأنها )2007العʺايʛة (ǽعʛفها  : ت في الʭʻʮة الʱامॻɹةالȜʵʸلا 
تॽؔفه الʻفʶي والاجʱʺاعي  مȑʨʱʶ على ل دون تʴقȘʽ الهʙف الʺʨʷʻد وتʕثʛ وتʨʴ  ،تقʙمه الʙراسي

هʚه  بʧʽ الʢلॼة في اً ،  ومʧ أكʛʲ الʺȞʷلات الʳامॽɻة انʷʱار والأكادǽʺي في الʯʽʰة الʳامॽɻة وخارجها
   الʺʛحلة:

مʧ مʨʺʳعة Ǽأنها ) 2018الʶॽɻاوǽ ) ȑعʛفها Problems Psychological:  الȜʵʸلات الʹفॻʴة. 1
ʜʽ، و تʕدȑ إلى و  ʖالʸعȃʨات الʱي تʨاجه الʢال ʛؗʱم الʙي، وعʶفʻال Șافʨʱام، والʳʶالان ʛافʨم تʙع ʗʱʷʱال

  . وتقلʖ الʺʜاج، واضʛʢاǼات الʨʻم، والʷعʨر Ǽالانʨʢاء ،الʚهʻي
2 .ॻɸاʸʯلات الاجȜʵʸةال :Problems Social  الʳم ʗاولʻي تʱراسات الʙث والʨʴॼد الʙمع تع

ʴت مʛهʣ ،ةॽɺاʺʱلات الاجȞʷʺفاتالȄʛتع ʦǽʙقʱة لʙيʙه ،اولات عʻة ا أنومॽɺاʺʱلات الاجȞʷʺال ʡ ع لهاǼا
 ʧة مʛʽʰؗ عةʨʺʳم ʧه مॽɾ بʨغʛم ʛʽي غʰاعي سلʺʱعأاجʺʱʳʺاد الʛقات هي و  ،فʨالʺع ʧعة مʨʺʳم

   .)2013(العʺȑʛ،  مʨر في الʺʱʳʺع الʺʴليتعʛقل سʛʽ الأوالʸعȃʨات الاجʱʺاॽɺة الʱي 
هي مʨʺʳعة مʧ الʺعʨقات والʸعȃʨات الȄʨȃʛʱة، : ʗ Problems EducationalراسॻةالȜʵʸلات ال. 3

مع  لعلاقةاوॽʰʡعة  ،وتʛتǼ Ȍॼالأمʨر الأكادॽʺǽة والإدارȄة والʺʻاهج والʛʰامج الʙراسॽة ،ʢلॼةالالʱي تʨاجه 
  . )2010(الȑʛʺʷ،  الʙʱرʝȄ والʢلاب، وتʨʴل دون تʴقȘʽ أهʙافهʦ هʯʽةأعʹاء 

 ʃȂʙعʯائيالʙة :الإجॽرجة الؔلʙال ʨي  هʱةالॼلʡ هاʽل علʸʴʱة الآداب يॽدها  ؗلʙا حʺؗ) ȑʛʺʷ2013ال( 
الʺȞʷلات الʻفॽʶة، الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة  والʱي تʲʺʱل فيعلى مॽʁاس مȞʷلات الॼʷاب الʳامعي 

  .والاسȄʛة، والʺȞʷلات الʙراسॽة
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 وأ فʛوعها أحʙ أو الʳامعة في دروسا يʱاǼعʨن  اشʵاص هʦ الʳامॽɻة الʺʛحلة في الʢلॼة ʟلॺة الʱامعة:
: مʲل الʳامॽɻة الʷهادات إحȐʙ على الʨʸʴل إلى خلالها مʧ الʢلॼة وʶȄعى لها، مȞافʯة تعلॽʺॽة مʕسʶة

ʝانʶॽالل - ʛʱالʺاس –  ،ʨʳراه (حʨʱؗʙ2016ال(.   
 وتʹʦ درنة، ʳǼامعة وسʺʗʽ درنة ʙʺǼيʻة) 1994( سʻة في أنʗʯʷ علʺॽة هʯʽة درنة جامعة جامعة درنة:

 سʻة وفي ʨن،القان /الهʙʻسة/ الآداب/الॽʰʢة الʱقॽʻة /والفʨʻن  العʺارة /والʺʴاسॼة الاقʸʱاد:  هي ؗلॽات)  7(
)2005 ( ʦجامعة مع درنة جامعة دمج ت ʛʺار عʱʵʺعام وفي ال )2021 (ʦل  تʸعي فʛدرنة جامعة ف 

  .)2023(جامعة درنة،  الʺʱʵار عʺʛ جامعة عʧ والॼʁة
  ʗراسةحʗود ال

  : ىوه ،الʺʱغʛʽات الʱي يȐʙʸʱ لʙراسʱهايʙʴʱد الʘʴॼ الʴالي ॽʰʢǼعة     

  فʛع الॼʁة.   /جامعة درنة /ؗلॽة الآدابالʙʴود الʺȞانॽة: 

ॽة، ة العȃʛ، اللغالإعلام: علʦ الʻفʝ، علʦ الاجʱʺاع، الآتॽة الʙʴود الȄʛʷॼة: ʡلॼة ؗلॽة الآداب في الأقʶام
  .الإنʳلȄʜʽةواللغة 

  .)3202/ 2022( الʲاني مʧ العام الʳامعي الʙراسيالʜمॽʻة: الفʸل الʙʴود 

 ȏʙʢʹار الʟالإ  

  ʟلاب الʙʸحلة الʱامॻɹة الʯي تʦاجهالȜʵʸلات 

ʙلات لȞʷʺراسة الʙب ʗʺʱي اهʱة الॽɺاʺʱات الاجȄʛʤʻال ʧمȐ  ةॽɺاʺʱلات الاجȞʷʺة الȄʛʤاد نʛالاف
اʦǽ والʱي فʛʶت أن سʖʰ الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة يʛجع إلى وجʨد أفʛاد أو  والانʛʴاف ل دورؗ
هʦ على  ʨؗسل ʙʻʱʶǽ اليʱالȃة، وʙائʶال ʦॽʁوال ʛʽالʺعاي ʧلف عʱʵك مʨسل ʥلʶعلى أن ت ʛʸجʺاعات ت

ؗʺا يȐʛ مʛʽتʨن في تفʛʽʶه  .لʺʱʳʺع عʧ الʶلʨك الȑʨʶ معايʛʽ خاصة تʱعارض مع الʨʱقعات الʶائʙة في ا
"لؔل مʱʳʺع أهʙاف معʻʽة ʶǽعى لॽʁʴʱقها، مʧ خلال وسائل مʛʷوعة   للʺȞʷلة الاجʱʺاॽɺة  والʻفॽʶة أن

 ʗمʛي حʱة الʛʽغʸاعات الʺʳاد أو الʛالأف ʠعǼ اكʻأن ه ʙʳع نʺʱʳداخل ؗل م ʧؔع، ولʺʱʳʺارتʹاها ال
لʱالي فإنهʦ يॼʱعʨن وسائل غʛʽ مʛʷوعة للʨصʨل إلى ما يʱʰغʨن... وهʦ بʚلʥ مʧ تʴقȘʽ هʚه الأهʙاف، وȃا
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ʛʵǽجʨن على عʛف الʳʺاعة وعلى قʨانʻʽها الʱي ارتʹʱها " فʛʴʻʽفʨن تʨʱلʙ مʻها الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة 
  .)2006(عʺʛ،  والʻفॽʶة

 ʱʽة سॽالʴراسة الʙالǼ Șعلʱا يʺॽɾق وʛʢ ʶسʕʺال ʧع ʘيʙʴإلى ال ʘاحॼاتال  ʨȃʛʱالʱلات الȞʷʺة والȄاجʨه ى ت
م ي الʤʻافللʱعلʦॽ العالي ذات أهʺॽة Ǽالغة  الʱاǼعة تعʙ الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة والʱعلॽʺॽة الʢلॼة داخلها أذ

هʽȞ ʦلد وتȞʷǼʷل عام، وȂعʙاد الأفʛا وتʛȄʨʢهʦ الأفʛاد والقȐʨ الȄʛʷॼة مʧ إسهامتȘʲʰʻ أهʺʱʽها و الʱعلॽʺي، 
ʺʕسʶات هʚه ال ومʧ ثʦ تعǼʙالʣʨائف الʺʱʵلفة الʱي يʢʱلʰها الʺʱʳʺع. معॽɾʛاً وتقॽʻاً ȞʷǼل خاص، للॽʁام 

 لʳǽابॽة مʧ الأفʛاد في ؗإمʧ أهʦ الأدوات الʱي تʴفॽؗ Ȏان الʺʱʳʺع وتʶهʦ في تقʦǽʙ مʛʵجات مهॽʻة 
  ). 2015 ،الʷامي؛ 2006شʨره، الʸʸʵʱات العلʺॽة (

   ȐʛȄو ) ʤه  )2018هاشʙاعʨع وسʺʱʳʺة الʜʽ ॽʺʻة ووسʽلة الʱ ،الʺʱʶقʰل القʖȄʛفي أن الॼʷاب الʳامعي رؗ
ة ॽة الȄʛʷॼالʻʱʺأساس  ʙون الفعالة للأمة وȄع Ȑ ن هʕلاء الॼʷاب هʦ القʨ إذ إالاجʱʺاॽɺة والȄʛʷॼة الʺʙʱʶامة، 

 ʧه مǼ نʨعʱʺʱا يʺǼ ،ـعʺʱʳم ȑاهاتها فـي أʳل اتȞǼات و إॽانȞمȂ ،ةʛʽʰؗ راتʙاعات وقʙن م بʨعॽʢʱʶǽ خلال ʧ
لॼʷاب ا. ؗʺا يȐʛ أن بها والʻهʨض لʺʱʳʺعاتهʦ  اسʱغلالها ǼالȄʛʢقة الʴॽʴʸة تʴقȘʽ ؗل الʱقʙم والازدهار

ʷʺات والʛʲالع ʧمـ ʙيـʙن العʨاجهʨل خاص يȞʷǼ ـامعيʳاب الॼـʷل عام والȞʷǼلاتȞ هـاʛʲع أهʺهـا وأكʨʽاً ش 
 لـى ؗالʨʴʱلات والʱغʽـʛات الʺʱلاحقة علإضافة إلى  ،علـى الإʡلاق هـʨ الانʛʴاف الاخلاقي والاجʱʺاعي

 إلى )2018عʴاف والʱغʸان (شارت دراسة أؗʺا  ،الاقʸʱادǽة الاجʱʺاॽɺة والاسȄʛة ،صـعʙة الʱعلॽʺॽةالأ
مʧ ثʦ و  مʛحلة جʙيʙة، لʨؔنهاأن الʺʛحلة الʳامॽɻة تعʙ  مʧ أهʦ مʛاحل الʨʺʻ الʻفʶي والاجʱʺاعي للʢلاب 

   الʢلاب مʧ مȞʷلات على  دراسʱهʦ الʳامॽɻة.يʱعʛض له فʺا 

الʺʛحلة في تعʛʱض الʢلاب  Ȟلات عʙةʷة مأن هʻاك عʙ) 2016مʠلȖ ( يʧʽʰ نفʶه وفي نفʝ الॽʶاق   
، مॼʱايʻةو نʺاȋ مʱعʙدة أالʳامॽɻة، وتʕدȑ إلى عʛقلة مʛʽʶتهʦ الأكادॽʺǽة والʱعلॽʺॽة، وتʚʵʱ هʚه الʺȞʷلات 

ʖالʢة الॽʸʵش ʟʵǽ ها ماʻʺه،وسل ف ʨؗ ها ماʻوم ॼاحʸن مʨȞǽ ها ماʻته، ومʛأسǼ Ȍॼتʛر ل اً يʙاقعه الʨ اسي
هʚه  وتعʙداخل بʱʯʽه مʺا يʸʱل ʴǼالة الʢلاب الʙراسॽة أو الاجʱʺاॽɺة،  هʨ والاجʱʺاعي، ومʻها ما

لانʷغال الʨالʙيʧ عʧ الأبʻاء، ولأوجه القʨʸر الʱي بʙت واضʴة في ؗل  اً ملʺʨس اً الʺȞʷلات واقع
   .همॽɻة والȄʨȃʛʱة الʤʻامॽة وغʛʽ الʺʕسʶات الʳا
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ʦ تفʨقه ىعل الʱي يʱعʛض لها الॼʷاب الʳامعي لها تأثʛʽاً  تلʺȞʷلالأن  )2019مʹʦʶرȏ ( ؗʺا يʨضح   
ॽʴاة في مʳالات الو وتʴقʨʺʡ Șʽحاتهʦ سʨاءً في الʺʳال الʱعلॽʺي ȞʷǼل خاص   وتقʙمهʦ الʺعʛفي والʙراسي

 ȞʷǼل عام، ومʧ ضʺʧ تلʥ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه الʢلॼة هي الʹغʡʨات الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة، ولعل في
لي إاج الʨʱتʛ والʺʵاوف مʧ الʺʛحلة الʳامॽɻة لʨؔنها بʯʽة اجʱʺاॽɺة جʙيʙة تʱʴو مقʙمʱها القلȘ الʻفʶي، 

ʦهʻʽا بʺॽɾ قةॽعلاقات وث ʧȄʨؔحلة ال ،تʛʺمع ال Șافʨʱوالʚة، لॽراسʙأن ا ʙؗʕيʦاجة هʴǼ ام للاʺʱبلاه ʛʽʰؔ ʦه
   مʧ أجل تʴقȘʽ الʨʺʻ الʶلʦॽ لهʦ في ؗافه الʨʻاحي الʱعلॽʺॽة الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة.

     ʥلʚؗ في دراسة ʙايʸار (او   ةالعʶʯ2012ن( ʧʽʰلا تȞʷم مʨʽن الʨاجهʨامعة يʳة الॼلʡ تأن ʲؗ ةʛʽ
عʙʻ أ سʨاء  ،الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة والʙراسॽة ȞʷǼل خاص تداخل مʢॽʴهʦ الʳامعي ȞʷǼل عام، والʺȞʷلا

وʣهʛ  ،تأثʻاء دراسʱهʦ الʳامॽɻة، ومʧ خلال ذلʥ أكʙوا  علي وجʨد تʨʻع في الʺȞʷلاأم الʴʱاقهǼ ʦالʙراسة 
ʜʽ علي الʺȞʷلات الأكادॽʺǽة، سʨاء ॽɾʺا ʟʵǽ الʺقʛرات الʙراس ʛؗʱالॽ أم ةʤʻأم ب ʝȄرʙʱال ʖʽام أسال

ॽام الʁ ىعسʙʱافʛ الʖʱؔ والʺʛاجع الʙʴيʲة في الʺॼʱȞة، ما اتʨ  مأ ،كادǽʺيرشاد الأʨفʛ الإأو ت ،الامʴʱانات
 et al, Pariat 2014 شارت دراسةأؗʺا  بʙراسة علʺॽة لʱقʸي الʺȞʷلات الأكادॽʺǽة الʱي تʨاجه الʢلॼة.

 ʛʽʰؗ لȞʷǼ Ȍॼتʛامعة يʳلاب الʡ اجهʨي ȑʚي الʺॽعلʱي والʺǽإلى أن الإجهاد الأكادʺʱالاج ȋʨالʹغǼ ةॽɺا
 لʨʱتʛوا ،الʱعلȐ ʦॽ وتʙني مʨʱʶ  ،مʲل تعاʡي الʺʙʵرات ،والʻفॽʶة، وʛȄتȌॼ سلॽʰاً Ǽاسʛʱاتॽʳॽات الʺʨاجهة

  الʻفʶي خلال فʛʱة الʙراسة.  

إلى أن نʱائج العʙيʙ مʧ  )2009الʳفاجي والʵاوȏ (جانʖ انʷʱار هʚه الʺȞʷلات أشارت دراسة  فيو    
 Șاء هي القلʨس ʙعلى ح ʧʽعʨʻؗلا ال ʧاب مॼʷة الʯاجهها فʨي تʱلات الȞʷʺأن ال ʗʻʽراسات بʙال

وصلʗ نॼʶة انʷʱاره بʧʽ  فقʙالʻفʶي والʙراسي ʨؗنها ʣاهʛة مʛضॽة Ǽاتʗ واضʴة الʺعالʦ، و الاجʱʺاعي 
القلȘ  ومʺا يلفʗ الʛʤʻ أن مʤاهʛ ،%)12%) وʤȄهʛ على الإناث والʨؗʚر بॼʶʻة (14.7( إلى الॼʷاب

ʙة لʴواض ʗاتǼ يʶفʻاعي والʺʱالاجȐ ادرةॼʺالأداء وال ʦهʻم ʖلʢʱي تʱاقف الʨʺامعة في الʳة الॼلʡ 
 Șإلى القل Ȑدʕة، ما يॽراسʙار داخل القاعات الʨʴة والʷاقʻʺاقف و والʨʺال ʧم ʛʽʲؔال ʦهʰʻʳي وتʶفʻال ʛتʨʱال

الʺȞʷلات  اهʺهاو  لʺʨاجهة والʨʱاصل والʙʴʱث والانʙماج الاجʱʺاعيالاجʱʺاॽɺة الʱي تʱʴاج إلى مهارات ا
الأمʛ الʳǽ ȑʚعلهʦ  ،مʧ الʻاس ȞʷǼل نʰʶي اً ʛʽʰؗ  اً وهي تعʻي أǽة صعȃʨة قʙ تʨاجه عʙد ،الاجʱʺاॽɺة

يʛغʨʰن في إزالʱها أو إصلاحها، وحل هʚا الʨʻع مʧ الʺȞʷلات ǽعȞʷǼ ʙʺʱل ʛʽʰؗ على اكʷʱاف وسʽلة 
ॽة أو حالاتها الʱي تعʙ مʛفʨضة أو غʛʽ مألʨفة مʧ قʰل أفʛاد ȞǼل Ȟلات تلʥ الʺʷ لإزالة ʨؗلʶها الʡأنʺا
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لʴل هʚه الʺȞʷلات  ؗافة عʙاد الȌʢʵ والʛʰامج وتقʦǽʙ الإصلاحاتإ الʺʱʳʺع الʚيʧ يʙؗʕون ضʛورة 
  . )2005(عʺʛ،  والʙʴ مʻهاومʳابهʱها 

نها أخارج عʧ القاعʙة الاجʱʺاॽɺة أȑ و  ،فألʨ وȃʺا أن الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة هي ؗل شيء غʛʽ م   
ʛʽ ،ʦॽ والʁهʺالها دون الإحاʡة بʱلʥ الʺعايإ ولا ʧȞʺǽ  ،تʱعلǼ Șالʶلʨك والʦॽʁ العامة الʱي ǽعʜزها الʺʱʳʺع

وʦॽʀ  لȐʙ فʯة الॼʷان بʧʽ معʱقʙات وʦॽʀ ؗانʗ سائʙة في الʺʱʳʺع ومعʱقʙات اً ॽʺॽʀ اً فهي إذن تȞʷل صʛاع
هʦ الي ʦॽʀ جʙيʙة مʸʱارعة تʙȄʛ أنْ تȘʷ لها Ȅʛʡقاً جʙيتʨجه ؗل مع،  ةجʙيʙة مʙʴʱʶث ʨؗات وسلʙقʱ اً فيʙ

 ،عʙʰ الʨهاب؛ 2003الʛʢاح، (الʨجʨد مʲل الʜʻاع القائʦ بʧʽ مȑʙȄʕ الʺʛʷوȃات الʨʴؔلॽة ومعارضʽها 
2018( .  

   ȐʛȄو) ȏوʘغʸاع )2015الʨدة الأنʙعʱة مॽɺاʺʱلات الاجȞʷʺأن ال،  ʥؔتف ʧم مʨʽة الʛه الأسॽها ما تعانʻم
بʻائهʦ وتعلॽʺهǼ ʦالȞʷل أॽȃʛʱة بعʙم وجʨد اهʱʺام مʧ قʰل الʨالʙيʧ و سȄʛة الاجʱʺاॽɺة، في العلاقات الأ

الʱʷات الأسȑʛ وتʙني مʨʱʶاهʦ الʱعلॽʺي، والॼʱاعʙ الاجʱʺاعي عʧ مʢॽʴهʦ  علॽهما يʛʱتʖ  ،الʺʢلʨب
 إصاǼة أحʙ أفʛاد الأسʛة ؗالأب أو الأم ȞʷʺǼلة تعاʡي الʺʙʵرات  ً أǽʹاسȄʛة سȑʛ. ومʧ الʺȞʷلات الأالأ
ذلʥ مʧ مȞʷلات اجʱʺاॽɺة مʲل الʜʻاعات والʵلافات الأسȄʛة الʱي قʙ على دمان الʨʴؔل، وما يʛʱتʖ إأو 

 ȑʛات الأسʱʷلاق والʢفي ال ʖʰʶن الʨؔاق  ،تॽʶه وفي الʶائج  دراسة نفʱن ʗؗانHoffman et al,   
علاقة مॼاشʛة بʧʽ درجة الʛʸاع الʸʵʷي في الأسʛ والʜʻاع الأبȑʨ وزȄادة  تʨصلʗ إلى وجʨدالʱي 1987  

ʰانʨعلى ج ʝȞعʻي تʱة، والॽʶفʻة الॽاحʻال ʧلاب مʢض لها الʛعʱي يʱلات الȞʷʺالʦة. هॽراسʙة والॽɺاʺʱالاج   

   ʙة أكॽʶفʻلات الȞʷʺال ʟʵǽ اʺॽɾ2009 و Mohsen et al, أن  Șالقل ʖاً دور يلع ॽرئ ًʁاة  اॽءافي حʛʺل ،
ʨوه  ʙلات أحȞʷʺد إلى الʨي تقʱي الʺǽالأكاد ʦॽʽقʱال ʧف مʨʵʱأو ال Șار القلॼʱإل ،اخ ȑدʕي ȑʚى ضعف ال

ʧʽراسي، ؗʺا بʙل الʽʸʴʱال Gina, et al, 2010 ʦأه ʧلات أن مȞʷʺة  الॽʶفʻاجه الالʨي تʱلاب الʢفي 
فʛʱة  ʨʡال والقلȘ، وهʚه الʺȞʷلات تʸاحʖ الʢلॼة والʨʱتʛ الاكادǽʺي مȄʨʱʶات الإجهادالʺʛحلة الʳامॽɻة 

ʦهʱأشار، دراس ʥلʚؗ  ȏʙʸامع إلى أن )3201(العʳاب الॼها شʻعاني مǽ يʱة الॽʶفʻلات الȞʷʺال ʦة أه Șقل
ʚلʥ ،وعʙم القʙرة على اتʵاذ القʛار، الʨʵف مʧ الʺʱʶقʰلو الʺعاناة مʧ الأرق و ، الاخॼʱار ʙ عʸ وضح وؗ

 ،اناتالقلȘ مʧ الامʛʲȞǼ ʴʱةأن أهʦ الʺȞʷلات الʻفॽʶة الʱي ǽعʱقʙ شॼاب الʳامعة أنها مʨجʨدة  )2018(
   .عʙم القʙرة على اتʵاذ القʛارو ، والʨʵف مʧ الʺʱʶقʰل، الʺعاناة مʧ الأرق و 
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خلال  ʢلॼةال يʨاجههاالʱي و مʧ الʺعʨقات الȄʨȃʛʱة  أما ॽɾʺا يʱعلǼ ȘالʺȞʷلات الʙراسॽة الʱي تʺʲل عʙداً    
(الȑʛʺʷ،  الʺʻاهج والʛʰامج الʙراسॽةǼ الʺʱعلقةالأمʨر الأكادॽʺǽة Ǽعʙد مʧ وتʛتȌॼ  دراسʱهʦ الʳامॽɻة فهي

2010ʧʽب ʙى ( )، وقʴॻɿ2014ال( ʛʲه أن أكʚار  هʷʱلات انȞʷʺاً ال ʧʽامعة بʳة الॼلʡ اءʛإج ʧم ʛʲأك 
   .الॽʴʸة في الʳامعة قلة نʤافة الʺʛافȘو ارتفاع أسعار الʖʱؔ، و امʴʱان واحʙ في الʨʽم، 

   ȑدʕلات تȞʷʺه الʚفة هʛة أن معॽɻامʳحلة الʛʺلاب في الʢعلى ال ʗȄʛي اجʱراسات الʙال ʗʻʽب ʙإلى  وق
كʙ الȑʚ أ )2014( الʦȂʚدنʱائج ذات ʡاǼع إʳǽابي، يʻعʝȞ على الʺʛʵجات الʳامॽɻة، ومʧ هʚه الʙراسات 

 ة فياجʱʺاॽɺة أم أسȄʛة تʶاعʡ ʙلॼة الʺʛحلة الʳامॽɻأن معالʳة هʚه الʺȞʷلات سʨاءً أكانʗ دراسॽة أم 
ن أ )ॺɸ2016اسي ( ، وفي الʙʶد نفʶه أكʙالʅॽؔʱ الʻفʶي والاجʱʺاعي والأكادǽʺي مع الʯʽʰة الʳامॽɻة

 الȑʙʸʱ للʺȞʷلات الʱي تʨاجه الॼʷاب في الʺʛحلة الʳامॽɻة وعلى وجه الʨʸʵص الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة
 ʝȞعʻف تʨاآثارها سʳǽل إȞʷǼ ة بيॽاسॽʶة والॽʻة والʺهȄʨȃʛʱة والॽɾقاʲة والॽ ʨؗلʶال ʖانʨʳلعلى الʙ .ʦيه  

   ʧʽʰة يॽɻامʳحلة الʛʺلاب الʡ Ȑʙلفة لʱʵʺاعها الʨأنǼ لاتȞʷʺال ʥوث تلʙح ʖوفي جان ) ʗʸʲ2013م( 
 ʙقʱتف ʘʽلات حȞʷʺال ʥم أن الأعلام له دور فعال في تلʨʽات الإعلام الʨʻإلى قʲأفʹل ما ي ʦǽʙتق ȑʛ واقع

 الॼʷاب أجهʜة رعاǽة أن ىأضافة إلهʦ الʲقاॽɾة والʺعॽɾʛة والʛʱفʽهॽة، اتʨʺʡح لؗ يوʛȄض وȄلǼ Șʽه الॼʷاب
ا ، لأنهولॽة نʨʴ الʙولة والأسʛة والʺʱʳʺعʕ الʷعʨر Ǽالانʱʺاء والʺʶ فʽهʦ تʺارس بʛامʳها ȄʛʢǼقة لا تغʛس

عʻʽها أ الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة نʖʸ و ʙراسॽة ال ومȞʷلاتهʦ تفʱقʙ الأسلʨب العلʺي ولا تʹع احॽʱاجات الॼʷاب
   .ما أفقʙها مʨاجهة الʴاجات الॽʁॽʁʴة للॼʷاب الʳامعيو 

هة لȑʙʸʱ لʱلʥ الʺȞʷلات ʖʳǽ أن تʨʱافʛ جʺॽع الʺهʧ والاخʸʱاصات الʺʨجʨدة في الʺʱʳʺع لʺʨاجلو      
ʥ تل هةجؗʺهʻة تʟʱʵ بهʚه القʹاǽا ومʨا فعالاً  اً هʚه الʺȞʷلات، ؗʺا أن للʙʵمة الاجʱʺاॽɺة الʢلابॽة دور 

ʱة الॽɺاʺʱل ف ىالآفات الاجʲʺʱة ىتॽار الأمʷʱوان ʛالفق،  ʥلʚؗع ىف الإسهامʨال Ȑʨʱʶع ىرفع مʱيالʺॽل 
فʯة الॼʷاب  Ȑتॽʺʻة مʷاعʛ الʨلاء والارتقاء لʙ ىسلʶǽ ʦॽهʦ ف اجʱʺاعيوتʨفʛʽ مʻاخ  والاجʱʺاعي،

 ىʱلات الفي تʙʴيʙ الاحॽʱاجات والʺȞʷ لإسهام، Ǽالإضافة إلى اىلعلʺودفعهʦ نʨʴ زȄادة الإنʱاج ا الʳامعي،
ʺل والع ،والʅॽɿʵʱ مʧ حʙتها ،مʻها سȞان الʺʱʳʺع وتॽʺʻة إمȞاناتهʦ وقʙراتهʦ لʺʨاجهة هʚه الʺȞʷلات يǽعان

 ة الʱيوذلǼ ʥإزاحة العॼʁات والʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة والʙراسॽ ،على إعادة جʺॽع الॼʷاب إلى عʳلة الإنʱاج
ʦاجههʨره،  تʨات، 2006(ش ʛؗ2008؛ ب(.  
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  الʗراسات الʴاǺقة

  ɾ ʘاحॼاول الʻʱيॽع يʺا يلʨضʨʺǼ لةʸقة ذات الǼاʶراسات الʙال ʠعॼضاً لʛراسة عʙقة ،الȄʛʢǼ اءʨس 
وॽȃان  لʙراساتا تلʥالʱعقʖʽ على ، يʱلʨه تارॽʵȄاً مʧ الأقʙم إلى الأحʙث مʛتॼة تʛتॼʽاً  ،غʛʽ مॼاشʛة ممॼاشʛة أ

ـʨɹ ،مȐʙ الاسʱفادة مʻها ʻعلـى ال ʥة، وذلॽالʴراسة الʙال ʧʽȃها وʻʽلاف بʱالاخ Ȑʙالآتي وم:   

ॼȄة مȞʷلات ʡلॼة ؗلॽة الʛʱ  لʺعʛفةهʙفʗ  )2011خʙون آو الॺɹادȏ (نقلاً عʧ  )1981معʙوف (دراسة   
عʙد مʧ الʺʳالات  ىعل ةفقʛة مʨزع )60(عʙاد اسॼʱانة مʕلفة مʧ إقام الॼاحǼ ʘ إذ ،ʳǼامعة الʺʨصل

د جʨد عʙو لʽها الॼاحʘ إالʙراسॽة الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة والॽʴʸة والاقʸʱادǽة، ومʧ أبʛز الʱʻائج الʱي تʨصل 
ʜ احʱلʗ الʺȞʷلات الʙراسॽة الʺʛؗ وقʙ ،مʧ الʺȞʷلات الʱي واجهʡ ʗلॼة ؗلॽة الॼȄʛʱة ʳǼامعة الʺʨصل

ॽة تلʱها الʺȞʷلات الʻفʶو مʧ تʛؔارات العʻʽة،  )%28(ذ نالʗ ما نʱʰʶه إالأول مʧ حʘʽ حʙة الʺȞʷلات 
   .)%16بॼʶʻة (، ثʦ الاقʸʱادǽة والॽʴʸة )%18( بॼʶʻة فالاجʱʺاॽɺة ،)%22بॼʶʻة (

عʧ ديʻامॽات الأسʛة وعلاقʱها   Hoffman & Weiss ,1987دراسة  الاتʳاه نفʝ سارتوفي    
ʷʺالǼلاتȞ   لابʡ Ȑʙائعة لʷامعاتالʳإذ، ال  ʧة مॽائʨʷة عʻʽار عॽʱاخ ʦ190(ت(  ʧلاب المʢالʽامعʳ ʧʽ

ة علاقة مॼاشʛة بʧʽ درجة الʛʸاع الʸʵʷي في الأسʛ  وجʨدمʧ خلال نʱائج الʙراسة و مʧ عائلات سلॽʺة، 
   .سيهʦ الʙرامʨʱʶا  وزȄادة الʺȞʷلات الʙراسॽة لȐʙ الʢلاب وضعف ، والʹائقة الॽʸʵʷة بʧʽ أفʛاد الأسʛة

ʢلॼة الʙʳد الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة والʙراسॽة الʱي تʨاجه ال الʱي هʙفʗ لʺعʛفة )2007العʸايʙة (دراسة      
ʳǼامعة الإسʛاء الʵاصة Ǽالأردن، ومعʛفة ما إذا ؗانʗ هʻاك فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة في حʙة هʚه 

مʧ  عʻʽةلاتʨؔنʗ  وقʙ الʝʻʳ، مȞان الʧȞʶ، الॽʶʻʳة، الؔلॽة، ،الʺȞʷلات لȐʙ الʢلॼة تॼعاً لʺʱغʛʽات الʙراسة
)120ॼالʡ ( ًة اॼالʡل الأول وʸا في الفʨلʳس ʧيʚد الʙʳة الॼلʢال ʧلعام م )نا .)2004/2005ʛʰمج في ال

ʙام تʦ اسʵʱو  في الʳامعة  الآداب، الʴقʨق، والعلʨم الإدارȄة والʺالॽةو الॼʸاحي، في ؗلॽات العلʨم الȄʨȃʛʱة، 
الʺʳال الʙراسي، و : الʺʳال الاجʱʺاعي، هي ) فقʛة مʨزعة على ثلاثة مʳالات49تʱألف مʧ ( ةسॼʱانا
ॼة نʱائج الʙراسة جاءت الʺȞʷلات الʱي تʨاجه الʢلॼة الʙʳد حʖʶ حʙتها مʛتفȘ و و الʺʳال الاقʸʱادȑ. و 

 لʸعȃʨاتوتʺʲلʗ الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة، فاالʺȞʷلات الʙراسॽة،  ثʦ تʻازلॽاً ؗالآتي: الʺȞʷلات الاقʸʱادǽة،
   في تلʥ الʺʳالات.
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لʰلقاء اأكʛʲ الʺȞʷلات الʱي ǽعاني مʻها ʡلॼة جامعة  هʙفʗ لʺعʛفة الʱي )2008دراسة العʙجان (        
ادǽʺي الॽʁॽʰʢʱة مʧ وجهة نʛʤهʦ، والفʛوق في تلʥ الʺȞʷلات تॼعاً لʺʱغʛʽات الʝʻʳ ومȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الأك

اخॽʱارهʦ  مʡ ʧلॼة جامعة الʰلقاء الॽʁॽʰʢʱة تʡ ʦالॼاً  )492( تʨؔنʗ عʻʽة الʘʴॼ مʧ وقʙوالʺȐʨʱʶ الʙراسي، 
سॼʱانة ॼʡقʗ علʽهʦ ا وقʙ على إحȐʙ عʛʷة ؗلॽة مʧ مʱʵلف الʨʻʶات الʙراسॽة، مʨزعǼ، ʧʽالȄʛʢقة العʨʷائॽة

 ʧنة مʨȞالات هي )56(مʳة مʶʺزعة على خʨة مʛقʹاء أوقا :فق ،ȑادʸʱي، الاقʶفʻراسي، الʙاغالʛت الف ،
ȑال الإرشادʳʺوال، ʙت أ وقʙلاتالكȞʷʺال ʦة، ثॽراسʙلات الȞʷʺة هي الʙلات حȞʷʺال ʛʲائج أن أكʱʻ 

ت ا أʣهʛ الʻفॽʶة، فالʺȞʷلات الاقʸʱادǽة، ثʦ مȞʷلات قʹاء أوقات الفʛاغ وأخʛʽاً الʺȞʷلات الإرشادǽة، ؗʺ
فʛوق  إضافة إلى عʙم وجʨد ،لʺʱغʛʽ الʝʻʳالʱʻائج عʙم وجʨد فʛوق إحʸائॽة دالة في تلʥ الʺȞʷلات تॼعاً 

Ȑʨʱʶ ع زȄادة من معاناة الʢلॼة تʜداد مإʣهʛ إذ فʽها تॼعاً لʺʱغʛʽ الʻʶة الʙراسॽة Ǽاسʻʲʱاء الʺȞʷلات الؔلॽة 
   الʻʶة الʙراسॽة.

تقʸي العلاقة  إلى في اخʸʱاص الʺȞʷلات الʻفॽʶة وقʙ هʙفMohsen et al, ʗ 2009دراسة          
على  اتʦ إجʛاؤه وقʙ ،بʧʽ الʝʻʳ والʽʸʴʱل الʙراسي وسʨʻات الʙراسة ومȄʨʱʶات القلȘ مʧ الامʴʱان

)110 (ॼالʡʧجامع اً مʧʽʱ جامعة أصفهان ʧم،  ʦتǼ ʧن مʨȞʺار الॼʱالاخ Șان قلॽʰʱام اسʙʵʱاس)الاً س )48ʕ
ة ʷؗفʗ الʱʻائج أن الʢالॼات لʙيهʧ مȐʨʱʶ أعلى مʧ القلȘ مʧ الامʴʱانات مقارن وقʙ ،لʳʺع الॽʰانات

قة ؗʺا لʨحȎ وجʨد علا ،ؗان مʨʱسȌ درجات القلȘ مʧ الاخॼʱار بʧʽ الʢالॼات أعلىإذ  ،Ǽالʢلاب الʨؗʚر
ك الʦ تʧؔ هʻ ، بʻʽʺاالʽʸʴʱل الʙراسيضعف ارتॼاȋ سلॽʰة ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ القلȘ مʧ الامʴʱان و 

  علاقة ذات مغȐʜ بʧʽ قلȘ الاخॼʱار وسʨʻات الʙراسة. 

خلال الفʸل الȞॼالʨرʨȄس الʻفॽʶة لʢلاب  الʺȞʷلات الʱي هʙفʗ إلى Gina et al, 2010دراسة       
تʦ جʺع الॽʰانات في سॼع مʻاسॼات  وقʙ ،الʙراسي الʲاني مʧ العام الʲالʘ في إحȐʙ جامعات الʺʺلؔة الʺʙʴʱة

تʦ تقʦॽʽ و  ،)2002 - 2000مʧ الʢلاب الʚيʧ تʺʗ دراسʱهʦ بʧʽ عامي ( )٪66(شارك في الʺʛʷوع و 
 ʙراسة فقʙع الʺʱʳʺائج العامة لʱʻام الʙʵʱاسǼ ةॽʶفʻاحة الʛفاه والʛات الإجهاد أالȄʨʱʶائج إلى أن مʱʻشارت ال

الأول ȞʷǼل عام أعلى خلال الفʸل الʙراسي الأول، مع انʵفاض ʛʽʰؗ في مȄʨʱʶات الإجهاد مʧ الفʸل 
 والقلȘ الʛؔب والʨʱتʛ ةلʦ تʵʻفʠ حʙ ، بʻʽʺاالأول والʲالʧʽ ʘإلى الفʸل الʙراسي الʲاني في ؗل مʧ العام

ʸʴل الʢلاب على الʙعʦ اللازم ʨʡال فʛʱة تهʻاك حاجة لʹʺان ؗانʗ  ، إذخلال دراسʱهʦ الʳامॽɻة
 .ʦهʱدراس  
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اب ॽʰʡعة أهʦ الʺȞʷلات الʻفॽʶة الʱي ǽعاني مʻها شॼالʱي هʙفʗ لʺعʛفة  )3201( العȏʙʸ دراسة       
لʝʻʳ وتʙʴيʙ الفʛوق ॽɾʺا يʱعلǼ ȘالʺȞʷلات الʻفॽʶة الʺʛتʢॼة Ǽا ،ʳامعة عʙنǼالʳامعة في ؗلॽة الآداب 

ʟʸʵʱي والʺॽعلʱال Ȑʨʱʶʺال ʖʶوق حʛالف ʥلʚ  للʴʱقȘ مʧ أهʙاف الʙراسة تʦ تʦॽʺʸ أداة الʙراسةو  ،وؗ
 فيʡالॼاً وʡالॼة جامعȞǼ ʧʽʽلॽة الآداب ) 220(وتʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة مʧ  ،لॽʁاس الʺȞʷلات الʻفॽʶة

 :ة هيجامعة عʙن وأʣهʛت نʱائج الʙراسة أن أهʦ الʺȞʷلات الʻفॽʶة الʱي ǽعʱقʙ شॼاب الʳامعة أنها مʨجʨد
 ،القʛار وعʙم القʙرة على اتʵاذ، والʨʵف مʧ الʺʱʶقʰل ،الʺعاناة مʧ الأرق و ، مȞʷلات القلȘ مʧ الامʴʱانات

مʻها  كʺا أʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة ॽɾʺا يʱعلǼ Șأهʦ الʺȞʷلات الʻفॽʶة الʱي ǽعاني
 ʝʻʳلاف الʱإلى اخ Ȑʜامعة تعʳاب الॼش)ʛؗى، ذʲر) أنʨؗʚالح الʸوق ذات دلالة ، لʛالإضافة إلى فǼ

   .إحʸائॽة في درجات الʺȞʷلات الʻفॽʶة الʺȃʨʶʻة للʙراسة

لʱي على مȐʨʱʶ الʺȞʷلات الأكادॽʺǽة والॽʴʸة والʺالॽة ا لʱعʛفالʱي هʙفʗ ل )2014الʴॻɿى ( دراسة   
) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔة، وتॽʻقʱلة الʽفʢة جامعة الॼلʡ هاʻعانى مǽ300ةॼالʡو ʖالʡ ( اǼ واʛʽʱقة اخȄʛʢل

عاني لʺȞʷلات الʱي ǽوأʣهʛت نʱائج الʙراسة أن مʳالات الʺȞʷلات الॽʴʸة هي أكʛʲ ا ،العʨʷائॽة الॽʁॼʢة
Ȟلات ʛʲ الʺʷؗʺا أشارت الʱʻائج إلى أن أك ،Ȅلʽها الʺȞʷلات الʺالॽة، ثʦ الʺȞʷلات الأكادॽʺǽةو مʻها الʢلॼة، 

ة نʤافة قلو ارتفاع أسعار الʖʱؔ، و أكʛʲ مʧ امʴʱان واحʙ في الʨʽم، إجʛاء  ʡلॼة الʳامعة هي: بʧʽانʷʱاراً 
جʨدة في الأॼʡاء الʺʧʽʸʱʵ في الॽɻادة، وعʙم ؗفاǽة الأدوȄة الʺʨ قلة وجʨد و الʺʛافȘ الॽʴʸة في الʳامعة، 

لॼة أنه لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة لʺʳالات الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡ ، ؗʺا بʗʻʽصʙʽلॽة الॽɻادة
   .الʳامعة تعȐʜ للʝʻʳ أو للʱفاعل بʧʽ الʝʻʳ والؔلॽة

ʷؗف آثار الʱغʛʽات الاجʱʺاॽɺة الʛاهʻة الʱي ʛʺǽ بها الʺʱʳʺع  وهʙفʗ إلى )2016دراسة ॺɸاسي ( 
 ȑʛائʜʳاساتها الȞابوانعॼʷلات الȞʷامعي على واقع مʳلفة،  الʱʵʺعاد الǼذات الأ ʙراسة وقʙة الʻʽع ʗنʨؔت

) ʧ372مॼالʡ ( ًا ʴǽ ʧب Șيʙʸال ʙʺʴجامعة م ʧىم  ʦॽʺʸت ʦت ʙراسة فقʙة لأداة الॼʶʻالǼ ل، أماʳॽج
ʘʴǼ ارةʺʱاس ) ʧنة مʨȞاور176مʴعة مȃزعة على أرʨارة مॼɺ (،  داها وʕة عامة مʳॽʱراسة إلى نʙال ʗصلʨت

 ʛثʕت وتʛأث ȑʛائʜʳع الʺʱʳʺاعي للʺʱاقع الاجʨال ʙʽسة على صعʨʺة وملॽʁॽʁة حॽɺاʺʱات اجʛʽاك تغʻأن ه
سهʺȞʷǼ ʗل مॼاشʛ وسȄʛع أهʚه الʱغʛʽات و  ،فعلॽا في اسʛʺʱارȄة العʙيʙ مʧ الʺȞʷلات الʱي يʨاجهها الॼʷاب

ॽة والʲقاॽɾة و في ʣهʨر مȞʷلات شॼابॽة مʗʶ الʽʳل الʙʳيʙ مʧ الॼʷاب  ʨؗلʶال ʖانʨʳآثارها على ال ʗʶȞانع
   للʱغʛʽ الاجʱʺاعي. ʧʽوالȄʨȃʛʱة والʺهॽʻة والॽʶاسॽة لʙيهʦ، لॼʽقى مʨضʨع الॼʷاب ومȞʷلات الॼʷاب ملازم



 z¥ـ }� yƑ�� y�Ʈٕ«م ا© �ħ� z¥ـ yدر� z¥�Ĝ� |� z¥ــ  |�¼ z¥ـ }���£
zŏ |�Ʈ«وا ȿ

DERNA UNIVERSITY JOURNAL OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES 

Available online at https://dujhss.uod.edu.ly/ 
P-ISSN: 2959-6475      E-ISSN: 2959-6483     Impact Factor: 0.46 

 ȿ

 |�Èŋ
Ǝ{ ــــــا

yų� {��ß ȿـ ا�
�ا�Üěد  |ēا�ëا 

� |ï£
zŏ |��  2024 ȿ

 

  

 Vol. 2, No. 4, Sep.2024  518 

 
 

 لȐʙ عاشʨʽ  الأكʛʲ والاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة الʙراسॽة الʺȞʷلات لʺعʛفة الʱي هʙفʗ )2016(حʦʱ دراسة      
 الʺȞʷلات درجة فياً إحʸائॽ دالة فʛوق  وما إذا ؗانʗ هʻاك غʜة Ǽفʛع الʺفʨʱحة القʙس جامعة ʡلॼة

 الॼاحʘ قام ةالʙراس غاǽات ولʴʱقȘʽ الؔلॽة، ونʨع الʨʻع ʱʺ ȑغʛʽ ل مʧ لؔل Ȑ تعʜ  والاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة الʙراسॽة
 الʳامعة ʡلॼة مʧ عʻʽة آراء اسʢʱلاعات على بʻاءً  والاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة الʙراسॽة ǼالʺȞʷلات قائʺة Ǽإعʙاد
 لعʨʷائॽةا ǼالȄʛʢقة اخʛʰʱت عʻʽة على الʙراسة أداة  ॼʡقʗ وقʙ الʶاǼقة، للʙراسات الȑʨȃʛʱ  الأدب على وʻȃاء

 في ،ʛʽʰؗة بʙرجة مȞʷلة )15( وجʨد عʧ الʱʻائج أسفʛت وقʙ وʡالॼة، ʡالʖ" 300" حʳʺها بلغ الॽʁॼʢة
ʧʽت حʗلʸʴ )45لةȞʷة، درجة على ) مʢسʨʱائج أن  مʱʻال ʗʻʽال أؗʺا بʳʺلات ؗان في الȞʷʺال ʛʲك

الʺʳال الʻفʶي  في ثʦ ،%)63بॼʶʻة ( وذلʥ ثʦ في الʺʳال الاجʱʺاعي ،%)69بॼʶʻة ( وذلʥ الʙراسي
 Ȑ حʸائॽة في درجة الʺȞʷلات تعʜ إ ةدلاللʦ تʛʷ نʱائج الʙراسة لعʙم وجʨد فʛوق ذات و %)، 53بॼʶʻة (

  لʺʱغȑʛʽ الʨʻع والؔلॽة.  

 ةʡلॼ تʨاجه الʱي الاجʱʺاॽɺة الʺȞʷلات أهʦ مʹʺʨن  تʴلʽل إلى هʙفʗ )2016( ولʤॻو  عʙابي دراسة    
 عنʨ  ضʨء في أهʺʱʽها حʖʶ وتʛتʰʽها ،ومقارنʱها ،ومعʛفʱها ،الʵاصة والقلʺʨن  الʨȞʴمॽة تʧȄʛʷ جامعʱي
 ءوالارتقا ،حلها وȂمȞانॽة ،الʺȞʷلات هʚه لʺʨاجهة الʳامعات لʙور مقʛʱح تʨʸر وضع وأǽʹاً  الʳامعة،

 هي الاجʱʺاॽɺة الʺȞʷلات أهʦ أن الʙراسة وأʣهʛت الʳامعʧʽʱ، ؗلا في الاجʱʺاعي الأكادǽʺي Ǽالأداء
 ،ॽʴةالǼ ʸالʴالة تʱعلȘ الʱي الʺȞʷلات ثʦ جاءت ،والʙʱرʝȄ والʺʻاهج، الʳامॽɻة، Ǽالॽʴاة تʱعلȘ مȞʷلات

 نفقةو  ॽة،الʳامɻ الʖʱؔ أسعار ارتفاعو  الʙراسॽة، الʺʨاد ʛʲؗةو  الʳامॽɻة، الʛسʨم ارتفاع ومʧ هʚه الʺȞʷلات
 الامʴʱانات، علامات انʵفاضو  الآخʧȄʛ، مع صʙاقات ʻȃاءو  وازدحامها، الامʴʱانات ʛʲؗةو  الʺʷॽɻة

 وصعȃʨة للʙراسة، الؔافي الʨقʗ فʛاتʨ  عʙمو  الʢلॼة، بʧʽ الاجʱʺاॽɺة الفʨارق و  والإضافة، والʖʴʶ الʽʳʶʱلو 
 ةالʢلॼ تʨاجه الʱي الʺȞʷلات حʙة في إحʸائॽة دلالة ذات فʛوق  وجʨد عʙمؗʺا بʗʻʽ  ،الʙراسॽة الʺʨاد
  . الʧȞʶ مȞان مʱغʛʽو  الاقʸʱادȑ، والʺʳال ،الʧȞʶ مʱغʛʽ ،الʝʻʳ لʺʱغʛʽ تॼعاً  الʙʳد

  ʗفʙدراسة  ه) ʙʸ2018ع( ʖالʢاجهها الʨي يʱة الॽ ʨؗلʶلات الȞʷʺف على الʛعʱم  في لʨة العلॽؗل
 ʧʽالؔاملǼ ةȄʨȃʛʱةفي الʛȄʜʳراسي،  ،جامعة الʙله الʽʸʴʱها بʱفة علاقʛومع ʙهج وقʻʺراسة الʙال ʗمʙʵʱاس

 ،عʙن في الآداب جامعةو تʨؔن مʱʳʺع الʙراسة مʡ ʧلاب ؗلॽة العلʨم و ، لها الʨصفي، الاسॼʱانة ؗأداة 
وأʣهʛت نʱائج الʙراسة أن أهʦ الʺȞʷلات الʻفॽʶة الʱي ǽعʱقʙ شॼاب الʳامعة أنها مʨجʨدة وأكʛʲها هي 

 ،وعʙم القʙرة على اتʵاذ القʛار، والʨʵف مʧ الʺʱʶقʰل ،الʺعاناة مʧ الأرق و  ،مȞʷلات القلȘ مʧ الامʴʱانات
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Ȟʷلات الʻفॽʶة الʱي ǽعاني مʻها كʺا أʣهʛت الʱʻائج وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة ॽɾʺا يʱعلǼ Șأهʦ الʺ
 ʝʻʳلاف الʱإلى اخ Ȑʜامعة تعʳاب الॼش)ʛؗى  -ذʲأن(.   

ǽعاني  ) إلى معʛفة الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة والʙراسॽة والʻفॽʶة الʱي2018هʙفʗ دراسة الʶॽɻاوȑ ( ؗʺا     
لʳʺع  Ǽاسʙʵʱام الاسॼʱانة ، وذلʡ (ʥالʖ وʡالॼة100تʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة مʧ (و مʻها ʡلॼة ؗلॽة الॽȃʛʱة، 

ثʻاء أʜʽ وشʱات الʱفʛʽؔ والʛؗʱ ،بʛز الʺȞʷلات الʙراسॽة عʙم فهʦ الʢالʖأن أʣهʛت الʱʻائج أقʙ و ॽʰانات ال
ثʛ على أجاءت الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة Ǽانʷغال الʢلاب ȞॼʷǼات الʨʱاصل الاجʱʺاعي ما  ثʦالʙراسة، 

ʛاغ القلȘ والفو شعʨر الʢلاب Ǽالاكʯʱاب الʻفʶي  يوه خʛʽاً جاءت الʺȞʷلات الʻفॽʶةأتʽʸʴلهʦ العʺلي، و 
حʸائॽة في مʳالي الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة والʻفॽʶة لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ إ ةالʱام، وهʻاك فʛوق ذات دلال

    حʸائॽة تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʝʻʳ.إ، بʻʽʺا لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة لʸالح ʡلॼة اللغة العॽȃʛة

إلى فʟʴ الفʛوق بʧʽ الʧʽʶʻʳ في انʷʱار   Zhang et al 2018 هʙفʗ دراسة  وفي نفʝ الॽʶاق     
الʻفॽʶة، وتأثʛʽات الʺʛونة والʙعʦ الاجʱʺاعي الʺلȍʨʴ على الʹائقة الʻفॽʶة بʡ ʧʽلاب  الʺȞʷلات

ʺʛونة، تॽʀ ʦاس الʹائقة الʻفॽʶة، والو  ،تʦ إجʛاء مʶح مقʢعي في الʙراسة الʴالॽة إذ، الʳامعات الॽʻʽʸة
 ʦعʙر علوالʨʸʱʺاعي الʺʱ1400( ىالاج (ʧʽʸجامعي في ال ʖالʡ،  ابʛʢللاض ʛلʶॽؗ اسॽʁام مʙʵʱاسǼ

 ʧن مʨȞʺد الʨʺʸن للʨسʙʽفǽردʨنʨؗ اسॽʁي، ومʶفʻ10(ال(  ʦعʙعاد للǼد الأʙعʱاس مॽʁʺوال ،ʛاصʻع
ا، )٪90.86( بॼʶʻة الʻفॽʶة ؗان الʺȞʷلاتؗʺا أكʙت نʱائج الʙراسة أن معʙل انʷʱار  ،الاجʱʺاعي  ʗنوؗ

رنة ٪) مقا94.07(إذ بلغʗ الʻفॽʶة لʺȞʷلات معʙل انʷʱار ا في اً ارتفاع أكʛʲات ʢॽالॼات الʳامɻال نॼʶة
   .٪)89.11( الॼالغة Ǽالʨؗʚر

   :الʗراسات الʴاǺقة ىالʯعقʔʻ عل

غʙ ʛʽف الʺʱاسʱهوأغلʰها  مʻها، لॼʱايʧ الʺʱغʛʽات الʱي تʻاولها ؗل اً تॼايʗʻ أهʙاف الʙراسات الʶاǼقة تॼع   
الॽة للʙراسة الʴ الʛئʶॽيمع الهʙف  الأمʛ الȑʚ يȘʶʱساسي وهʨ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة الʳامعة الأ

 ʨفةوهʛلات معȞʷʺه الʚة  ،هʻʽالع ʘʽح ʧأوم ʗاوحʛة، وتॽɻامʳحلة الʛʺراسات على الʙؗل ال ʗȄʛج
) ʧʽاتها بʻʽ372عॼالʡ ( ًاسيفي دراسة  اॼɺ )2016) ة (120) وʛ2007) في دراسة العʺاي(،  ʧʽʰن أؗʺا ت

دراسة العʺايʛة و )، 1981مʲل دراسة معʛوف ( ،أغلʖ الʙراسات اسʙʵʱمʗ الاسॽʰʱانات الʺعʙة مॼʶقاً 
  ). 2016)، ودراسة ॼɺاسي (2014( الʨȄʜددراسة و )، 2008دراسة العʛجان (و )، 2007(
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 دراسةمʲل   ،الʙراسات على وجʨد مȞʷلات في الʺʳال الʙراسياتفقǼ ʗعʠ فأما مʧ حʘʽ الʱʻائج    
ʜ الأول  )2008العʛجان () ودراسة 1981معʛوف ( ʛؗʺل الʱʴة تॽراسʙلات الȞʷʺإلى أن ال ʗصلʨي تʱال 

ʧʽʽامعʳلاب الʢاجه الʨي تʱلات الȞʷʺة الʙح ʘʽح ʧة  ،مॽائʸوق إحʛد فʨم وجʙها عʳائʱت نʛهʣا أʺؗ
كʛʲ ) أن الʺȞʷلات الʙراسॽة أ2014تʱفȘ دراسة الʶॽʁى (و  ،تॼعاً لʺʱغʛʽ الʝʻʳدالة في تلʥ الʺȞʷلات 
ʱفاعل ؗʺا تʨصلʗ إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة تعȐʜ للʝʻʳ أو لل ،انʷʱاراً لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة

) أن اكʛʲ الʺȞʷلات ؗانʗ في الʺʳال 2016(حʨʳ وفي نفʝ الॽʶاق بʗʻʽ دراسة بʧʽ الʝʻʳ والؔلॽة. 
 وق ذاتلʙراسي تلʽها في الʺʳال الاجʱʺاعي ثʦ الʺʳال الʻفʶي، ؗʺا لʦ تʛʷ نʱائج الʙراسة لعʙم وجʨد فʛ ا

ن أʣهʛت نʱائʳها ، الʱي )ʚؗ2018لʥ دراسة الʶॽɻاوȑ (و  ،ئॽة تعȐʜ لʺʱغȑʛʽ الʨʻع والؔلॽةحʸاإ ةدلال
، ةالʻفॽʶ جاءت الʺȞʷلات خʛʽاً أتلʽها الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة و و بʛز الʺȞʷلات هي الʺȞʷلات الʙراسॽة أ

انʗ هʚه الʺȞʷلات ذات دلالة  ʙ حʸائॽة لʺʱغʛʽ الʟʸʵʱ لʸالح ʡلॼة اللغة العॽȃʛة، بʻʽʺا لا تʨجإوؗ
  مʱغʛʽ الʝʻʳ.   في فʛوق 

حʙة ؗلʺا زادت نه أ   1987Hoffman, & Weiss , الʺȞʷلات الʻفॽʶة تʧʽʰ في دراسة جانʖ فيو    
 ȑʛاع الأسʛʸلات زادت  الȞʷʺة الʙة،حॽɻامʳحلة الʛʺلاب الʡ Ȑʙة لॽراسʙال ʗصلʨدراسة  وت ȑʛʺالع 

، ʴاناتنʱائʳها إلى أن أهʦ الʺȞʷلات الʻفॽʶة لȐʙ الॼʷاب الʳامعي القلȘ والارتॼاك مʧ الامʱفي ) 3201(
ات ذؗʺا أʣهʛت وجʨد فʛوق ، وعʙم القʙرة على اتʵاذ القʛار، والʨʵف مʧ الʺʱʶقʰل ،الʺعاناة مʧ الأرق 

ف دلالة إحʸائॽة ॽɾʺا يʱعلǼ Șأهʦ الʺȞʷلات الʻفॽʶة الʱي ǽعاني مʻها شॼاب الʳامعة تعȐʜ إلى اخʱلا
 ʝʻʳال)ʛؗى، ذʲر) أنʨؗʚالح الʸلات ، لȞʷʺة في درجات الॽائʸوق ذات دلالة إحʛالإضافة إلى فǼ

ʡالॼات  أن إلى Zhang et al, 2018دراسة  الإʡار نفʶه تʨصلʗوفي  ،الʻفॽʶة الʺȃʨʶʻة للʙراسة
لفʗ  جانʖ أخʛ في تʙʴيʙ الʺȞʷلات الʻفॽʶة اخʱ فيو  ، الʳامعة أكʛʲ عʛضة للʺȞʷلات الʻفॽʶة مʧ الʨؗʚر

لʧؔ القʙرة على الʅॽؔʱ الʻفʶي والاجʱʺاعي ʱوجʙت أن ʡالॼات الʳامعة ǽʺ إذ) 2014( الʨȄʜددراسة 
  والأكادǽʺي مع الʯʽʰة الʳامॽɻة. 

) إلى أن أهʦ الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة تʱعلȘ 2016( ولʦॽوفي الʺʳال الاجʱʺاعي تʨصلʗ دراسة عʛابي و   
ʝȄرʙʱاهج، والʻʺة، والॽɻامʳاة الॽʴالǼ، ) ةʛدراسة العʺاي Șة 2007ووفॼلʢاجه الʨي تʱلات الȞʷʺجاءت ال (

خʛʽاً الʺȞʷلات أت الʙراسॽة، و ǼالʺȞʷلات الاقʸʱادǽة، ثʦ الʺȞʷلا بʙءاً  الʙʳد حʖʶ حʙتها مʛتॼة تʻازلॽاً 
) إلى أن هʻاك تغʛʽات اجʱʺاॽɺة حॽʁॽʁة وملʺʨسة ʚؗ2016لʥ تʨصلʗ دراسة ॼɺاسي (و  ،الاجʱʺاॽɺة
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ॽفعل ʛثʕع تʺʱʳʺامعي،  اً للʳاب الॼʷاجهها الʨي يʱلات الȞʷʺال ʧم ʙيʙة العȄارʛʺʱآثارها على وتفي اس ʝȞعʻ
ॽة والȄʨȃʛʱة.  ʨؗلʶال ʖانʨʳال  

  جʙاءات الʸʹهॻʱةالإ

  .تʙʵʱʶم الʙراسة الʺʻهج الʨصفي مʹهج الʗراسة:

ؗʺا هǼ،  ʨأقʶامهافʛع الॼʁة  -جامعة درنة /يʨؔʱن مʱʳʺع الʙراسة مʡ ʧلॼة ؗلॽة الآداب مʸʯʱع الʗراسة:
  .)ʙʳ1ول (مʨضح في ال

  )ʙʳ1ول (ال

  جامعة درنة_ فʛع الॼʁة /ʡلॼة ؗلॽة الآداب

ʦʶر  القʨؗد  ناثإ  ذʙة  العॼʶʻال  
ʝفʻال ʦ28.7  98  80  18  عل%  
  %24.1  82  38  44  الإعلام

  %10.6  36  25  11  اللغة العॽȃʛة
  %16.7  57  46  11  اللغة الإنʳلȄʜʽة
  %19.9  68  27  41  علʦ الاجʱʺاع

  %100  341  216  125  الʺʨʺʳع

الॼʁة ʛع ف /قʶام ؗلॽة الآدابأمʧ وʡالॼة  اً ) ʡالǼ181ॼاسʙʵʱام معادلة مʨرجان تʦ تʙʴيʙ ( عʻʹة الʗراسة:
خॽʱار اؗʺا تʦ  ،الॽʁॼʢة ȄʛʢǼقة العʻʽة الॽʁॼʢة الॽʰʶʻة عʨʷائॽةȄʛʢǼقة العʻʽة ال هʦتʦ اخॽʱار وقʙ  ،درنة جامعة
 )2(والʙʳول  ،) ʡلॼة مʧ ؗل مʛحلة دراسॽة9( الؔلॽة، Ǽʺا ǽعادلأقʶام مʧ ؗل قʦʶ مʧ  اً ) ʡال39ॼ(عʙد 

  .يʨضح مʱغʛʽات العʻʽة
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  )ʙʳ2ول (ال

  (الʝʻʳ، العʺʛ، الʟʸʵʱ، الʺʛحلة الʙراسॽة) الʙراسةمʱغʛʽات 

ʛʽغʱʺد  الʙة  العॼʶʻال  
ʝʻʳال     

  %49.72  90  ذʨؗر

  %50.28  91  اناث

  %100  181  الʺʨʺʳع

      العʺʛ الʜمʻي

18-19 36 19.89%  

20-21 66 36.46%  

22-23 68 37.57%  

  %6.08 11 24فʺا فʨق 

  %100 181 الʺʨʺʳع

ʟʸʵʱال      

  %23.20 42  العॽȃʛةاللغة 

  %12.15 22  نʳلȄʜʽةلإاللغة ا

  %24.31 44  علʦ الاجʱʺاع

ʝفʻال ʦ21.55 39  عل%  

  %18.79 34  علاملإا

  %100 181  الʺʨʺʳع

      الʺʛحلة الʙراسॽة

  %29.83 54  الʻʶة الأولى

  %21.55 39  الʻʶة الʲانॽة

  %26.52 48  الʻʶة الʲالʲة

  %22.100 40  الʻʶة الʛاǼعة

  %100 181  الʺʨʺʳع

 

 ʙراسॽةوال ،الاجʱʺاॽɺةو  الʻفॽʶة على الʺȞʷلات ةعʛفمعلى اسॼʱانة تهʙف إلى  ʙراسةعʙʺʱ الت الʗراسة:أداة 
 ʨي تʱة الآدابالॽة جامعة درنة ؗلॼلʡ ة، /اجهॼʁع الʛو  فȘʽقʴʱار  لॽʱاخ ʦف تʙا الهʚاد أداة هʙإع ʧدراسة م
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) ȑʛʺʷ2013ال( اتʛن فقʨؔʱه وتʚه ) ʧانة مॼʱة) 31الاسʛعاد هي:  ،فقǼي ثلاثة أʢتغ ʙعॼالأولال: 
 ) فقʛة14وʦʹȄ ( ،سȄʛةلأالاجʱʺاॽɺة واالʺȞʷلات  :الॼعʙ الʲانيو ) فقʛات 10وʦʹȄ ( ،الʺȞʷلات الʙراسॽة

ʘالʲال ʙعॼة :والॽʶفʻلات الȞʷʺالʦʹȄات )7( ، وʛزعة فقʨائل  ىعل مʙةو ثلاث بʛʽʰؗ لةȞʷهي: م ، ʚوتأخ
   .)1( اً مȄʨʯ اً وتأخʚ وزن لʗʶॽ مȞʷلةو  ،)2( اً مȄʨʯ اً وتأخʚ وزن ،صغʛʽة مȞʷلةو  ،)3( اً مȄʨʯ اً وزن

في الʙراسة معʙة الʺॽʁاس Ǽاسʙʵʱام صʙق الʺʧʽʺȞʴ، وفي الʙراسة  تʦ حʶاب الʙʸق :صʗق الأداة
 ʦة تॽالʴع (الȄزʨلاب30تʡ ارة علىʺʱة الآداب ) اسॽة /جامعة درنة ؗلॼʁع الʛف ʙاس، وقʗمʙʵʱ هʚه 
   :عȘȄʛʡ ʧ الآتي لاسʛʵʱاج الʙʸق والॼʲاتالاسʱʺارات 

1:ʥʻʸȜʲʸق الʗانة إلى  . صॼʱالاس ʦǽʙتق ʦ6(ت( ʻال ʦاع وعلʺʱالاج ʦال علʳفي م ʧʽʸʸʵʱʺال ʧم ʝف
فʛاد ومȐʙ مʻاسʱʰها لأ ،والʴʸة الʻفॽʶة، لأخʚ آرائهʦ في مȐʙ تʺʽʲل الفقʛات للॼعʙ الȑʚ تʙʻرج تʱʴه

انʗ نॼʶة اتفاق الʺȞʴʺ أو تعʙيلها، وȂضافة ما يʛونه مʻاسॼاً حʨل فقʛات الاسॼʱانة، ،العʻʽة  ʧʽ علىوؗ
ʨʺȞن مʛاعاة الʺلاحʤات وتعʙيل صॽاغة Ǽعʠ الفقʛات الʱي أبʙاها الʺʗ ʴتʺ وقʙ عʻاصʛ الʦॽȞʴʱ مقʨʰلة،

   على الاسॼʱانة.

ʙ الȑʚ تʦ حʶاب معاملات ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ ؗل فقʛة والʙرجة الؔلॽة للॼع. صʗق الاتʴاق الʗاخلي: 2
ʚلʥ بʧʽ درجة ؗل Ǽ ،)0.05) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (1( و) 0.30وتʛاوحʗ الʙرجات بʧʽ (تʱʻʺي إلॽه،  عʙ وؗ

  .)0.05) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (1( و) 0.79وتʛاوحʗ الʙرجات بʧʽ ( ،والʙرجة الؔلॽة للاسॼʱانة

 اسفي الʙراسة الأصلॽة للʺॽʁ الॼʷاب الʳامعيمعامل الॼʲات الʵاص ॽʁʺǼاس مȞʷلات  ثॺات الॻɿʸاس:
اॽɺة الاجʱʺالʺȞʷلات و )، 0.72( بॼʶʻة الʺȞʷلات الʙراسॽةخॼʱار ؗان على الʨʱالي: Ǽاسʙʵʱام إعادة الا

ॼات تʦ الʴʱقȘ مʧ ث ةالʴالʙ ॽراسةوفي ال) 0.70( بॼʶʻة الʺȞʷلات الʻفॽʶة)، و 0.75( بॼʶʻة والاسȄʛة
انʗ نॼʶة ǼSPSSاسʙʵʱام الʴقॼʽة الإحʸائॽة ( ،لفا ʛؗونॼاخإالʺॽʁاس ȄʛʢǼقة  هʚا و )، 0.76( الॼʲات) وؗ

 ʛʽʷǽاتإॼʲال ʧتفعة مʛلى درجة م.   

الأهʙاف الʱي تʶعى الʙراسة للʴʱقȘ مع  ʙ الأسالʖʽ الإحʸائॽة Ǽʺا يʻʱاسʖتʦ تʙʴي حʶائॻة:لإالʦسائل ا
لفا ʛؗونॼاخ لʶʴاب إ: تيةلآ)، وقʙ تʦ اخॽʱار الأسالʖʽ اǼSPSSاسʙʵʱام الʴقॼʽة الإحʸائॽة ( ،مʻها

الʶʴابي والانʛʴاف الʺॽɻارȑ،  الʺʨʱسȌو معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن لʶʴاب الاتʶاق الʙاخلي، و ، الॼʲات
، ولعʧʽʱʻʽ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه الʢلॼةعلى دلالة  ʺعʛفة) لعʻʽة واحʙة لT-Testالاخॼʱار الʱائي (و 
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ʝʻʳال ʛʽغʱʺة لॽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʧʽوق بʛدلالة الف ʧف عʷؔلل ʧʽʱقلʱʶم،  ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴوت
  الʺʛحلة الʙراسॽة.و  العʺʛ، الʟʸʵʱ، مʱغʛʽ حʖʶ للʷؔف عʧ دلالة الفʛوق بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة

  عʙض الʹʯائج وتفʙʻʴها

  :تيلآالʙراسة الʱي تʙʴʱ الإجاǼة فʽها على الʨʴʻ ا ʶʱاؤلاتتʦ عʛض الʱʻائج وتفʛʽʶها وفقا ل     

 /الآداب الȜʵʸلات الʯي تʦاجه ʟلॺة ؕلॻةعلى  تʙتʔʻ  الʱعʛف إلى ʶʱاؤلʶǽعى هʚا ال الأول: ʴʯاؤلال
 ʧلإجاǼة عول ؟فʙع الॺɿة (الȜʵʸلات الʗراسॻة، الȜʵʸلات الاجʸʯاॻɸة، الȜʵʸلات الʹفॻʴة) /جامعة درنة

سʙʵʱام ؗʺا تʦ ا ،والانʛʴاف الʺॽɻارȑ  للفقʛاتتʦ اسʙʵʱام الفʛوق بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة هʚا الʶʱاؤل 
  .)  يʨضح ذلʙʳ3ʥول (الالاخॼʱار الʱائي لعʻʽة واحʙة،  و 

  تʛتʖʽ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآداب /جامعة درنة/ فʛع الॼʁة )3جʙول (

  تʶلʶل
  الفقʛة

  الفقʛات
  

 Ȍسʨʱʺال
  الʶʴابي

الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال  

  الॽʁʺة
  الʱائॽة

الʙلالة 
  الاحʸائॽة

ʖʽتʛت  
  الفقʛة

 Ȑʨʱʶم  
  الʺȞʷلة

  مʨʱسʢة  1 0.000 8.981 0.704 2.579  عʙم الʨعي Ǽاسʛʱاتॽʳॽات الʙراسة الفاعلة  1

  مʨʱسʢة  24 0.001 3.285 0.730 2.177  الʺقʛرات الʙراسॽة لا تلʰي الʨʺʢح  2

  مʨʱسʢة  2 0.000 11.118 0.662 2.547  انʵفاض مȑʨʱʶ الʽʸʴʱل الʙراسي  3

4   Ȑʛالʺهʺة الأخ ʖانʨʳهʺال الȂو Ȏفʴعلى ال ʝȄرʙʱب الʨأسل ʜʽ ʛؗة  10 0.000 7.596 0.705 2.398  تʢسʨʱم  

  مʨʱسʢة  8 0.000 8.473 0.658 2.414  ضعف الاهʱʺام Ǽالفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢلॼة  5

  مʨʱسʢة  7 0.000 7.813 0.723 2.420  والʨعي بها الʳامعيعʙم الإلʺام Ǽاللʨائح والقʨانʧʽ داخل الʛʴم   6

  مʨʱسʢة  14 0.000 6.990 0.681 2.354  قʙ لا تʻʱاسȄʛʡ ʖقة الامʴʱانات مع مȄʨʱʶات الʢلॼة  7

  مʨʱسʢة  18 0.000 5.618 0.715 2.298  الالʴʱاق Ǽالؔلॽة ʖʰʶǼ الʺعʙل لا الॼɼʛة  8

9   ʨم تʙاواة في الʺعاملة مع اعʶʺأ الʙʰم ʛةفॼلʢة  15 0.000 6.221 0.741 2.343  الʢسʨʱم  

10  ʛالاخ ʝʻʳالعلاقات مع ال ʧȄʨؔة تȃʨة  19 0.000 5.284 0.717 2.282  صعʢسʨʱم  

  مʨʱسʢة  26 0.206 1.270 0.820 2.077  الʨʵف مʧ الॼقاء بلا زواج ( العʨʻسة)  11

  مʨʱسʢة  22 0.000 4.189 0.763 2.238  الʱعʖʸ القʰلي  12

  مʨʱسʢة  9 0.000 7.969 0.690 2.409  وتعقʙʽ الʜواج غلاء الʺهʨر  13

  مʨʱسʢة  5 0.000 8.988 0.720 2.481  لةʽإهʺال العادات والʱقالʙʽ الأص  14

  مʨʱسʢة  3 0.000 11.770 0.619 2.542  نʷʱار الʢॼالة بʧʽ الॼʷاباالإحॼاȋ نʳॽʱة   15

  مʨʱسʢة  17 0.000 6.218 0.670 2.309  نʛʤة الʺʱʳʺع الʶلॽʰة نʨʴ الاخʱلاȋ  في الʳامعة  16

  مʨʱسʢة  14 0.000 6.677 0.713 2.354  صعȃʨة الالʜʱام Ǽالأعʛاف الʶائʙة في الʺʱʳʺع  17
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    ʱي ʧم ʧʽʰول (الʙʳ3 (د دلالʨارإ ةوجॼʱام اخʙʵʱاسǼ ةॽائʸح T-test ʙة واحʻʽات ي ف ةلعʛع الفقॽʺج
ʙراسة ن الأأȑ  حʸائॽاً إؗانʗ غʛʽ دالة فقʙ  الʨʵف مʧ الॼقاء بلا زواج)Ǽ(القائلة   ،)11(ماعʙا الفقʛة 

، ة الʵاصةسȄʛبʻاء حॽاتهʦ الأوتʧȄʨؔ في الارتॼاȋ العاʡفي Ǽالॼʶʻة للʢلॼة عॼʁة أو مȞʷلة  لʦ تȞʷلالʳامॽɻة 
ʧʽʰاس مʺا يॽʁʺارات الॼɺ ة في ؗلʢسʨʱلات مȞʷʺه الʚه Ȑʨʱʶدرجة م ʗؗان ʙة ال أن وقॼلʢراسʙة الʻʽةع 

ʷم ʧن مʨعانǽةʙلات عȞ ʶفʱب ʘاحॼفي الʱȞǽ فʨة، وسॽراسʙحلة الʛʺفي ال ʦهʱاء دراسʻات أثʛفق ʛʽʷالع ʛ
   :الآتيعلي الʨʴʻ ولى الأ

الʙراسة الفاعلة) ʨʱʺǼسǼ  Ȍاسʛʱاتॽʳॽات(عʙم الʨعي  الʱي تʟʻ علىالفقʛة الأولى جاءت في الʺʛتॼة    
يلʽها الفقʛة (انʵفاض مȑʨʱʶ الʽʸʴʱل الʙراسي)  ،)0.704( بॼʶʻة وانʛʴاف مॽɻارȑ  ،2.579)( بلغ حʶابي
ثʦ جاءت في الʺʛتॼة  ،)0.662( بॼʶʻة ) وانʛʴاف مॽɻارȑ 2.547( بلغ ʨʱʺǼسȌ حʶابي ،ʛتॼة الʲانॽةʺفي ال
 بॼʶʻة ) وانʛʴاف مॽɻارʨʱʺǼ2.542 ȑسȌ حʶابي ( ،(الإحॼاȋ نʳॽʱة أنʷʱار الʢॼالة بʧʽ الॼʷاب)الفقʛة  الʲالʲة

) الاهل ضɹف الاهʸʯام Ǻالابʥ مʥ فʮل( الʱي تʟʻ على الفقʛة حلʗالʛاǼعة  الʺʛتॼة  وفي ،)0.619(
ؗʺا جاءت في الʺʛتॼة الʵامʶة الفقʛة  ،)0.680( بॼʶʻة ) وانʛʴاف مॽɻارȑ 2.503( بॼʶʻة ʨʱʺǼسȌ حʶابي

في  لʽهاتو  ،)0.720) وانʛʴاف مॽɻارȑ (2.481( بلغ ʨʱʺǼسȌ حʶابي إهʸال العادات والʯقالʗʻ الأصلॻة)(

  مʨʱسʢة  4 0.000 9.946 0.680 2.503  هللأضعف الاهʱʺام Ǽالابʧ مʧ فʰل ا  18

  مʨʱسʢة  13 0.000 6.905 0.732 2.376  تʙخل الʨالʙيʧ في اخॽʱار الʟʸʵʱ الʙراسي  19

  مʨʱسʢة  9 0.000 6.744 0.690 2.409  إصʛار الاهل علي عʙم أكʺال الʙراسة  20

  مʨʱسʢة  12 0.000 7.306 0.702 2.382  الʺȞʷلات الأسȄʛة  21

  مʨʱسʢة  6 0.000 7.763 0.747 2.439  الʺعاملة الʯʽʶة مʧ قʰل الاهل  22

  مʨʱسʢة  24 0.002 3.210 0.810 2.194  تʙخل الʨالʙيʧ في اخॽʱار الأصʙقاء  23

  مʨʱسʢة  20 0.000 4.839 0.768 2.276  الʨʵف مʧ الفʷل في الʙراسة والॽʴاة  24

  مʨʱسʢة  21 0.000 4.322 0.774 2.249  تʵاذ القʛارات الʺʱعلقة ǼالʺȞʷلات الʵاصةاالʛʱدد في   25

  مʨʱسʢة  22 0.000 4.452 0.718 2.238  الʷعʨر ǼالقلȘ عʙʻ الʱفǼ ʛʽؔالʺʱʶقʰل  26

  مʨʱسʢة  Ǽ  2.409 0.690 7.109 0.000 9الʻفʝضعف الʲقة   27

ʜʽ الانॼʱاه  28 ʛؗة تȃʨة  16 0.000 6.524 0.684 2.332  صعʢسʨʱم  

  مʨʱسʢة  25 0.007 2.716 0.766 2.155  الʷعʨر Ǽالغȃʛة داخل الʛʴم الʳامعي  29

30  ȋاॼالإحǼ رʨعʷة  23 0.000 3.664 0.751 2.204  الʢسʨʱم  

31  ʦعلʱال ʨʴة نॽɻافʙة 11 0.000 6.971 0.757 2.393  ضعف الʢسʨʱم  
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) وانʛʴاف 2.439(بॼʶʻة ) ʨʱʺǼسȌ حʶابي الʸعاملة الʭʻʴة مʥ قʮل الاهل( الʺʻʺʹʱة ة الʶادسة الفقʛةॼالʺʛت
 ȑارॽɻ0.747( بلغ م(.   

) لʨعي بهاوا جاءت في الʺʛتॼة الʶاǼعة الفقʛة (عʙم الإلʺام Ǽاللʨائح والقʨانʧʽ داخل الʛʴم الʳامعيو       
ف ضعفي الʺʛتॼة الʲامʻة الفقʛة ( تلʽهاو  ،)0.723(بॼʶʻة  مॽɻارȑ  ) وانʛʴاف2.420( بلغ ʨʱʺǼسȌ حʶابي

ما في أ، ) 0.658) وانʛʴاف مॽɻارʨʱʺǼ2.414) ȑسȌ حʶابي (الاهʱʺام Ǽالفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢلॼة) 
سة)، كʺال الʙراإعʙم  ىهل عل(إصʛار الأوʳاءت الفقʛات (غلاء الʺهʨر وتعقʙʽ الʜواج) فالʺʛتॼة الʱاسعة 

في و  ،)0.690مॽɻارȑ () وانʛʴاف 2.398( بلغ و(ضعف الʲقة Ǽالʻفʝ) على الʨʱالي ʨʱʺǼسȌ حʶابي
Ǽ (Ȑʛالʺهʺة الأخ ʖانʨʳهʺال الȂو Ȏفʴعلى ال ʝȄرʙʱب الʨأسل ʜʽ ʛؗة (تʛة جاءت الفقʛة العاشॼتʛʺال Ȍسʨʱʺ

   ).0.705) وانʛʴاف مॽɻارȑ (2.398حʶابي (

Ǽعاد إفʛع الॼʁة حʖʶ / جامعة درنة /أما ॽɾʺا يʱعلȘ بʛʱتʖʽ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآداب    
ʖʽ ʺعʛفة تʛتل ،الʱائي لعʻʽة واحʙة، والʺʨʱسȌ الفʛضيالاخॼʱار تʦ اسʙʵʱام ॽʀʺة فقʙ الʺॽʁاس والʙرجة الؔلॽة، 

  ).4هʚه الʺȞʷلات الʱي يʨضʴها الʙʳول (

  )ʙʳ4ول (ال

  الʺॽʁاسأǼعاد فʛع الॼʁة حʖʶ  /جامعة درنة /تʛتʖʽ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآداب

  العʗد  الأǺعاد
Ȋسʦʯʸال  

  الʴʲابي

  الانʙʲاف

 ȏارॻɹʸال  

 Ȋسʦال

  الفʙضي

  ʸॻɾة

T 

  درجة

  الȂʙʲة

 Ȏʦʯʴم  

  الʗلالة

 0.000 180 15.231 18 2.992 21.387  181  الʺȞʷلات الʙراسॽة

 0.000 180 15.648 28 4.251 32.945  181  الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة

 0.000 180 9.799 16 3.011 18.193  181  الʺȞʷلات الʻفॽʶة

 0.000 180 15.822 62 8.799 72.348  181  الؔلॽةالʙرجة 

 لاحȎ أن أعلى درجة للʺʨʱسȌ الʶʴابي ؗانʗ في الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاسي) ʙʳ4ول (الǼالʛجʨع إلى      
ʥة ( وذلॼʶʻر 72.348بʙق ȑارॽɻاف مʛʴنȂو )، 8.799( ه)، و ʙعǼ هॽلȄ ةॽɺاʺʱلات الاجȞʷʺابي الʶح ȌسʨʱʺǼ
 وصل ʨʱʺǼسȌ حʶابي الʺȞʷلات الʙراسॽةيلॽه Ǽعʙ  ثʦ )،4.251(بॼʶʻة وȂنʛʴاف مॽɻارȑ  ،)32.945(بلغ 

 قʙره ʨʱʺǼسȌ حʶابي الʺȞʷلات الʻفॽʶة)، ثǽ ʦأتي Ǽعʙ 2.992( بلغ نʛʴاف مॽɻارȑ ا) و 21.387(
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)18.193) ȑارॽɻاف مʛʴنȂار  .)3.011) وॼʱام اخʙʵʱاسȃوt-test ة الاʺॽʀ أن ʧʽʰة تʙة واحʻʽار لعॼʱخ
ووسȌ فʛضي  ،)0.000) عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (15.822كانʗ دالة إحʸائॽا  في الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس (

ʚلʥ ؗانʗ ذات دلالة إحʸائॽة في ؗل أǼعاد الʺॽʁاس، والʺʨʱسȌ الفʛضي لؔل أǼعاد الʺॽʁاس ؗان 62( )، وؗ
جامعة  /لॽة الآدابأقل مʧ الʺʨʱسȌ الʶʴابي مʺا يʙل على  وجʨد عʙد مʧ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗ

   فʛع الॼʁة حʖʶ أǼعاد الʺॽʁاس الʺʨؗʚرة ساǼقاً. /درنة

   ʛʲأن أك Ȏنلاح Șʰة  مʺا سॽɻامʳحلة الʛʺراسة خلال الʙة الʻʽة عॼلʢاجه الʨي تʱلات الȞʷʺالʗعلى  ؗان
مʛ الأ بها، لʺʛاحل الʙراسॽة الʱي ʛʺǽون خلال ا الʙراسة الفاعلة Ǽاسʛʱاتॽʳॽاتلʨعي ل الʨʱالي: افʱقار الʢلॼة

. ؗʺا ؗان مʧ ضʺʧ الʺȞʷلات الʛئʶॽة ضعف الʙافع الʙراسي هʦتʽʸʴل Ȑ انʵفاض مʨʱʶ الȑʚ يʕدȑ إلى 
 نʳॽʱة ʰʽي، وهي حॽʁقة ملʺʨسة في الʺʱʳʺع اللنʷʱار الʢॼالة بʧʽ الॼʷابا الʻاتج عʧالإحॼاȋ للإنʳاز نʳॽʱة 

 ʧق العʺل مʨات سॼلʢʱة ومॽɻامʳجات الʛʵʺال ʧʽب ʖاسʻʱم الʙعʻال ʧة مȃʨلʢʺات الʸʸʵʱال ʘʽاحʨيح 
  الʺهॽʻة والʙʵمॽة.

 ،الابʧ هل بʙراسةالأ ضعف اهʱʺام سȄʛة الʱي ǽعاني مʻها الʢلॼةالأ مʧ ضʺʧ الʺȞʷلات ؗان ʺاؗ    
 ،سةال الʙراكʺإعʙم  ىهل علصʛار الأȂ، و هلالʺعاملة الʯʽʶة مʧ قʰل الأو  ،لةʽلعادات والʱقالʙʽ الأصل هȂʦهʺالو 

ʢلॼة. بʻائهʦ الألȐʙ  ضعف الʲقة Ǽالʻفʝالȑʚ يʕدȑ إلى مʛ ، الأغلاء الʺهʨر وتعقʙʽ الʜواجǼالإضافة إلى 
 ،بها والʨعي عʙم الإلʺام والʨعي Ǽاللʨائح والقʨانʧʽ داخل الʛʴم الʳامعيأǽʹاً  ومʧ الʺȞʷلات الʙراسॽة

ʜʽ أسلʨب الʙʱرʝȄ على الʴفȎ و  ،Ǽالفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢلॼة الʙʱرʝȄ أةعʹاء ॽʂأ  ضعف اهʱʺامو  ʛؗهʺال و تȂ
 Ȑʛالʺهʺة الأخ ʖانʨʳلات تع ،الȞʷد مʨة وجʳॽʱʻال ʗة  ؗانॽرجة الؔلʙاس والॽʁʺعاد الǼأ ʟʵǽ اʺॽɾاني و

لات الʺȞʷ ولى ؗانʗ: في الʺʛتॼة الأتʛتʖʽ هʚه الʺȞʷلات على الʨʴʻ الآتي جاءقʙ و  ،مʻها عʻʽة الʙراسة
    .الʺȞʷلات الʻفॽʶةǼعʙ  خʛʽاً أو  ،لʙراسॽةا الʺȞʷلاتǼعʙ  اȄلʽهو الاجʱʺاॽɺة 

   ʙراساتوقʙال ʠعǼ ة معॽالʴراسة الʙائج الʱن ʗة  في اتفقॽɻامʳحلة الʛʺة في الॼلʢاجه الʨلات تȞʷد مʨوج
الʱي تʨصلʗ إلى أن أهʦ الʺȞʷلات الʱي  ،)2016( ولʦॽدراسة عʛابي و  ʻهامو هʺها الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة وأ 

تلʽها الʺȞʷلات الʙراسॽة. ʚؗلʥ دراسة ॼɺاسي و ʡلॼة الʺʛحلة الʳامॽɻة الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة،  هتʨاج
) الʱى وجʙت أن الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة تʕثȞʷǼ ʛل فعلي في اسʛʺʱارȄة العʙيʙ مʧ الʺȞʷلات الʱي 2016(

ʢة للȄʨȃʛʱة والॽ ʨؗلʶال ʖانʨʳآثارها على ال ʝȞعʻي تʱامعي، والʳاب الॼʷاجهها الʨامعييʳم الʛʴة داخل الॼل، 
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ʗه كʺا اتفقʚراسة هʙة الॽالʴة ( الʛائج دراسة العʺايʱي جاءت 2007مع نʱة الॽراسʙلات الȞʷʺال ʖفي جان (
   خʛʽة.في الʺʛتॼة الʲانॽة، واخʱلفʗ عʻها في تʛتʖʽ الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة الʱي جاءت في الʺʛتॼة الأ

ʺʛحلة اتفقʗ الʙراسة الʴالॽة مع عʙد مʧ الʙراسات الʶاǼقة في وجʨد مȞʷلات تʨاجه الʢلॼة خلال الؗʺا   
 ʖʽتʛمعها في ت ʗلفʱاخ ʧؔة، ولॽɻامʳراسة،أ الʙة الʻʽة عॼلʢة للॼʶʻالǼ لاتȞʷʺه الʚة هॽʺه ʥذل ʧلاً  ومʲم: 

، )2016( حʨʳدراسة و ) 2014ودراسة الʶॽʁى ()، 2008العʛجان (دراسة و )، 1981معʛوف ( دراسة
) ȑاوʶॽɻة  )2018ودراسة الʙح ʘʽح ʧالأول م ʜ ʛؗʺل الʱʴة تॽراسʙلات الȞʷʺإلى أن ال ʗصلʨي تʱال

ʖ ي تʛتʽالʺȞʷلات الʱي تʨاجه الʢلاب الʳامعʧʽʽ، بʻʽʺا في الʙراسة الʴالॽة جاءت في الʺʛتॼة الʲانॽة. وف
ي ف حلʣʗهʛت نʱائʳها ان الʺȞʷلات الʻفॽʶة أ ) الʱي2018انفقʗ مع دراسة الʶॽɻاوȑ ( الʺȞʷلات الʻفॽʶة

مʧ و الʛʱتʖʽ الاخǼ ʛʽعʙ الʙراسॽة والاجʱʺاॽɺة لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة الʳامॽɻة، واخʛʽاً جاءت الʺȞʷلات، 
 ʛاخ ʖمع  دراسة (جان ʗلفʱاخHoffman, & Weiss 1987(  ودراسة ȑʛʺالع )3201 ( ʗصلʨي تʱال

ʦأه ʧة مॽʶفʻلات الȞʷʺها إلى أن الʳائʱراس نʙا في الʺʻʽامعي، بʳاب الॼʷاجه الʨي تʱلات الȞʷʺاالʴة ة الॽل
    .جاءت في الʺʛتॼة الاخʛʽة

ʙع فجامعة درنة  مȜʵلات تʦاجه ʟلॺة ؕلॻة الآداب هل هʹاك :على الʶʱاؤليʟʻ هʚا  :الʴʯاؤل الʰاني
بʛ  ʧʽفة الفʛوق لʺع  t-testتʦ اسʙʵʱام اخॼʱار وللإجاǼة عʧ هʚا الʶʱاؤل الॺɿة حʔʴ مʯغʙʻ الʛʹʱ؟

  )  ʛʷǽح ذلʙʳ5.ʥول رقʦ (المʨʺʳعʧʽʱ ، و 

 )ʙʳ5ول (ال 

  الʝʻʳ فʛع الॼʁة حʖʶ مʱغʛʽ /جامعة درنة /الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة الآداب الفʛوق بʧʽ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة في

  الʺʨʱسȌ  العʙد  الʝʻʳ  الأǼعاد
  الʶʴابي 

  الانʛʴاف 
 ȑارॽɻʺال  

   الॽʁʺة
  الʱائॽة 

  درجة 
  الȄʛʴة

 Ȑʨʱʶم  
  الʙلالة 

  ذʨؗر  الʺȞʷلات الʙراسॽة
  إناث

90  
91  

20.911 
21.857 

3.012 
2.912 

2.148  179  .030  

  ذʨؗر  الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة
  إناث

90  
91  

32.789 
33.099 

4.0182 
4.4876 

489.0    179  63.0  

  ذʨؗر  الʺȞʷلات الʻفॽʶة
  إناث

90  
91  

    17.756       
    18.626 

2.908   
3.065 

1.961  179  0.05  

  ذʨؗر  الʙرجة الؔلॽة
  إناث

90  
91  

71.078 
73.604 

8.744 
8.720 

1.946 179  .050 
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الʳامعة  ةॼالʺȞʷلات لʡ Ȑʙلʺॽʁاس ل للʙرجة الؔلॽة الʱائॽة الʺȃʨʶʴة ةن الॽʁʺأعلاه أ يʧʽʰʱ مʧ الʙʳول     
0.05ʚحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (إكانʗ ذات دلالة  الʺȞʷلات  الʺॽʁاس الʺʲʺʱلة فيأǼعاد لʥ في )، وؗ

ʛʽة غॽائʱة الʺॽʁال ʗا ؗانʺʻʽة، بॽʶفʻلات الȞʷʺة والॽراسʙاً إ ةدال الॽائʸلات الا حȞʷʺال ʙعǼ فيॽɺاʺʱة. ج
سʨاءً  ثʻاء دراسʱهʧ الʳامॽɻة،ـأكʛʲ عʛضة مʧ الʨؗʚر لʺʨاجهة الʺȞʷلات أناث ʧؗ لإونلاحȎ مʺا تقʙم أن ا

 ʨاجهتالʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة الʱي  مȞʷلات نفॽʶة، بʻʽʺا تʧʽʰ عʙم وجʨد فʛوق في مكانʗ مȞʷلات دراسॽة أأ
   .اً أو اناثاً الʢلॼة خلال دراسʱهʦ الʳامॽɻة ذʨؗر 

عة ʡالॼات الʳام نأ تʨصلʗ إلى الʱي ) ʱ)2018Zhang, , et alفȘ نʱائج الʙراسة الʴالॽة مع دراسة ت  
العʛجان دراسة و  ،)1981معʛوف ( دراسةبʻʽʺا اخʱلفʗ مع نʱائج ، أكʛʲ عʛضة للʺȞʷلات مʧ الʨؗʚر

، ودراسة الʶॽɻاوȑ )2016( حʨʳدراسة  )2014دراسة الʶॽʁى (و  ،)2014( الʨȄʜددراسة ، )2008(
ا ؗʺ ،أʣهʛت نʱائʳها عʙم وجʨد فʛوق إحʸائॽة دالة في تلʥ الʺȞʷلات تॼعاً لʺʱغʛʽ الʝʻʳ الʱي )2018(

 فيتʨصلʗ نʱائʳها إلى وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة الʱي ) 3201( العʺȑʛ اخʱلفʗ مع دراسة 
   .الʺȞʷلات الʱي ǽعاني مʻها شॼاب الʳامعة تعȐʜ إلى اخʱلاف الʝʻʳ لʸالح الʨؗʚر

ا وȄفʛʶ الॼاحʘ تلʥ الʺȞʷلات الʱي تʨاجهه فʯة الإناث دون الʨؗʚر، مʧ خلال عʙة عʨامل تʧʽʰ مʻه   
 ȑʙات لȃʨـــع ــــاة اجʱʺاॽɺة ودراسॽة جʙيʙة داخل الʛʴم الʳالʸـ ʽح ʧلهʨد ودخʙʳات الॼالــــʢامعي مʺال ʖتʛʱا ي

ʧ ـات مـعلॽه عʜʳ عʧ بʻاء العلاقات، وهʻاك Ǽعʠ العʛʲات الʱي تʱعلǼ Șأسـالʖʽ الʱـʙرʝȄ، ونʤـام الامʴʱان
ʛʲة الʺʨاد الʙراسॽة الʱي لʦ تعهʙها وهي ʡالॼة فـي الʺʛح ر بهʧ الʷعʨ ي يʱʻالـة الʲانȄʨة وȃالʱالحʘʽ مʨاعʙʽها، وؗ

 لʺʛاحلǼالʨحʙة، ورȃʺا ʸǽل الأمʛ إلى ʛؗه الʳامعة ʨؗنها بʯʽة جʙيʙة ومʧ جانʖ اخʛ فقʙ تǼ ʧʽʰأن أغلʖ ا
ث الʙراسॽة الأخȐʛ لهʧ عʙة مȞʷلات اجʱʺاॽɺة ونفॽʶة مʻها، تقʰل مȞʷلات الʺʱʳʺع الʨؗʚرȑ دون الانا

لʲقة في امʺا يʛʱتʖ علॽه عʙم ر، الʨؗʚ مام ʨʽد والʹʨاȌǼ علي فʯة الاناث اكʨن اغلʖ الʙول العॽȃʛة تʹع الق
   انفʶهʧ والʷعʨر ǼالقلȘ والʨʵف داخل الʺȌॽʴ الʳامعي.

 :ʖالʰاؤل الʴʯا الʚه ʟʻاؤ يʶʱلات هل هʹاك  :علىل الȜʵة الآدابمॻة ؕلॺلʟ اجهʦع  /ةجامعة درن/ تʙف
ʙʸالع ʙʻغʯم ʔʴة حॺɿة عول؟  الǼلإجاʧ ا الʚاؤلهʶʱ  و ، ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴام تʙʵʱاس ʦو التʙʳ6( ل  (

.ʥضح ذلʨي  
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  )ʙʳ6ول (ال

 ʙيʙʴوق في تʛلاتدلالة الفȞʷʺة الآداب الॽة ؗلॼلʡ اجهʨي تʱجامعة درنة /ال/ ʛʽغʱم ʖʶة حॼʁع الʛف ʛʺالع  

  الأǼعاد
  مʙʸر

ʧايॼʱال  
  مȐʨʱʶ الʙلالة F  مʨʱسȌ الʙرجاتدرجات الȄʛʴة  مʨʺʳع الʙرجات

  الʺȞʷلات الʙراسॽة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

5.378 
1605.550 
1610.928 

3 

177 

180 

1.793 
9.071 0.198 0.89 

  الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

22.040 
3231.407 
3231.407 

3 

177 

180 

7.347 
18.257 0.402 0.75 

  الʺȞʷلات الʻفॽʶة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

37.109 
1595.123 
1632.232 

3 

177 

180 

12.370 
9.012 

 

0.373 
 

 

0.25 
 

  الʙرجة الؔلॽة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

29.003 
13908.069 
13937.072 

3 

177 

180 

9.668 
78.577 

 

0.123 
 0.95 

 

ʨاجه ʡلॼة تالʺȞʷلات الʱي الʺȃʨʶʴة للʙرجة الؔلॽة على مॽʁاس  فائॽةيʧʽʰʱ مʧ الʙʳول أعلاه أن الॽʁʺة ال   
 هي:و  ،هؗانʗ غʛʽ دالة إحʸائॽاً في الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس، وفي أǼعاد العʺʛحʖʶ مʱغʛʽ الʳامعة 

 يف إحʸائॽة دلالة ذات فʛوق  تʨجʙ لا ،الʺȞʷلات الʻفॽʶةو جʱʺاॽɺة الʺȞʷلات الاو ، الʙراسॽةالʺȞʷلات 
Ȍسʨʱلافات مʱالإخ  ʙيʙʴامعة في تʳة الॼلʡ اجهʨي تʱلات الȞʷʺال ʛʽغʱم ʖʶحʛʺن كل الطلبةأأي ، الع 

ل ك في عيةاجتماعية ونفسية تواجههم خلال دراستهم الجاموعينة الدراسة كانت لديهم مشكلات دراسية، 
   المراحل العمرية.

فʙع /ة جامعة درن /ʟلॺة ؕلॻة الآدابتʦاجه مȜʵلات هل هʹاك  :على الʶʱاؤليʟʻ هʚا   التساؤل الرابع:
 ʔʴة حॺɿالʝʶʳʯة عول؟  الǼلإجاʧ ا الʚاؤلهʶʱ  و ، ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴام تʙʵʱاس ʦولاالتʙʳ8و7( ن  (

  ذلʴ .ʥانيʨض
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  )ʙʳ7ول (ال

ʖʶة حʻʽة للعȄارॽɻʺافات الʛʴات والانʢسʨʱʺال ʛʽغʱم ʟʸʵʱال  

  الʺॽɻارȑ الانʛʴاف   الʺʨʱسȌ الʶʴابي  العʙد  الʟʸʵʱ  الأǼعاد

  الʺȞʷلات الʙراسॽة

  

 2.177 22.429 42 اللغة العॽȃʛة

نʳلȄʜʽةالإاللغة   22 21.773 2.894 

 3.154 20.773 44 علʦ الاجʱʺاع

ʝفʻال ʦ2.972 20.103 39 عل 

علامالإ  34 22.118 3.160 

 2.992 21.387 181  الʺʨʺʳع

  الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة

  

 3.388 34.809 42 اللغة العॽȃʛة

نʳلȄʜʽةاللغة الإ  22 33.682 3.993 

 4.264 31.682 44 علʦ الاجʱʺاع

ʝفʻال ʦ3.635 30.949 39 عل 

علامالإ  34 34.088 4.725 

 4.251 32.945 181  الʺʨʺʳع

  الʺȞʷلات الʻفॽʶة

 2.606 19.452 42 اللغة العॽȃʛة

نʳلȄʜʽةاللغة الإ  22 18.773 2.635 

 2.843 17.682 44 علʦ الاجʱʺاع

ʝفʻال ʦ2.878 17.667 39 عل 

علامالإ  34 17.529 3.629 

 3.011 18.193 181  الʺʨʺʳع

  الʙرجة الؔلॽة

 7.908 76.000 42 اللغة العॽȃʛة

نʳلȄʜʽةاللغة الإ  22 74.364 7.390 

 8.730 70.136 44 علʦ الاجʱʺاع

ʝفʻال ʦ8.131 68.795 39 عل 

علامالإ  34 73.470 9.592 

 8.799 72.348 181  الʺʨʺʳع

 
 

  



 z¥ـ }� yƑ�� y�Ʈٕ«م ا© �ħ� z¥ـ yدر� z¥�Ĝ� |� z¥ــ  |�¼ z¥ـ }���£
zŏ |�Ʈ«وا ȿ

DERNA UNIVERSITY JOURNAL OF HUMANITIES AND SOCIAL SCIENCES 

Available online at https://dujhss.uod.edu.ly/ 
P-ISSN: 2959-6475      E-ISSN: 2959-6483     Impact Factor: 0.46 

 ȿ

 |�Èŋ
Ǝ{ ــــــا

yų� {��ß ȿـ ا�
�ا�Üěد  |ēا�ëا 

� |ï£
zŏ |��  2024 ȿ

 

  

 Vol. 2, No. 4, Sep.2024  532 

 
 

  )ʙʳ8ول (ال

 ʙيʙʴوق في تʛلاتدلالة الفȞʷʺة الآداب الॽة ؗلॼلʡ اجهʨي تʱجامعة درنة  /ال/ʛʽغʱم ʖʶة حॼʁع الʛف ʟʸʵʱال  

  الأǼعاد
  مʙʸر

ʧايॼʱال  
  مȐʨʱʶ الʙلالة F  مʨʱسȌ الʙرجاتدرجات الȄʛʴة  مʨʺʳع الʙرجات

  الʺȞʷلات الʙراسॽة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

الʺʨʺʳعاتداخل   

 الؔلي

147.932 
1462.996 
1610.928 

4 

176 

180 

36.983 
8.312 4.449 0.002 

  الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

428.020 
2825.427 
3253.448 

4 

176 

180 

107.005 
16.054 6.666 0.000 

  الʺȞʷلات الʻفॽʶة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

111.281 
1520.951 
1632.232 

4 

176 

180 

27.820 
8.642 

 

3.219 
 

 
0.01 

 

  الʙرجة الؔلॽة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

1399.970131253
7.102113937.07

2 

4 

176 

180 

349.992 
71.234 4.913 0.001 

 
 

   ʧʽʰʱي ʧول مʙʳال  Șابʶة أن )8(الʺॽʁة الॽة الفائȃʨʶʴʺرجة الʙة للॽي  على الؔلʱلات الȞʷʺاس الॽʁم
 ʟʸʵʱال ʛʽغʱم ʖʶامعة حʳة الॼلʡ اجهʨتʗ4.913( ؗان(، ʙعǼ لات  وفيȞʷʺةالॽراسʙال ʗبلغ 

ʚلʥ في Ǽع6.666ʙ( وصلʗالاجʱʺاॽɺة الʺȞʷلات Ǽعʙ في )، و 4.449( الʺȞʷلات الʻفॽʶة ؗانʗ  )، وؗ
)3.219 ȑأ ،(ʧم ʛʰة أكʺॽʁة الॽولʙʳا أن الʺȃة . وʺॽʁة الȃʨʶʴʺأ الʛʰك ʧة مʺॽʁة، الॽولʙʳفأذن ال ʙجʨت 

الʺȞʷلات الʱي تʨاجه ʡلॼة الʳامعة حʖʶ مʱغʛʽ في  خʱلافاتالا مʨʱسȌ في إحʸائॽة دلالة ذات فʛوق 
 ،ʟʸʵʱاءً أن  إذالʨراسة سʙة الʻʽاجه عʨي تʱلات الȞʷʺال ʛʲة أأأكॽدراس ʗة ، و  مكانॽɺاʺʱاً في أاجʹǽ

بʻʽʺا ؗانʗ  ،قل الʺȞʷلات ؗانʗ في قʦʶ علʦ الʻفʝأالعॽȃʛة، و الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس ؗانʗ في قʦʶ اللغة 
علʦ الاجʱʺاع جاءت في الʺʛتॼة الʲانॽة و ، اللغة الإنʳلȄʜʽة علام،الإ مʨʱسʢات الʸʸʵʱات الʺʲʺʱلة في

 ،والʲالʲة والʛاǼعة على الʨʱالي مʧ حʘʽ الʺȞʷلات الʙراسॽة والاجʱʺاॽɺة الʱي يʨاجهها الʢلॼة في هʚه الاقʶام
ʻʽʺا ، بالإعلامقلها في قʦʶ أؔانʗ أعلى الʺʨʱسʢات في قʦʶ اللغة العॽȃʛة و فأما في Ǽعʙ الʺȞʷلات الʻفॽʶة 
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نʳلȄʜʽة، قʦʶ علʦ الاجʱʺاع، قʦʶ علʦ الʻفʝ في الʺʛاتʖ الʲانॽة والʲالʲة الإ جاءت على الʨʱالي قʦʶ اللغة
) الʱي وجʙت فʛوق ذات دلالة احʸائॽة 2018(واتفقʗ نʱائج الʙراسة الʴالॽة مع دراسة الʶॽɻاوȑ  ،والʛاǼعة
 Ȑʜلتعʗلفʱة، واخॽȃʛاللغة الع ʦʶالح قʸل ʟʸʵʱال ʛʽغʱʺ  مع دراسةʨʳم  )2016( حʙإلى ع ʗصلʨي تʱال

   حʖʶ مʱغʛʽ الؔلॽة الʱي تȑʨʱʴ على تʸʸʵات مʱʵلفة.إحʸائॽة وجʨد فʛوق ذات دلالة 

فʙع / جامعة درنة /تʦاجه ʟلॺة ؕلॻة الآدابمȜʵلات هل هʹاك  على الʶʱاؤليʟʻ هʚا : التساؤل الخامس
ʙʳول الو  تʦ اسʙʵʱام تʴلʽل الॼʱايʧ الأحادʶʱ ، ȑاؤلهʚا ال ʧلإجاǼة عول؟  الॺɿة حʔʴ الʙʸحلة الʗراسॻة

)9.ʥضح ذلʨي  (  

  )ʙʳ9ول (ال

 ʙيʙʴوق في تʛلاتدلالة الفȞʷʺة الآداب الॽة ؗلॼلʡ اجهʨي تʱجامعة درنة  /ال/ ʖʶة حॼʁع الʛراسفʙحلة الʛʺال ʛʽغʱةمॽ  

 

  الأǼعاد
  مʙʸر

ʧايॼʱال  
  مȐʨʱʶ الʙلالة F  مʨʱسȌ الʙرجاتدرجات الȄʛʴة  مʨʺʳع الʙرجات

  الʺȞʷلات الʙراسॽة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

7.963 
1602.965 
1610.928 

3 

177 

180 

2.654 
9.056 

0.293 
 

0.29 
 

  الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

الʺʨʺʳعاتداخل   

 الؔلي

23.247 
3230.200 
3253.448 

3 

177 

180 

7.749 
18.250 

 
0.425 0.74 

  الʺȞʷلات الʻفॽʶة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

9.406 
1622.826 
1632.232 

3 

177 

180 

3.135 
9.169 

0.342 
 

0.79 
 

  الʙرجة الؔلॽة

 بʧʽ الʺʨʺʳعات

 داخل الʺʨʺʳعات

 الؔلي

53.938 
13883.134 
13937.072 

3 

177 

180 

17.979 
78.436 

0.229 
 

0.88 
 

   ʧʽʰʱي ʧول مʙʳم) 9( الʙد عʨوق  وجʛة دلالة  ذات فॽائʸة وفقأإحʺॽʁة للॽالفائ  ʨʱʶوم Ȑ لالةʙاؗ ،الʺ ʧʽʰت 
 عʻʽة جهتʨا مȞʷلات تʨجʙ لا ومʧ ثʦ ،.والʻفॽʶة الاجʱʺاॽɺة، الʙراسॽة Ǽعادالأ في احʸائॽة ةدلال وجʨد عʙم

  .  الʙراسॽة الʺʛحلة مʱغʛʽ حʖʶ الʙراسة
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   ملʝʳ الʹʯائج

    ʗؗان ʙراسة وقʙة الʻʽلاب عʢاجه الʨلات تȞʷم ʙجʨتʛʲة أكॼلʢقار الʱالي: افʨʱلات على الȞʷʺعي ل الʨل
ॼاȋ الإحة خلال الʺʛاحل الʙراسॽة الʱي ʛʺǽون بها، ضعف الʙافع للإنʳاز نʳॽʱ الʙراسة الفاعلة Ǽاسʛʱاتॽʳॽات

ʧاتج عʻابا الॼʷال ʧʽالة بʢॼار الʷʱينʰʽع اللʺʱʳʺسة في الʨʺقة ملॽʁوهي ح ،  ʖاسʻʱم الʙة عʳॽʱبن ʧʽ
 الʺʛʵجات الʳامॽɻة ومʢʱلॼات سʨق العʺل مʧ حʘʽ الʸʸʵʱات الʺʢلȃʨة مʧ الʨʻاحي الʺهॽʻة والʙʵمॽة.

 هʦالȂهʺو  ،بʧالا الأهل بʙراسة ضعف اهʱʺامكʺا ؗان مʧ ضʺʧ الʺȞʷلات الأسȄʛة الʱي ǽعاني مʻها الʢلॼة  
، ةكʺال الʙراسإعʙم  ىهل علصʛار الأ، وȂهلالʺعاملة الʯʽʶة مʧ قʰل الأ، و لةʽلعادات والʱقالʙʽ الأصل

لʢلॼة. لȐʙ أبʻائهʦ ا ضعف الʲقة Ǽالʻفʝ، الأمʛ الȑʚ يʕدȑ إلى غلاء الʺهʨر وتعقʙʽ الʜواجǼالإضافة إلى 
 بها، والʨعي ʨائح والقʨانʧʽ داخل الʛʴم الʳامعيعʙم الإلʺام والʨعي Ǽاللومʧ الʺȞʷلات الʙراسॽة أǽʹاً 

ʜʽ أسلʨب الʙʱرʝȄ على الʴفȎ و  ،Ǽالفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢلॼة أعʹاء ॽʂأة الʙʱرʝȄ ضعف اهʱʺامو  ʛؗهʺال و تȂ
 Ȑʛالʺهʺة الأخ ʖانʨʳلات تعالȞʷد مʨة وجʳॽʱʻال ʗة  ؗانॽرجة الؔلʙاس والॽʁʺعاد الǼأ ʟʵǽ اʺॽɾاني . و

لات الʺȞʷ وقʙ جاء تʛتʖʽ هʚه الʺȞʷلات على الʨʴʻ الآتي: في الʺʛتॼة الأولى ؗانʗمʻها عʻʽة الʙراسة، 
    .الʺȞʷلات الʻفॽʶةǼعʙ  وأخʛʽاً  لʙراسॽة،الʺȞʷلات اǼعʙ  اȄلʽهالاجʱʺاॽɺة و 

ثʻاء وॽɾʺا يʱعلǼ Șالʺʱغʛʽات وجʙت الʱʻائج أن الإناث ʧؗ أكʛʲ عʛضة مʧ الʨؗʚر لʺʨاجهة الʺȞʷلات ـأ  
 ʧهʱوق في دراسʛد فʨم وجʙع ʧʽʰا تʺʻʽة، بॽʶلات نفȞʷة أم مॽلات دراسȞʷم ʗاءً أكانʨة، سॽɻامʳال

ʟʸʵʱ وفي مʱغʛʽ ال. الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة الʱي تʨاجه الʢلॼة خلال دراسʱهʦ الʳامॽɻة ذʨؗراً أو اناثاً 
تʨاجه ʡلॼة الʺȞʷلات الʱي في  خʱلافاتالا مʨʱسȌ في إحʸائॽة دلالة ذات فʛوق  العلʺي تʧʽʰ وجʨد

ʹǽة ، وأॽɺاʺʱة أم اجॽدراس ʗاءً أكانʨراسة سʙة الʻʽاجه عʨي تʱلات الȞʷʺال ʛʲامعة، إذ أن أكʳاً في ال
ي Ǽعʙ فالʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس ؗانʗ في قʦʶ اللغة العॽȃʛة، وأقل الʺȞʷلات ؗانʗ في قʦʶ علʦ الʻفʝ، أما 

 لا ʧ أنهبʻʽʺا تʽʰ لعॽȃʛة وأقلها في قʦʶ الإعلام.الʺȞʷلات الʻفॽʶة فؔانʗ أعلى الʺʨʱسʢات في قʦʶ اللغة ا
ʙجʨوق  تʛة دلالة ذات فॽائʸفي إح Ȍسʨʱلافات مʱالإخ  ʙيʙʴامعة في تʳة الॼلʡ اجهʨي تʱلات الȞʷʺال

 ʛʽغʱم ʖʶح ȑ حلةʛʺوال ʛʺة. العॽراسʙال  
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  الʦʯصॻات والʸقʙʯحات

  :الآتॻةالॺاحǺ ʖالʦʯصॻات ى يʦص أولاً الʦʯصॻات:

مʖʱȞ خʙمة  ʨʱفʛʽبوذلǼ،  ʥفʯة الॼʷاب ȞʷǼل عام وʡلاب الʳامعة ȞʷǼل خاص . ʖʳǽ الاهʱʺام1
وتʅॽʣʨ مʧʽʸʸʵʱ في العʺل الاجʱʺاعي ي ʳامعالالʛʴم اجʱʺاॽɺة ووحʙة رعاǽة نفॽʶة وصॽʴة داخل 

  والʻفʶي.

ب الʸعا ل، وتʚلʽل ؗوالإناثمʧ فʯة الʨؗʚر  وثقاॽɾة لʢلॼة الʳامعة نʙوات تʨعȄʨةوعقʙ . وضع بʛامج 2
  والʺعʨقات الʱي تʨاجههʦ خلال دراسʱهʦ الʳامॽɻة.

3 .ʖʳǽ امʜʱامعة الالʳةب علي إدارة الॽهʽفʛة وتॽاضȄصالات ر ʛʽفʨʱ ةॼلʢال ʟʵة تॽانʙʽفة، ؗا ورحلات م
ʥوذل  ʖْالع ʅॽɿʵʱراسي لʙوالح ،ال ʷم ʧمʦلاتهȞ ةॽɺاʺʱالاج.      

Ǽʺا يʻʱاسʖ مع  ،الʢلاب وتʺʻʽȞهʦ داخل سʨق العʺلʦॽʤʻ وتʅॽʣʨ ؗافة الʺʛʵجات الʳامॽɻة مʧ ت. 4
ʦاتهʸʸʵة تȄʨȃʛʱة والॽʺالعل.  

ʱعلॽʺॽة، ʷʺل الانʛʱنʗ والʙʵمات الإلʛʱؔونॽة لʶʱهʽل العʺلॽة الت ةخاص كʜامʛ الʳامعة تʨفʛʽ  إدارةعلى . 5
 ʨʱʶʺالǼ والارتقاء Ȑ  ي داخلʺǽي والاكادʺॽعلʱع.الالʺʱʳʺ  

6.  ʨʱʶم ʧʽʶʴʱل Ȑ لابʢال ʦوالارتقاء به  ʖʳǽامعات  علىʳةالʲيʙة حॽʳهʻم Ȍʢمع  ،وضع خ ʖاسʻʱت
  ʷǽهʙه العالʦ الʨʽم. لȑʚا والʻؔʱلʨجي العلʺيʨʢʱر ال

  تي:ǽقʛʱح الॼاحʘ الآ ثانॻاً الʸقʙʯحات:

، الʨʳانʖ الॽʴʸة في ؗلالʺȞʷلات الʱي تʨاجه الʢلاب  لجʙيʙة تʙرس ؗوأʴǼاث دراسات جʛاء إ. 1
  فʹل.أبهʦ نʨʴ مʱʶقʰل  للارتقاء ،والʛʱفʽهॽةالاقʸʱادǽة  الʙʵمॽة،

وضع مقارنات بʧʽ الʳامعات  الॼاحʘ قʛʱحǽ الʢلاب Ȟلاتالʱي تʟʵ مʷ . مʧ خلال الʙراسات الʶاǼقة2
   مȄʨʱʶات الʢلاب. ʨق تلʥ الʺȞʷلات الʱي تعة مʧ حʘʽ حʙ والؔلॽات
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 الʙʸاجع

  :الكتب

  عʺان: دار الʛʷوق للʛʷʻ والʨʱزȄع. الإجʸʯاॻɸة.علʤ الȜʵʸلات ). 2005عʺʛ، معʧ خلʽل (

  :الدوريات

ات ʛؗب،  ʙʺʴم ȑʙع،  ).2008(وجʺʱʳʺه علي الʛʽاب وتأثॼʷال ȑʙة لॽʺʻʱةآفاق الॻʹث الامʦʲॺال ʚ ʙؕل مȂʙʲॺولة الʗʥ، )1(، 

1-40.  

،ʨʳد حʨعʶم ʙʽʺʴالʙʰلات). 2016( عȞʷʺة الॽراسʙة الॽʶفʻة والॽɺاʺʱوالاج Ȑʙة لॼلʡ س جامعةʙحة القʨʱالʺف ʱهاوعلاق 

ʠعॼات بʛʽغʱʺلة. الʳجامعة م ʧʽʢʶاث فلʴǼراسات، للأʙ176 – 139 ،)4( 6 وال  

 ȑاوʷو ال ʖʻȄفاجي ، زʵال، ) ʖʻȄة2009زʛʸॼة جامعة الॼلʡ Ȑʙاعي لʺʱالاج Șالقل ʠة وخفॽة العʺلॽȃʛʱال ʛاث .(، ʳلة م

  84) 62الॽɻʺʳة العʛاॽʀة للعلʨم الȄʨȃʛʱة والʻفॽʶة، (

   ॽȃʛʱة ، ؗلॽة المȐʙ تʡ ʅॽؔالॼات ؗلॽة الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة مع الʯʽʰة الʳامॽɻة في جامعة الʛʽمʨك .)2014خالʙ ( ،الʨȄʜد 

   .29-2)، 2(21مʱلة الʸʹارة للʦʲॺث والʗراسات،  .الȄʛاضॽة

امعة جǼعʠ الʺȞʷلات الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة والȄʨȃʛʱة في ضʨء الʺʱغʛʽات الʨʺǽʙغʛاॽɾة لʡ Ȑʙلॼة  .)ʸॽɾ2015ل ( ،الʷامي

  .739-782 )،165( مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة،. الʺلʸॽɾ ʥل

) ʖصاح ،ȑʛʺʷاء". 2010الʛة جامعة سامॼلʡ ʧة مʻʽة على عॽانʙʽامعي "دراسة مʳاب الॼʷلات الȞʷم .(ʯة الॻلة ؕلʱةمॻȁʙ ،

)14 ،(1- 19  .  

 ) ʙʺاح، علي احʛʢة مقارنة.  2003الॽانʙʽي دراسة مʱȄʨؔامعي الʳاب الॼʷة للॽɺاʺʱة والاجॽʸʵʷلات الȞʷʺلة). الʱم 

  .650 -610)، 2(19العلʦم الإنʴانॻة والاجʸʯاॻɸة، 

لʱي اȞلات ). الʺ2011ʷالॼɻادȑ، هʻاء عʙʰ الʰʻي والʳʺعان، صفاء عʙʰ الʜهʛة و عॽʢة، سʺʛʽة حʧʶ و عʙʰ الʜهʛة، سʻاء (

  ʴॻان،مʱلة اʲǺاث مالعʛاق.  "تʕدȑ إلى الʱأخʛ الʙراسي لʡ Ȑʙلॼة الʳامعة مʧ وجهة نʛʤ الʢلॼة أنفʶهʦ "دراسة مʙʽانॽة

7)14 (140 - 184.  
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) ʙناه ،ʦوسال ʛʴي، سʳȃرʨʷاح والॼهاب، صʨال ʙʰا2018عʨي تʱي ال ʨؗلʶي والʶفʻاعي والʺʱلاتِ الاجȞʷʺجه ) مقارنة ال

ة في الʱʸلة الأردنॻالʢلॼةَ ذوȑ صعȃʨات الʱعلʦ في غʛفة صعȃʨات الʱعلʦ والفʸل العادȑ مʧ وجهة نʛʤ أولॽاء الأمʨر، 

  .459 -441) 4( العلʦم الȂʦȁʙʯة،

معة أʲǺاث جا). الʺȞʷلات الʱي ǽعاني مʻها ʡلॼة جامعة الʰلقاء الॽʁॽʰʢʱة مʧ وجهة نʛʤهʦ. 2008فʛ عʙنان (العʛجان، جع

  .140 -114، 1() 26الʙʻمʦك، سلʴلة العلʦم الإنʴانॻة والاجʸʯاॻɸة، 

ة ؕلॻة مʱل. مȞʷلات ʡلॼة الʺʛحلة الʛاǼعة في ؗلॽة الॽȃʛʱة في جامعة الʛʸॼة).  2018عʶاف، مʙʺʴ والʳʺعان، عʙʰالʜاهʛه (

  .81-60)، 3( 43 ،الॻȁʙʯة للعلʦم الإنʴانॻة

) ʧʶح ʙʺʴه، مʛ2007العʺاي .( ʠعǼ ءʨالأردن في ضǼ اصةʵاء الʛامعة الإسʳǼ دʙʳة الॼلʢاجه الʨي تʱلات الȞʷʺال

  80-53)، 11، (قʙʠ مʱلة ؕلॻة الॻȁʙʯة ʱǺامعةالʺʱغʛʽات. 

مʱلة . امॽɻةالʺȞʷلات الأكادॽʺǽة الʱي تʨاجه ʡلॼة ؗلॽة العلʨم الȄʨȃʛʱة والآداب الʳ). 2012(العʺايʛة مʙʺʴ، وعʷا انʸʱار 

  .218 - 181)، 28( 2جامعة القʗس الʸفʦʯحة للأʲǺاث والʗراسات،  

ب ʺع الʶعʨدȑ دراسة مʙʽانॽة على عʻʽة مʡ ʧلا). مȞʷلات الॼʷاب الʳامعي في الʺ2013ʱʳالعʺȑʛ، عʙʰالʛحʺʧ عʙʰالله (

 ،ʜȄʜالعʙʰع ʥاع،جامعة الʺلʸʯالاج ʤة لعلǻدʦعʴة الॻɹʸʱ216 -160)، 6( ال.  

ة الॽȃʛʱة ). الʺȞʷلات الʻفॽʶة والإجʱʺاॽɺة والʙراسॽة الʱي ǽعاني مʻها ʡلॼة ؗل2018ॽالʶॽɻاوȑ، عʙʰ الʛازق جاسʦ مʨʺʴد (

  .269 -239)، 58، (لʦʲॺث الȂʦȁʙʯة والʹفॻʴةمʱلة االقائʦ في جامعة الأنॼار. 

)  ʙي، لʺا ماجʶॽʁة. 2014الॽʻقʱلة الʽفʢامعي في جامعة الʳاب الॼʷلات الȞʷحة للأ). مʦʯفʸس الʗلة جامعة القʱاث مʲǺ

  .392 -365)، 6(2 والʗراسات الȂʦȁʙʯة والʹفॻʴة،

Ȑ الأولى ȞǼلॽات مʴافʤة عʅॽɿ وعلاقʱها ʨʱʶʺǼ  ). الʺȞʷلات الأكادॽʺǽة الʱي تʨاجه ʡلاب الʻʶة2016مʢلȘ، الʛوقي (

 .ʦي لهʺǽة،الأداء الأكادॻȁʙʯة الॻلة ؕلʱ749 -710)، 127( م.  

 ىنॽة عل) مȞʷلات الॼʷاب في الʺʱʳʺع الʜʳائȑʛ وعلاقʱه Ǽاتʳاه نʨʴ الانʛʴاف والعʻف " دراسة مʙʽا 2019مʨʸʻرȑ،  نʽʰل (

  .ʥ، 14)1 ،(655 -679 الانʴانيالʱʸلة الʚʱائȂʙة  للأم .مȑʨʱʶ جامعة الʛȃʨʰة،
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) ʙʺعي أحʛم ،ʦامعي 2018هاشʳاب الॼʷاعي للʺʱلام الاجʶال ʦॽʀ ةॽʺʻة في تॽɻامʳات الʺॽʤʻʱدور ال ("ʤʻم ʧر دراسة مʨ

  .450 -  377 ،)13، (مʱلة ؕلॻة الʗʳمة الاجʸʯاॻɸة للʗراسات والʦʲॺث الاجʸʯاॻɸة .Ȅʛʡقة تʦॽʤʻ الʺʱʳʺع

  :الرسائل العلمية

) ʙȄʜاسي، يॼɺ2016 .(دراسة ʙائʚʱاهʹة في الʙة الॻɸاʸʯات الاجʙʻغʯء الʦة في ضॻɸاʸʯاب الاجॺʵلات الȜʵة  مॻانʗʻلى عم

.ʕسʦامعي تاسʱال ʔʠالقǺ ةॺلʠال ʥة مʹʻع ʛائʜʳه الʛȞʶǼ ،ʛʹॽخ ʙʺʴرة، جامعة مʨʷʻراه مʨʱؗرسالة  د.  

 ʗʻانॻة.ʟلॺة جامعʯي تʥȂʙʵ والقلʦʸن  دراسة اجʸʯاॻɸة مالȜʵʸلات الاجʸʯاॻɸة عʹʗ  )2016عʛابي، بلال وولʡ ،ʦॽه (

  رسالة ماجʛʽʱʶ مʨʷʻره جامعة تʧȄʛʷ، دمȘʷ، سʨرȄا.

) ʛعام ،ʛʺة: د. )2018عॻɼاʙغʦʸǻʗات الʙʻغʯʸال ʞعȁراسي وʗل الʻʶʲʯالǺ هاʯة وعلاقॻ ʦؕلʴلات الȜʵʸال ʞعǺ راسة

  .لʨʶدانا جامعة الʛȄʜʳة،ʨرة، ؗلॽة العلʨم والȄʨȃʛʱة، . رسالة ماجʛʽʱʶ مʷʻمʗʻانॻة على ʟلاب ؕلॻة العلʦم الȂʦȁʙʯة

،ʙʺʴه مʳǽʙد ( خʨʺʴات). 2013مʙʻغʯʸال ʞعॺوفقاً ل ȏة جامعة بʹغازॺلʟ Ȏʗاعي لʸʯالاج Ȗالقلʱʶره. رسالة ماجʨʷʻم ʛʽ  .

 .ȑغازʻجامعة ب ،ʝفʻال ʦة وعلॽȃʛʱة الॽكل  

  :شبكة المعلومات

  https://uod.edu.ly/about2.phpمʧ  2024)، تارȄخ انʷاء الʳامعة، اسʛʱجعʗ في يʨلʨʽ 2023جامعة درنه (

 ȑʙʺح ʙʺره، أحʨلي .)2006(شʴʺع الʺʱʳʺة الॽʺʻامج تʛب ʨʴامعي نʳاب الॼʷاهات الʳة  اتॽɿة للألॽاف الإنʺائʙء الأهʨفي ض

  مʧ 2023فʛʰايʛ  20اسʛʱجعʗ في  ،الʸعهʗ العالي للʗʳمة الاجʸʯاॻɸة Ǻأسʦانالʲالʲة، 
https://kenanaonline.com/users/aboalhsn  

ʛʰايʛ ف 7). أسالʖʽ الʱقʦȄʨ في ضʨء اسʛʱاتॽʳॽات الʙʱرʝȄ الʙʴيʲة،  جامعة الʺʳʺعة، اسʛʱجعʗ في 2015الʺغʚوȑ، عادل (

 ʧمiles/dcscw042.pdff-https://m.mu.edu.sa/sites/default/files/content.     
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