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 : المستخلص

في تعز�ز التحصیل الدراسي لذوي الاعاقة ة للأسرة  العوامل الاجتماع�ة والاقتصاد�  دور  على  التعرف  الدراسة إلى  هدفت
نتائج الدراسة أن الذهن�ة . اعتمدت الدراسة المنهج الوصفي وذلك من خلال مراجعة الدراسات والأدب�ات السا�قة. أشارت 

والاجتماع�ة تؤثر على التحصیل الدراسي للطل�ة من ذوي الإعاقة الذهن�ة، وذلك من خلال قدرتهم على   ةالعوامل الاقتصاد�
المشار�ة الفاعلة والوعي �أهم�ة دورهم وقدرتهم على تقد�م الدعم المادي والمعنوي وتلب�ة احت�اجات أبناءهم.  توصي الدراسة 

 د�م الدعم المادي والمعنوي للأسر ذات الطل�ة من ذوي الإعاقة الذهن�ة. بتعز�ز دور مؤسسات المجتمع المحلي لتمكینها من تق
 

 عوامل الاجتماع�ة والاقتصاد�ةالتحصیل الدراسي، ذوي الإعاقة الذهن�ة ، ال الاسرة،:  الكلمات المفتاح�ة
 
 

Abstract 
The study aimed to investigate the role of social and economic factors of the family on 
enhancing the academic achievement of people with mental disabilities. The study adopted the 
descriptive approach by reviewing previous studies and literature. The results of the study 
indicated that economic and social factors affect the academic achievement of students with 
mental disabilities, through their ability to participate effectively and awareness of the 
importance of their role and their ability to provide material and moral support and meet the 
needs of their children. The study recommends strengthening the role of local community 
institutions to enable them to provide material and moral support to families with students with 
mental disabilities. 
 
Keywords: Family, academic achievement, people with mental disabilities, social and 
economic factors 
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 :مقدمة 

تشكل الأسرة واحدة من أهم المؤسسات التعل�م�ة التي تؤثر على نموه خاصة خلال السنوات الأولى، حیث  
المختلفة  والمهارات  المعارف  خلاله  من  الطفل  �كتسب  الذي  الأول  التفاعل  خط  الوالدین    �شكل 

(Cirligeanu, 2017)  .  ظهر الأطفال �شكل عام قدرات تعلم�ة مختلفة، إلا أن �عض الأطفال �ظهرون�
العنا�ة �الذات،  و الاتصال،  و قصوراً ملحوظاً في الوظائف العقل�ة والتي تؤثر في قدرتهم على التعلم، التفكیر،  

الذاتي،  و  والتك�ف�ةو التوج�ه  الاجتماع�ة  المهارات  في  عن ضعف  فضلاً  الیوم�ة،  �المهام  (أحمد،    الق�ام 
2020(. 

یتسم أصحاب هذا النوع من ذه الأعراض بذوي الإعاقة الذهن�ة، حیث یوصف الأطفال الذین �عانون من ه
على   قدرتهم  من  مما �ضعف  العادي،  للطفل  العقلي  النمو  من  أقل  عقلي  بنمو  والانت�اه الإعاقة  التذ�ر 

ى  والتر�یز واست�عاب العلاقات، �ما تتسبب �ضعف في التخیل والتصور العقلي ما ینعكس �صورة سلب�ة عل
 . )2018(الدوسري و الحنو،  أداء الطل�ة وتحصیله الدراسي

خاصة في تقد�م الدعم والمساندة اللازمة،  یتطلب الطل�ة من ذوي الاعاقة اهتماماً خاصاً من قبل ذو�هم  
الظروف   تعد  الدعم.  هذا  تقد�م  في  الوالدین  قدرة  على  الأسر�ة  والعوامل  الظروف  �عض  تؤثر  قد  ولهذا 
الاجتماع�ة والاقتصاد�ة من أهم العوامل المؤثرة على تحصیل الطل�ة من ذوي الاعاقة الذهن�ة، فالمستوى 

الزو  للوالدین والحالة  الدخل جم�عالتعل�مي  أفراد الأسرة ومستوى  لهم وعدد  تؤثر اج�ة  ها عوامل �مكن أن 
تحصیل الطل�ة من ذوي الاعاقة �ونها تحدد مستوى وعیهم ومشار�تهم في عمل�ة التعلم، فضلاً عن تأثیرها  

والمعنو�ة الماد�ة  احت�اجاتهم  الاحت�اجات  تلب�ة   & Wang, et al., 2023; Szumski)  على 
Karwowski, 2012) 

فإن من ة الخاصة �الطل�ة من ذوي الإعاقة؛  استناداً إلى ما سبق، ونظراً لأهم�ة الأسرة في العمل�ة التعل�م�
الدراسة في  المهم   تبلورت فكرة  العمل�ة. وعل�ه  تؤثر على �فاءة هذه  التي  العوامل الاسر�ة  التعرف على 

دور الاسرة في تعز�ز التحصیل الدراسي لذوي   ة علىالعوامل الاجتماع�ة والاقتصاد�التعرف على تأثیر  
 . الاعاقة الذهن�ة

 مشكلة الدراسة 
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%) من ذوي  73(الطل�ة من ذوي الإعاقة الذهن�ة �شكلون ما نسبتهاستناداً إلى العرض السابق، ونظراً لان 
الفاقد  الإعاقات نسب  وز�ادة  ال�شر�ة  الموارد  في  بهدر  ستتسبب  بهم  الخاصة  التعل�م  عمل�ة  اهمال  فإن   ،
. تواجه الأسر التي رزقت �أطفال من ذوي الإعاقة من تحد�ات �ثیرة  )2019(الدخیل و محمد،   التعل�م�ة 

�حد من تطورهم  تحد من قدراتها على تلب�ة احت�اجاتهم ومتا�عة دراستهم وتقدمهم الأكاد�مي ما �شكل عاملاً  
. ومن واقع عمل ال�احث وملاحظاته للدور الاسري للطل�ة  (Wang, et al., 2023)  وتحصیلهم الدراسي

دور الاسرة في    ة علىالعوامل الاجتماع�ة والاقتصاد�المعاقین ذهن�اً فإن لمس وجود حاجة لدراسة تأثیر  
 . تعز�ز التحصیل الدراسي لذوي الاعاقة الذهن�ة

  

 أسئلة الدراسة 

 تسعى الدراسة إلى الإجا�ة عن السؤال ال�حثي الآتي:  

 ما أثر العوامل الاجتماع�ة والاقتصادي الأسر�ة على التحصیل الدراسي للطل�ة ؟   −
 ما المقصود �الإعاقة الذهن�ة؟  −
 ما الخصائص التعلم�ة للطل�ة من ذوي الإعاقة الذهن�ة �مستو�اتها المختلفة؟   −
الإعاقة   − ذوي  للطل�ة  الدراسي  التحصیل  على  الأسر�ة  والاقتصادي  الاجتماع�ة  العوامل  أثر  ما 

 الذهن�ة؟  

 أهداف الدراسة 

   .على التحصیل الدراسي للطل�ة  للأسرة ة العوامل الاجتماع�ة والاقتصاد� دور  التعرف على −
 .  المقصود �الإعاقة الذهن�ة التعرف على  −
 . الذهن�ة �مستو�اتها المختلفةالخصائص التعلم�ة للطل�ة من ذوي الإعاقة التعرف على  −
التحصیل الدراسي للطل�ة    تعز�ز  الأسر�ة على  ةالعوامل الاجتماع�ة والاقتصاد�  دور  التعرف على −

 .  ذوي الإعاقة الذهن�ة

 أهم�ة الدراسة 

تستقي الدراسة أهمیتها من مناقشتها لإحدى أهم الفئات في المجتمع وهم الطل�ة من ذوي الإعاقة الذهن�ة،  
من أهم المسؤول�ات المناطة �الدولة والمؤسسات المجتمع�ة والتي تحد  �شكل تعل�مهم وتنم�ة قدراتهم إحدى  
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تنمي  التي  الأولى  التعل�م�ة  المؤسسة  الأسرة  �انت  ولما  مهدور.  �شري  ومورد  تعل�مي  فاقد  إلى  تحولهم 
مهاراتهم ، فإن من المهم دراسة العوامل الاجتماع�ة والاقتصاد�ة التي تحد من قدرة الأسرة على الارتقاء  

 شكلات وتقد�م توص�ات لمعالجتها.   �القدرات التعل�م�ة لهؤلاء الطل�ة �محاولة لتسل�ط الضوء على هذه الم

 منهج�ة الدراسة

 اعتمدت الدراسة الوصفي القائمة على مراجعة الرسائل العلم�ة والأوراق ال�حث�ة والدراسات ذات الصلة.  

 الدراسات السا�قة

الطلاب  المشكلات الاجتماع�ة والاقتصاد�ة التي تواجه    �عنوان "  )2023،  وآخرون   (الحموديهدفت دراسة  
ال�صر�ة وأ العام �محافظة جدة)سر ذي الاعاقة  التعل�م  التعرف على هم (دراسة میدان�ة في مدارس  إلى   "

المشكلات الاجتماع�ة والاقتصاد�ة التي تواجه الطل�ة من ذوي الاعاقة ال�صر�ة وعائلاتهم.  اعتمدت الدراسة  
من  الدراسة  یتكون مجتمع  اللازمة.  الب�انات  لجمع  است�انة  وذلك من خلال  الاجتماعي،  المسح  منهج�ة 

)  50تعل�م العام في محافظة جدة، حیث تم اخت�ار (عائلات الطل�ة من ذوي الاعاقة ال�صر�ة في مدارس ال 
أسرة �عینة عشوائ�ة للدراسة. أشارت نتائج الدراسة أن الطل�ة المعاقین �عانون من عزلة اجتماع�ة، ورفض  
اجتماعي، وعدم قدرة على انشاء علاقات اجتماع�ة مع اقرانهم في المدرسة. من جهة أخرى، لا تتمكن 

من حضور المناس�ات الاجتماع�ة �ما أنهم لا یتلقون الدعم المعنوي من أقار�هم.  عائلات الطل�ة المعاقین  
 من جانب اقتصادي، �صعب على العائلات تحمل تكال�ف توفیر المواصلات وتعل�م ابناءهم.  

العوامل الوس�طة للعلاقة بین الوضع الاجتماعي    �عنوان "  (Wang, et al., 2023)ف�ما جاءت دراسة  
تأثیر الوضع الاجتماعي  " بهدف الكشف عن    والاقتصادي والنتائج الأكاد�م�ة للأطفال ذوي الإعاقة الذهن�ة

والاقتصادي على النتائج الأكاد�م�ة للأطفال ذوي الإعاقة الذهن�ة، ودور مشار�ة الوالدین ومواقف الوالدین 
القائمین على الاتصال   التحصیل  التعل�مي تجاه  اخت�ار  �استخدام  الكمي وذلك  المنهج  الدراسة  اعتمدت   .

الدراسي. یتكون مجتمع الدراسة من الأطفال من ذوي الاعاقة في مدار الاحت�اجات الخاصة وأول�اء أمورهم 
) منهم �عینة للدراسة. أشارت نتائج أن الوضع الاجتماعي والاقتصادي  305ومعلمیهم. حیث تم اخت�ار (

یؤث تعمل مشار�ة الجید  ف�ما  الذهن�ة،  الإعاقة  ذوي  للطل�ة من  الدراسي  التحصیل  على  ا�جابي  �شكل  ر 
الوضع   بین  ما  العلاقة  في  �متغیرات وس�طة  التعل�مي  الاتصال  القائمین على  تجاه  واتجاهاتهم  الوالدین 

 الاجتماعي والاقتصادي والتحصیل الدراسي.    
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أثر البیئة المح�طة على التحصیل الدراسي لدى طل�ة    �عنوان "    )2022(أبو ع�شه،  كما جاءت دراسة  
" الكشف عن أثر البیئة المح�طة على التحصیل الدراسي لطلاب المرحلة  المرحلة الابتدائ�ة في محافظة مأد�ا 

الابتدائ�ة تعزى للعوامل المرت�طة �الطالب نفسه وأسرته. اعتمدت الدراسة المنهج النوعي، وذلك �استخدام  
ولى  المقابلة �أداة للدراسة. یتكون مجتمع الدراسة من طل�ة المرحلة الابتدائ�ة في من الصفوف الأر�عة الأ

) طالً�ا �عینة  29) طال�اً وطال�ة وذو�هم. تم اخت�ار (200في مدرسة في محافظة مأد�ا الأردن�ة وعددهم (
على تحصیله الدراسي تعزى لعوامل مرت�طة    للدراسة. أشارت نتائج الدراسة وجود أثر للبیئة المح�طة �الطالب

�الطالب وهي؛ العمر، التحاق الطالب �المدرسة ضمن العمر المقرر، اعادة الصفوف، الأشخاص الذي  
�ع�ش الطالب معهم، نوع السكن، زواج الوالد من سیدة أخرى غیر الأم، طر�قة تعامل الوالدین مع الطالب،  

مواد الدراس�ة، علاقة الطالب مع أقرانه، تعز�ز فكرة الطموح لدى  الساعات المخصصة للدراسة، طب�عة ال
الطالب، مواهب الطالب، عمل الوالدین، وجود مكان مخصص للدراسة. أما العوامل المرت�طة �المعلم فتشمل؛ 
علاقة الأسرة �الطالب، المستوى التعل�مي للأسرة، دخل الأسرة الشهري، قدرة الأهل على توفیر المتطل�ات  

دراس�ة للطالب، ثقافة الأسرة ووعیهم، ممارسة الأهل للتحفیز، ز�ارة أول�اء الأمور للمدرسة وتشار�هم معها،  ال
 المتا�عة الدراس�ة، وتوفیر البیئة المناس�ة.  

دراسة   "  )2021(العنزي،  أما  الطال�ة  �عض  �عنوان  لدى  الدراسي  �التحصیل  المرت�طة  الأسر�ة  العوامل 
،  الجامع�ة السعود�ة دراسة میدان�ة على طال�ات الكل�ات الانسان�ة �جامعة الملك ف�صل �محافظة الأحساء" 

فجاءت بهدف الكشف عن تأثیر �عض العوامل الأسر�ة (مستوى دخل الأسرة، مستوى تعل�م الوالدین، الحالة  
الزواج�ة للوالدین) على مستوى التحصیل الدراسي لدى طل�ة الجامعات السعود�ة. اعتمدت الدراسة منهج 

مجتمع   یتكون  للدراسة.  �أداة  الاست�انة  على  �الاعتماد  الاجتماعي  من  المسح  الكل�ات  الدراسة  طال�ات 
) 380تم اخت�ار (  ، حیث�جامعة الملك ف�صل �محافظة الأحساء  (الآداب، التر��ة، و�دارة الأعمال)الانسان�ة

طال�ة �عینة للدراسة. أشارت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ذات دلالة إحصائ�ة بین �ل من مستوى دخل 
 الأسرة، ومستوى تعل�م الوالدین، والحالة الزواج�ة لهما على مستوى دخل الأسرة والتحصیل الدراسي للطال�ات.  

العلاقة بین الوضع الاجتماعي والاقتصادي للأسرة والتحصیل    �عنوان "  (Liu et al., 2020)أما دراسة  
" فهدفت إلى الكشف عن علاقة الوضع الاجتماعي والاقتصادي لعائلات  الدراسي في الصین: تحلیل تلوي 

   )meta-analysisالطل�ة على تحصیلهم الدراسي في الصین. اعتمدت الدراسة أسلوب التحلیل الشمولي (
)  215649) عینة مستقلة في مرحلة التعل�م الأساسي في الصین �حیث تكونت من (78والذي أجري على (
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طال�اً وطال�ة. أشارت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة معتدلة بین الوضع الاجتماعي والاقتصادي والتحصیل  
الدراسي للطل�ة. من جهة أخرى بین تحلیل الاعتدال أن العلاقة بین الوضع الاجتماعي والاقتصادي للعائلة 

ال بینت  ف�ما  الماض�ة.  العقود  في  انخفضت  للطل�ة  الدراسي  الاجتماعي  والتحصیل  الوضع  أن  دراسة 
والاقتصادي یرت�ط �علاقة أقوى �الإنجاز اللغوي مقارنة �الإنجاز في المواد العلم�ة أو التحصیل الدراسي  

 العام. 

واقع مشار�ة أول�اء الأمور في البرنامج التر�وي   �عنوان "  )2018(الدوسري و الحنو،  كما هدفت دراسة  
" إلى الكشف أهم�ة مشار�ة الأول�اء الأمور في البرنامج  الفردي للتلامیذ ذوي الإعاقة الفكر�ة �منطقة الر�اض

التر�وي المقدم للطل�ة من ذوي الاعاقة الفكر�ة والمعوقات التي تحد من مشار�تهم في نجاح هذا البرنامج.  
اعتمدت الدراسة المنهج الوصفي التحلیلي، حیث تم تطو�ر است�انة �أداة للدراسة. یتكون مجتمع الدراسة من  

أول�اء أمور الطل�ة من ذوي الإعاقة الفكر�ة الموجودین في مدارس محافظات جنوب الر�اض خلال  معلمي و 
) ولي أمر �عینة للدراسة. أشارت  30) معلماً و(156ه). حیث تم اخت�ار (1437/1438الفصل الدراسي (

لكونها ذات أهم�ة  نتائج الدراسة أن المستجیبین یرون أهم�ة مشار�ة أول�اء الأمور في مثل هذه البرامج،  
من   تواجه مجموعة  المشار�ة  هذه  أن  الدراسة  بینت  أخرى،  من جهة  البرنامج.  أهداف  تحقیق  في  كبیرة 

 التحد�ات �عدم ثقة أول�اء الأمور أن مشار�تهم ستؤثر ا�جا�اً على أبناءهم.  

"    (Cirligeanu, 2017)كما هدفت دراسة   المدرسة والأسرة والطلاب ذوي    �عنوان  بین  الشراكة  أهم�ة 
. اعتمدت  ل�م الطلاب ذوي الإعاقات العقل�ةالأسر في تحسین تع" إلى تقی�م أهم�ة مشار�ة  الإعاقة الذهن�ة

الدراسة المنهج الوصفي، وذلك من خلال مراجع الدراسات وذات الصلة. بینت الدراسة أن مشار�ة الوالدین 
في عمل�ة تعل�م أبناءهم من ذوي الإعاقة الذهن�ة مهمة جداً لأنها توفر حالة من التكامل التعل�مي. و�هدف  

�جب على الاسرة الالتزام بتحمل مسؤول�ة     ، إنجاح هذه الشراكة وتحق�قها للأهداف التي جاءت من أجلها 
مت�ادل والتفكیر الإ�جابي والانفتاح  أطفالها والتعاون والتواصل مع المدرسة �شكل دائم والقائم على الاحترام ال

على الأسرة وتجنب الأحكام التقی�م�ة والاستنكار�ة �ما لا بد للمدرسة من اظهار التعاطف مع موقف الوالدین 
 والانفتاح على أشكال الحوار والتواصل الصادق مع �عضهم ال�عض. 

المتا�عة الأسر�ة وتأثیرها على  محددات وأنماط    �عنوان "  )2012(نور الدین و سمیرة،  كما جاءت دراسة  
" بهدف التعرف على أثر محددات المتا�عة الأسر�ة (المستوى التعل�مي للوالدین،  التحصیل الدراسي للأبناء

المستوى الاجتماعي، المستوى الاقتصادي ونمط المتا�عة الوالد�ة) على التحصیل الدراسي للأبناء. اعتمدت  
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من  الدراسة  مجتمع  یتكون  والاستب�انات.  والمقابلات  الملاحظة  �م خلال  وذلك  المختلط،  المنهج  دراسة 
) أسرة من أر�ع مدراس ابتدائ�ة هي؛ مدرسة �خوش محمد بلعروسي، مدرسة المجمع المدرسي،  1238(

�الطر�قة العشوائ�ة.  ) أسرة منهم �عینة للدراسة  149مدرسة ط�ش محمد، وابتدائ�ة حي المقبرة. تم اخت�ار (
أشارت نتائج الدراسة أن ارتفاع المستوى التعل�مي للوالدین یؤثر ا�جاب�اً على التحصیل العلمي لأبنائهم، �ما 
یؤثر المكانة الاجتماع�ة العال�ة والمستوى الاقتصادي المتقدم ا�جاب�اً على تحصیل الأبناء. من جهة أخرى  

ي المرن یؤثر �صورة ا�جاب�ة على التحصیل الدراسي للأبناء، أما نمطي  تبین الدراسة أن نمط المتا�عة الأبو 
 المتا�عة المتشددة والمتسی�ة فلها تأثیر سلبي على التحصیل الدراسي للأبناء. 

:  الذهن�ة التحصیل الدراسي للأطفال ذوي الإعاقة    �عنوان "  (Szumski & Karwowski, 2012)أما دراسة  
". فهدفت إلى الكشف عن تأثر الوضع  والاقتصادي، والمكان، ومشار�ة الوالدیندور الوضع الاجتماعي  

الدراسة التحصیل  الوالدین على  السكن ومشار�ة  للعائلات ومكان  لذوي الاعاقة    الاجتماعي والاقتصادي 
ال�س�طة.   المنهج  الذهن�ة  الدراسة  التحصیل    اعتمدت  اخت�ار  على  �الاعتماد  وذلك  التحلیلي،  الوصفي 

، حیث تم اخت�ار  في أماكن مختلفة في بولنداالابتدائ�ة الدراسي. یتكون مجتمع الدراسة من طلاب المرحلة 
الوضع الاجتماعي والاقتصادي �ان مرت�طًا �شكل إ�جابي  ) �عینة للدراسة. أشارت نتائج الدراسة  أن  605(

و�ذلك بز�ادة مشار�ة الوالدین في    بدلاً من المدارس الخاصة،،  بوضع الطفل في المدارس التكامل�ة والعاد�ة
. توسطت مشار�ة الوالدین التأثیرات الإ�جاب�ة للوضع الاجتماعي والاقتصادي في المدارس  تدر�س أطفالهم

 . والمتكاملة على التحصیل الدراسي  العاد�ة

الإعاقة عن أهم�ة  ماذا �خبرنا الطلاب ذوو    �عنوان " ( Morningstar et al., 1996) ف�ما جاءت دراسة  
" بهدف دراسة وجهات نظر الطل�ة ذو الاعاقة    مشار�ة الأسرة في الانتقال من المدرسة إلى ح�اة الك�ار؟

حول مشار�ة والدیهم. اعتمدت الدراسة المنهج النوعي، تم جمع المعلومات من خلال مجموعات التر�یز.  
) أفراد على التوالي �مجموع  6،  11،  15،  8یتكون مجتمع الدراسة من أر�ع مجموعات تر�یز تنكون من (

  صعو�ات التعلم واضطرا�ات عاطف�ة وسلو��ة و�عاقة ذهن�ة خف�فة. ن من  طال�اً من الطل�ة الذین �عانو  40
أشار نتائج الدراسة أن مشار�ة الأهل في العمل�ة التعل�م�ة الخاصة �أطفالهم من ذوي الاعاقة مهمة جداً  

و  في  الطل�ة  �ساعدون  المراحل  لأنهم  بین  للانتقال  التخط�ط  عمل�ة  في  والمشار�ة  للمستقبل،  رؤ�ة  ضع 
 الدراس�ة، فضلاً عن مساعدة الطل�ة في اتخاذ القرارات المصیر�ة. 
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و�تضح من خلال ما سبق، أن الأسرة والظروف الاقتصاد�ة والاجتماع�ة والمستوى التعل�مي للوالدین یؤثر 
الذهن�ة، فإن الطل�ة یواجهون تحد�ات أكبر ف�ما   �صورة عامة على تحصیل الطل�ة، ومع وجود الاعاقة 

هذه الظروف �مؤثرة �شكل یتعلق �عمل�ة التعلم والوصول للمدارس المعن�ة �مثل هذه الاعاقات ما �جهل  
 أكبر على تحصیلهم الدراسي.  

 الإطار النظري 

 التحصیل الدراسي  علىة � الاسر أولاً: تأثیر الظروف 
لتقی�م أداء الطل�ة ومدى استجابتهم للأهداف التحصیل الدراسي واحد من أهم  �عد   المؤشرات المستخدمة 

الذي   والتقدیر  الاحترام  فیزاد  معهم  الأشخاص  تفاعل  على  للطل�ة  العالي  التحصیل  و�نعكس  التعل�م�ة، 
.  (Liu et al., 2020)�حصلون عل�ه، �ما تز�د فرص اندماجهم مع أقرانهم �لما �ان تحصیلهم مرتفعاَ   

المعارف  الطل�ة على  لق�اس مستوى حصول  الدراسي هو مستوى معین من الانجاز والبراعة  والتحصیل 
 .)2022(كساس،   والمهارات المستهدفة و�قاس من قبل المعلمین �استخدام اخت�ارات الأداء

العقل�ة للطل�ة ومقدار ما �كتسبونه من معارف ومهارات واتجاهات وق�م یرت�ط التحصیل الدراسي �القدرات  
التحصیل   بین  التر�و�ون  النقدي وعادة ما یر�ط  المشكلات والتفكیر  تفكیر وقدرات مختلفة �حل  وأسالیب 
الدراسي والمواد الدراس�ة التي یدرسونها في المدارس و�تم تقی�م هذا التحصیل عندها من خلال اخت�ارات  

. �ما یرت�ط هذا المفهوم �كم�ة المعلومات التي �حصل  )2012الدین و سمیرة،  نور  (  علقة بهذه الموادمت
علیها الطل�ة خلال دراستهم النظام�ة في المؤسسات الحكوم�ة، و�حظى هذا المفهوم �اهتمام �بیر لقدرته  

المعر  تعثر حصولهم على  في  وتسبب  الطل�ة  تواجه  التي  المشكلات  الكشف عن  المستهدفةفي  (أبو   فة 
 .)2022ع�شه، 

لتعز�ز التحصیل الدراسي والاستفادة �أكبر قدر ممكن من المواد التعل�م�ة التي یدرسها الطل�ة، فإنه من  
المهم أن تخضع عمل�ة التعل�م لمبدئین أساسیین هما قانون التكرار والارشاد والتوج�ه. �عبر مبدئ التكرار  

أ التعلم حتى تص�ح المعلومات والمعارف  كثر رسوخاً في عقل الطل�ة. ف�ما  عن أهم�ة اعادة عدد مرات 
،  مین�غي العمل على توج�ه الطلاب وارشادهم �شكل مستمر لتمكینهم من معالجة المشكلات التي تواجهه

 .  )2021(العنزي،  فضلاً عن تمكینهم من التر�یز على نوع�ة التعلم ول�س الجهد المبذول خلاله
أكثر العوامل تأثیراً على التحصیل الدراسي للطل�ة. �ظهر الطلاب الذین �ع�شون في جو  تعد الأسرة من  

عائلي تسوده الخلافات والمشاكل العائل�ة اق�الاً أقل على تعلم المواد الدراس�ة، و�التالي انخفاض تحصیله  
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یتسم   المقابل  في  �الطمأنینة والاستقرار.  الشعور  �ع�شه من اضطرا�ات ونقص  ما  �سبب  الدراسي وذلك 
على   �قدرة  والطمأنینة  الاستقرار  من  حاله  �سوده  ا�جابي  مناخ  ذات  عائلات  إلى  ینتمون  الذین  التلامذة 

د أهم�ة التوافق والأمان است�عاب وفهم المواد الدراس�ة و�التالي قدرته على تحصیل علمي جید. وهذا یؤ�
 . )2022(كساس،   الأسري على مستوى التحصیل الدراسي للطل�ة

لا تؤثر الأسرة على التحصیل الدراسي للطل�ة من خلال مستوى التوافق الاسري فقط،  بل تؤثر الظروف  
أ�ضاً. �عبر الوضع الاقتصادي عن  دخل الأسرة وحالتها الماد�ة العامة.   الاقتصاد�ة على تحصیل الطل�ة
المتدن�ة إلى تولید الكثیر من الصعو�ات التي تعرقل عمل�ة التعلم، خاصة  تتسبب المستو�ات الاقتصاد�ة  

عند عدم مقدرة الأهل على تلب�ة احت�اجات أبناءهم التعل�م�ة �امتلاك الأجهزة المتطورة والالتحاق �الدورات  
للدراسة في   التطو�ر�ة أو الالتحاق �المؤسسات التعل�م�ة التي تقدم مستو�ات تعل�م�ة مرموقة أو حتى السفر 

أن الوضع الاقتصادي    (Liu et al., 2020). وتؤ�د دراسة  )2018؛ عو�ي،  2022(كساس،    الخارج
الم�سور للعائلة غال�اً ما ینعكس على المستوى التعلمي لأبناءهم ف�ظهرون مستوى تعل�مي أفضل مقارنة  
�العائلات ذات الدخل المحدود خاصة ف�ما یتعلق �الانجاز اللغوي وقدرتهم على التحدث �الغة الانجلیز�ة  

 وغیرها من اللغات إلى جانب لغتهم الأم. 
 من  واسع  نطاق   الظروف  هذه  وتشمل  الطل�ة،  تحصیل  على  للأسرة  الاجتماع�ة  الظروف  تؤثر  ذلك،  على  علاوة

  والمكانة   الأسرة    أفراد  وعدد  المنزل  حجم   الأم،   مهنة  السكن،  مكان  للوالدین،  الزواج�ة   كالحالة  المتغیرات 

 .)2010(الهادي،  العوامل من وغیرها للعائلة الاجتماع�ة 
  فعللى   المادي  ومستواها   الأسرة  بدخل   وث�قاً   ارت�اطاً   ترت�ط   للطل�ة  الاجتماع�ة  العوامل  أن  �الذ�ر  الجدیر  ومن 

  عدد   وجود  و  الملائم  السكن  داخل  الع�ش  و�عزز  الأسرة،  دخل  على  واسع  مر�ح  بیت  امتلاك  یرت�ط   المثال  سبیل

  یوفر   العال�ة  الجودة  ذو  المتسع  المسكن  أن  كما   الدراسة،  على  الأبناء  قدرة  من  المسكن  داخل  الغرف  من  كافي

  .)2012الدین و سمیرة، نور ( الدراسي  وتحصیلهم الطل�ة أداء على ینعكس  ما  والراحة  الاستقرار  لساكن�ه
  المثقفین   فالآ�اء   أبناءهم،   تحصیل   على  للوالدین  والثقافي  التعل�مي  المستوى   تأثیر  الدراسات  تؤ�د   أخرى،  جهة   من

  أبناءهم  لتوج�ه  اللازمة  التر�و�ة  والمعارف  المهارات  و�متلكون   التعل�م،  �أهم�ة  أكبر  وعي  لدیهم  المتعلمین

  التعل�م�ة   الأسالیب   تحید  على   قدرة  أكثر  أنهم  كما   الفرد�ة،  وفروقهم  العلم�ة  وتوجهاتهم  میولاتهم  وفهم   وتحفیزهم 

  وتطو�رها  أبناءهم  ومواهب  قدرات  استثارة  المتعلمین  الآ�اء  �ستط�ع  ذلك،  على  علاوة  قدراتهم.  مع  تتوافق   التي

  تواجه   قد  التي   المشكلات  �خص  ف�ما   التر�و�ة  الاستشارة  طلب  على  أكبر   اق�الاً   �ظهرون   أنهم  كما  ورعایتها، 
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  قدرة   �متلكون   المتعلمین  الآ�اء  فإن  سبق،  ما   إلى  �الإضافة  سل�ما.  عقل�اً   نمواً   الطفل  نمو  ضمان  و�التالي  أبناهم،

  .)2018؛ عو�ي،  2022(كساس،   التعلم  لعمل�ة اللازمة  والمعنو�ة الماد�ة  المتطل�ات كافة توفیر على أكبر
 وتأثیرها على عمل�ة التعلم   الاعاقة الذهن�ةثان�اً: 

) واحدة من أكثر أشكال الإعاقة انتشاراً، حیث �شكل ذوي Intellectual Disabilityتعد الإعاقة الذهن�ة (
. استخدم مفهوم  )2019(الدخیل و محمد،    %) من ذوي الاعاقات المختلفة73الاعاقة الذهن�ة ما �قارب ( 

وذلك لوصف شكل من   ،)2017  وآخرون،  (الشخص  الإعاقة الذهن�ة حدیثاً بدلا من مفهوم التخلف العقلي
أشكال القصور في الوظائف العقل�ة والتي تؤثر على قدرة الطفل على الق�ام �المهام الذهن�ة العامة �التفكیر  

 . (Supena et al., 2020)  وحل المشكلات والتواصل وارتداء الملا�س وغیرها من المهام ال�س�طة 

توجد العدید من المنطلقات لتعر�ف الإعاقة الذهن�ة، �المنطلق الطبي، الس�كومتري، الاجتماعي والتر�وي. 
الذهن�ة على أنها عدم اكتمال الوظائف  من منظور طبي �مكن تعرّف   العالم�ة الإعاقة  منضمة الصحة 

(مصطفى،    العقل�ة أو وتوقفها قبل مرحلة البلوغ وتظهر من خلال قصوره عن أداء المهام السلو��ة الطب�ع�ة  
الجمع�ة الأمر�ك�ة للطلب النفسي من خلال ثلاثة معاییر أساس�ة؛ قصور في الوظائف  . ف�ما تحدده  )  2019

الذهن�ة �التفكیر وحل المشكلات والتعلم، قصور في الأداء التك�في والذي �ظهر على شكل ضعف في  
�ظهور    التواصل  والمهارات الاجتماع�ة  وعدم التمكن تحقیق الاستقلال الذاتي، أما المع�ار الثالث فیرت�ط 

 .( Olsson, 2016) أوجه القصور سا�قة الذ�ر خلال فترة النمو 

�معدل ذ�اء حول انحرافین مع�ار�ین أقل    من منظور س�كومتري، فإن الأشخاص من ذوي الإعاقة �ستمون 
) أقل من  لدیهم  الذ�اء  فإن معدل  و�التالي  السكان،  متوسط  . من ( Lindblad, 2013) )75-65من 

التفاعل   �عمل�ات  الق�ام  على  الفرد  قدرة  انخفاض  أنها  على  الذهن�ة  الإعاقة  تعرف  اجتماعي،  منظور 
المعرف�ة   القدرات  قصور  نت�جة  تحدث  والتي  والاجتماع�ة  الشخص�ة  الكفاءة  ضعف  �سبب  الاجتماعي 

.  أما من المنظور التر�وي فتعرف  (Karasavvidis et al., 2011)والمرت�ط بتدني المهارات التك�ف�ة   
الإعاقة الذهن�ة على أنها حالة من حالات التخلف وال�طء الدراسي والتي تقلل من معل الاستفادة من المواد 

و�رت�ط الإعاقة الذهن�ة �مستو�ات متدني من الفهم الاست�عاني والمهارات  ،  )2011(ناصر،    والبرامج التعل�م�ة  
 بهمالمفاه�م�ة �مهارات القراءة والكتا�ة والاستماع والحساب و�التالي ضعف التحصیل الدراسي الخاص  

 ). 2019، وآخرون  (حلمي
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تعمل الرا�طة الأمر�ك�ة والانمائ�ة على تصن�ف الإعاقة الذهن�ة إلى أر�ع فئات أساس�ة استناداً إلى شدتها  
 نوضحها على النحو الآتي: 

(العر�في و التهامي،  %) من ذوي الإعاقة الذهن�ة85ته (�مثلون ما نسب  الإعاقة الذهن�ة ال�س�طة: −
یتسم الأطفال التي تصنف اعاقتهم الذهن�ة �كونها اعاقة �س�طة ب�طء في التعلم، إلا أنهم .  )2018

قادر�ن على انجاز المهام الأكاد�م�ة حتى المستوى السادس �ما أنهم قادر�ن على الق�ام �مهامهم 
مستوى �س�ط الح�ات�ة �الرعا�ة الذات�ة، تناول الطعام، ارتداء الملا�س، �استقلال�ة مع  حاجتهم إلى   

) درجة على معامل 70-50، وتتراوح نس�ة ذ�ائهم ما بین ()2016(عقل،    من المساعدة والمتا�عة
 .IQ ((Burt et al., 2020)الذ�اء (

(العر�في و التهامي،  %) من ذوي الإعاقة الذهن�ة10: �مثلون ما نسبته (المتوسطةالذهن�ة    الإعاقة −
القدرات  )2018 بتدني في  اعاقة متوسطة  �كونها  الذهن�ة  اعاقتهم  التي تصنف  �عاني الأطفال   .

، یبلغ )2016(عقل،  الأكاد�م�ة، فتقتصر قدرتهم على انجاز المهام الأكاد�م�ة من المستوى الثاني  
 .IQ(   (Olsson, 2016 )معامل الذ�اء  ( مق�اس ) درجة على 49-35معدل ذ�اءهم (

%) فقط من ذوي الإعاقة الذهن�ة. یتصف الأطفال  4�مثلون ما نسبته (:  الشدیدةالذهن�ة   الإعاقة −
�عض المصنفون ضمن هذه الفئة �ضعف حاد في قدرتهم على التواصل، و�قتصرون غللا فهم  

المعلومات الأساس�ة فقط، إلا أنه �مكن مساعدتهم على اكتساب المهارات الح�ات�ة من خلال البرامج 
 ) 34-20. یبلغ معدل ذ�اء هذه الفئة ما بین ()2016(عقل،    التر�و�ة و الاشراف والدعم المستمر

 .IQ(   (Olsson, 2016 )معامل الذ�اء  ( مق�اس درجة على
النوع من الإعاقة على ما نسبته (:  الحادة  الذهن�ةالإعاقة   − %) فقط من ذوي 2-1�قتصر هذا 

یتمیز المصنفون ضمن هذه الفئة �عجز ملحوظ وحاجة مستمرة للمساعدة والتدر�ب الإعاقة الذهن�ة.  
درجة على مق�اس معامل   20لا یتجاوز معدل ذ�اء هذه الفئة  .   )2016(عقل،  والمتا�عة الدور�ة  

 .IQ(  (Olsson, 2016 )الذ�اء  (

و�صورة عامة یلاحظ على الأطفال من ذوي الإعاقة الذهن�ة قصور في القدرة على التعلم والاستفادة من 
القدرة على   التعم�م، قصور في  القدرة على  العقلي والكلامي، ضعف  النمو  التأخر في  السا�قة،  الخبرات 

مل�ة التعلم فضلاً عن حاجته  الانت�اه والتر�یز وعل�ه لا بد من وجود مثیرات لتعز�ز وجذب انت�اه خلال ع
 .  )2020(مرسي،  لدعم ومتا�عة واشراف مستمر من الأسرة والمشرفین على عمل�ة تعلمه
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 للأسرة على تحصیل الطل�ة من ذوي الاعاقة الذهن�ة  العوامل الاجتماع�ة والاقتصاد�ة ثالثاً: أثر
التي �ع�ش فیها الطفل أهم مراحل ح�اته ونموه لذا فإنه یتأثر بها، و�لما �انت    تشكل الأسرة البیئة الحاضنة 

والحب والحنان والتواصل  هذه الأسرة واع�ة �احت�اجات طفلها ف�ما یتعلق �احت�اجاته من المتا�عة والرعا�ة  
ضمن بیئة آمنة ومحفزة تدعم اهتماماته وتحترم میوله وتقدر اختلافه    والتوج�ه فإن الطفل ینشأ تنشأ سل�مة

التعل�م�ة مهامها �انت محدودة إلى  ،  وقدراته  فإنها �حاجة  وعندما تزرق الأسر �أطفال من ذوي الإعاقة 
(سعادة و   احت�اجات معنو�ة وماد�ة واجتماع�ة لتص�ح قادرة على التعامل مع الأطفال وتلب�ة احت�اجاتهم

تكمن هذه الاحت�اجات في حاجة الأسرة إلى الوعي المعرفي والمعلومات من الجهات    .    )2018الصمادي،  
والمادي، فضلاً عن حاجتهم   المعنوي  الدعم  إلى  �حاجة  أنهم  أ�اءهم، �ما  التعامل مع  لك�ف�ة  المختصة 

 . )2018،   وآخرون  (یوسف  للخدمات المجتمع�ة والحاجات المرت�طة بوظائف الأسرة ومهامها 
المعاملة  �عد   للكثیر من الأسر حیث یتطلب نوع خاص من  الذهن�ة تحد�اً  وجود طفل من ذوي الإعاقة 

النفس�ة التي �مكن أن تتر�ها  والرعا�ة والاهتمام، خاصة ف�ما یتعلق بتطو�ر قدراتهم والتعامل مع الآثار 
  .)2017، وآخرون  (الجوالدة  الإعاقة على نفس�ة الطفل

،  الذهن�ة تؤثر الظروف الاقتصاد�ة والاجتماع�ة للأسرة على ��ف�ة تعاملها مع الأطفال من ذوي الإعاقة  
و�طء التعلم  خاصة ف�ما یتعلق بتطو�ر قدراته العقل�ة ومساعدته في التغلب على مشاكل التك�ف السلو�ي  

�فسر المختصون هذه النت�جة من خلال تأثیر هذه العوامل على مستوى الرعا�ة    و�التالي تحصیلهم الدراسي. 
التي �مكن تقد�مه للأطفال خاصة ف�ما یتعلق �الوعي الأسري والرعا�ة المطلو�ة والمتا�عة والمشار�ة مع 

 .)2017(العجمي و الزهراني،   الجهات المتخصصة
عمل    أفراد الأسرة، المستوى التعل�مي للوالدین،تعبر الظروف الاجتماع�ة عن ظروف سكن الأسرة، عدد   

. أما  ، مستوى التوافق الاسري، المكانة الاجتماع�ة للأسرة وعلاقتها �الأقاربلهم    الحالة الزواج�ة  الوالدین،
 .)2021(العنزي،    الظروف الاقتصاد�ة فترت�ط بدخل الأسرة، و مواردها الاقتصاد�ة المتاحة

الاجتماعي  الوضع  على    والاقتصادي   یؤثر  وتقدمهم للوالدین  الذهن�ة  الاعاقة  ذوي  من  الطل�ة  تحصیل 
تلب�ة احت�اجات إعادة   للأسرة من قدرتها على  المرموق   والاقتصادي   سهل الوضع الاجتماعيالأكاد�مي، قد �

اتصالهم   التأهیل  تعز�ز  على  للأسرة  الاجتماع�ة  العلاقات  تساعد   . الثمن  �اهظة  تكون  ما  عادة  والتي 
  . �ما �متلكون تطلعات أكبر ف�ما یرت�ط بتحسین مستوى أطفالهم. من جهة أخرى تعزز�المؤسسات التعل�م�ة

في ح�اة أطفالهم �ما یوفر فرص التقدم التعل�مي الخاص  المستو�ات التعل�م�ة العال�ة للوالدین على المشار�ة  
لحالة أطفالهم وأهم�ة مشار�ة الأسرة   تفهم أكبر  المتعلمین  �الأطفال من ذوي الإعاقة، �ما �ظهر الآ�اء 
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قدم التعل�مي للأطفال من ، الأمر الذي ینعكس على الت   ودعمها لعمل�ات التعلم والتأهیل والتدر�ب اللازمة
 .(Szumski & Karwowski, 2012)  ذوي الإعاقة الذهن�ة و�التالي تحصیلهم الدراسي 

دراسة    عل�ه  أكدت  ما  إلى     (Wang, et al., 2023)وهذا  أشارت  الاجتماعي    تأثیروالتي  الوضع 
. �الإضافة إلى ذلك، �شفت هذه الإعاقة الذهن�ةعلى التحصیل الدراسي للأطفال من ذوي    والاقتصادي

هم تجاه التر�و�ین المشرفین على مشار�ة الوالدین ومواقفالدراسة أن هذه العوامل تعتمد �شكل م�اشر على  
حالة أبناءهم. أي أن هذه المشار�ة الفعالة �مكن أن تحد من التأثیر السلبي للظروف الاجتماع�ة والاقتصاد�ة  
المترد�ة لعائلات الطل�ة من ذوي الإعاقة الذهن�ة على تحصیلهم الدراسي، ف�ما قد تكون الظروف الجیدة 

 لا یوجد مشار�ة فعالة من قبل الوالدین. غیر مؤثرة �شكل ا�جابي في حال 
ذوي الاعاقة الذهن�ة، حیث  لى تحصیل الطل�ة من  في س�اق آخر، قد یؤثر عمل الأم وعدد أفراد الأسرة ع

التعلم. قد یؤثر عمل الأم أو انشغالها   النوع من الإعاقة اهتماماَ �بیراً ومتا�عة خلال عمل�ة  یتطلب هذا 
�طل�ات أبناءها الآخر�ن عن المتا�عة والدعم التعل�مي اللازم للطل�ة من ذوي الإعاقة. و�زداد الوضع سوءاً  

عدم التوافق الأسري، فالخلافات الأسر�ة والضغوطات النفس�ة التي    في حال �انت العائلة تع�ش حالة من
قد تتشكل �فعلها قد تكون عاملاُ مؤثراً �صورة سلب�ة على تحصیل هؤلاء الطل�ة خاصة في ظل حاجتهم  

 . )2023(الحمودي، الغامدي، و الغامدي،  الماسة للدعم العاطفي والمتا�عة والإشراف المستمر
ت  على  �بیر  �شكل  تؤثر  والاقتصاد�ة  الاجتماع�ة  الحالة  أن  القول  �مكن  ذوي وعل�ه  من  الطل�ة  حصیل 

الإعاقة، حیث تت�ح الأوضاع الاجتماع�ة والاقتصاد�ة الجیدة فرص أكبر للعائلات لتقد�م الدعم والمتا�عة  
التعل�م   بتوفیر  یتعلق  ف�ما  أبناءهم خاصة  احت�اجات  تلب�ة  قدرتهم على  تأثیرها على  المستمرة فضلاً عن 

�الذ�ر أن   الجدیر  المناسب. ومن  الوالدین  والتأهیل  التحصیل    تؤثرمشار�ة  إ�جابي على  الدراسي  �شكل 
، حیث أن تواصلهم المستمر مع الجهات المعن�ة �عزز من معرفتهم ومهاراتهم للطلاب ذوي الإعاقات الذهن�ة

 .  هم لتعز�ز قدراتهم الدراس�ةفي التعامل مع أبناءهم وتقد�م ما یلزم
 الخاتمة  

في تعز�ز التحصیل الدراسي    دورها   على  للأسرة  ةالاجتماع�ة والاقتصاد�العوامل  تأثیر  تناقش هذه الدراسة  
ة  الاجتماع�ة والاقتصاد�   . لتحقیق ذلك عمدت الدراسة على توض�ح تأثیر الظروفلذوي الاعاقة الذهن�ة

للأسرة على التحصیل الدراسي للطل�ة �صقة عامة ومن ثم مناقشة الخصائص التعل�م�ة للط�ة من ذوي 
  ة الاعاقة �ما �سهل فهم تأثیر هذه العوامل على تحصیلهم الدراسي. وجدت الدراسة أن العوامل الاقتصاد�

والاجتماع�ة تؤثر على التحصیل الدراسي للطل�ة من ذوي الإعاقة الذهن�ة، وذلك من خلال قدرتهم على 
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  المشار�ة الفاعلة والوعي �أهم�ة دورهم وقدرتهم على تقد�م الدعم المادي والمعنوي وتلب�ة احت�اجات أبناءهم. 
في ضوء النتائج لا بد من تعز�ز دور مؤسسات المجتمع المحلي لتمكینها من تقد�م الدعم المادي والمعنوي 

 للأسر ذات الطل�ة من ذوي الإعاقة الذهن�ة.  
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