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ي مدينة بن
ن
ن أساليب المعاملة الوالدية والتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية العامة ف غازي، هدفت الدراسة إلى التعرف على طبيعة العلاقة بي 

ن الطالبات وأساليب المعاملة الوالدية ذات العلاقة بها، وقد اتبعت الدرا ة بي  سة كما هدفت الدراسة إلى التعرف على أنواع التنمر المنتشر

، ولتحقيق أهدافها تم تطوير استمارة الاستبانة استنادا إلى بعض الدراسات السابقة، وقد بلغ حجم مجتمع الدراسة ) ي
( 12192المنهج الوصفن

كة، المكتب التعل ي يمطالبة ثانوية عامة بمراحلها الثلاث حسب المكاتب التعليمية بنغازي، المكتب التعليمي السلاوي، المكتب التعليمي البر

بع أسلوب العينة العشوائية الطبقية النسبية، وكان حجم عينة الدراسة )
ُّ
( مفردة، كما استخدمت العينة العشوائية 372بنغازي المركز، وات

ن أساليب المعاملة الوالدية والتنمر لدى  المنتظمة لسحب عينة الدراسة، وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بي 

ن أسلوب الإهمال طالب ي مدينة بنغازي، كما أظهرت النتائج وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بي 
ن
ات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

ن أسل ي مدينة بنغازي، وبينت النتائج وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بي 
ن
ي والجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية العامة ف

وب والتنمر اللفظن

ي مدينة بنغازي، كما بينت النتائج  وجود علاقة الحماية ال
ن
ي والجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

زائدة والتنمر اللفظن

ي مدينة 
ن
ي والجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

ي المعاملة والتنمر اللفظن
ن
ن أسلوب التفرقة ف ذات دلالة إحصائية بي 

ي والجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية بنغازي، كما أ
ن التنمر اللفظن ن الأسلوب الديمقراطي وبي  شارت النتائج إلى عدم وجود علاقة بي 

ي مدينة بنغازي.
ن
 بالمدارس العامة  ف
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Abstract  
The aim of this study is to identify the nature of the relationship between parental treatment methods and bullying of 

female secondary school students in the city of Benghazi. The study also aims to identify the types of bullying prevalent 

among female students and parental treatment methods related to it. The study utilized the descriptive approach. To 

achieve the objectives, a questionnaire was developed based on some previous studies and the size of the study 

population, (12192) female students in the three different levels, according to the Benghazi educational offices, the Al 

- Salawi educational office, the Al-Baraka educational office, the center Benghazi educational office. The study used a 

stratified random sample. Its size (372) female students is a systematic random sample was used to choose the final 

sample. The evidence of the study indicated that there is a statistically significant relationship between parental 

treatment styles and bullying among female secondary school students in the city of Benghazi. The evidence also 

showed a statistically significant relationship between neglect style and verbal and physical bullying, as well as a 

statistically significant relationship between the overprotective style and verbal and physical bullying among female 

secondary school students in the city of Benghazi. Furthermore, is a statistically significant relationship between the 

method of discrimination in treatment and verbal and physical bullying among these students. the results on the other 

hand indicated that there is no relationship between the democratic style and verbal and physical bullying among general 

secondary school students in the city of Benghazi. 
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 الجزء الأول: الإطار العام للدراسة

ن وعلماء  المقدمة: 1.1 سلوك التنمر ليس بسلوك جديد، فهو يمثل ظاهرة مدرسية اهتم بها الكثب  من الباحثي 

ي جميع أنحاء العالم، وتم وصفه بأنه جميع المشكلات 
ن
ن والآباء والأمهات ف الاجتماع وعلماء النفس والمعلمي 

ي تحدث من شخص )المتنمر( ضد شخص آخر )الضحية( لا يقوى على الدفاع عن نف
سه ولا على الت 

ن البيئة الأسرية وأساليبها، حيث يؤدي ذلك إلى الآثار النفسية والاجتماعية  المواجهة، وربطوا بينه وبي 

ي شخصية وسلوك الأبناء المتنمرين، ويعد التنمر ظاهرة قديمة 
ن
ي نجدها واضحة ف

والأكاديمية السلبية الت 

ي كل المجتمعات المتقدمة والنامية، ويبدأ هذا ا
ن
، موجودة ف

ً
ي عمر مبكر من مرحلة الطفولة تدريجيا

ن
لسلوك ف

ي المؤسسات التعليمية، وتحدث 
ن
ويستمر حت  يصل إلى مرحلة المراهقة، وهو ظاهرة واسعة الانتشار ف

 مختلفة قد تكون لفظية أو جسدية.
ً
ن الطلاب داخل وخارج المدرسة، ويأخذ أشكالا  بشكل متكرر بي 

ي ذلك من خلال أساليب المعاملة الوالدية، ومن حيث نوعها وآثارها، فهناك الأساليب 
ن
ٌ ف وللأسرة دورٌ كبب 

ي شخصية الأبناء، كما 
ن
ي تؤدي إلى خلل ف

ي المعاملة، والحماية الزائدة الت 
ن
السلبية، كالإهمال، والتفرقة ف

لذي يؤدي إلى تنمية شخصية الأبناء وتشكيل توجد أساليب إيجابية للمعاملة الوالدية، كالأسلوب الديمقراطي ا

، إن  ي
ن الوالدين والأبناء بشكل تعاونن ي مجتمعه، حيث تسب  الأمور بي 

ن
 ف
ً
ذات الفرد وهويته، باعتباره عضوا

ي مواقف حياتهم اليومية قد 
ن
اتباع الوالدين أساليب المعاملة الوالدية غب  المناسبة وغب  السوية مع أبنائهما ف

ي تناولت يؤدي إلى ظهور 
سلوك التنمر عليهم، ومن هذا المنطلق تم تسليط الضوء على هذه الدراسة الت 

ي مدينة بنغازي.
ن
 علاقة أساليب المعاملة الوالدية بالتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

تعد أساليب المعاملة الوالدية هي المسؤولة عن الكثب  من الظواهر الإيجابية والسلبية  مشكلة الدراسة: 2.1

ي ذلك، من خلال تنمية وبناء شخصية أبنائهم عند ممارسة الأساليب 
ن
ٌ ف ي سلوك الأبناء، وللوالدين دورٌ كبب 

ن
ف

ي لا تعتمد على قو
اعد الضبط والتنظيم والتهذيب السوية، أو ممارسة أساليب المعاملة الوالدية غب  السوية الت 

ي المدرسة، كما يعد التنمر من أخطر 
ن
ام، وهذا يؤدي إلى نتائج مؤلمة وسيئة، كالتنمر على الآخرين ف ن والالب 

ي منها كل المجتمعات المتقدمة والنامية، ويحظن 
ي المدارس، وهي ظاهرة تعانن

ن
ي تواجه أبناءنا ف

المشكلات الت 

والتنمر بدراسات وأبحاث تناولت كافة أشكاله وأنواعه والعوامل المؤثرة  موضوع أساليب المعاملة الوالدية

ة، ولارتباطه بأساليب المعاملة الوالدية   كثب 
ً
 وأنواعا

ً
ي انتشار مستمر وسري    ع ، ويأخذ أشكالا

ن
فيهما، والتنمر ف

ا يتعلق بسوء فهو يعد قضية اجتماعية تؤثر على الأبناء والمدرسة والمجتمع ككل، ويصبح الأمر مهما عندم

ي تواجه الأبناء داخل أسرهم وتنشئتهم تنشئة غب  سوية، وينعكس ذلك بطبيعة الحال 
المعاملة الوالدية الت 

على سلوكياتهم، فيصبحون متنمرين على الآخرين من حولهم، سواء داخل الأسرة أو المدرسة أو المجتمع 

ن بية والي  شئة الاجتماعية للأبناء، وتبذل كل ما لديها من جهد الذي ينتمون إليه، كما تقوم الأسرة بعملية الب 
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الاجتماعية، فمنها يكتسب الفرد سلوكه ولغته، وقيمه، وتقاليده وعاداته، وأساليب لتشكيل شخصية أبنائها 

ي طرق تنشئتها وأساليب معاملتها لهم. قد تناولت 
ن
ن ف ومهارات التعامل مع الآخرين الإيجابية والسلبية، وتتمب 

ي إطار النظرية السلوكية
ن
ض أن أساليب  الدراسة الحالية علاقة أساليب المعاملة الوالدية بالتنمر ف ي تفب 

الت 

 المعاملة الوالدية غب  السوية تؤدي إلى ظهور سلوك التنمر لدى الأبناء.

، حيث  ة بشكل كبب  ن أن ظاهرة التنمر منتشر ي مدينة البيضاء، تبي 
ن
ي ف ي دراسة للمجتمع الليتر

ن
وف

%( تعرضوا 32%( تعرضوا للتنمر اللفظي والإهانة، و)58%( من طلاب المدارس للتنمر، و)68تعرض )

ب، ) ة وأساليب %( تعرضوا للتنمر بسبب أشكالهم المختلفة، والعوامل الاجتماعي35للتنمر الجسدي والضن

ي تمارس عليهم )العبيدي، 
(. كما أظهرت الدراسات والتقارير أن ما 2018المعاملة الوالدية غب  السوية الت 

ن ) %( من الطلبة يتورطون في حالات التنمر )إما بوصفهم متنمرين أو ضحايا، أو 29%( إلى )20بي 

ي الوقت نفسه(، مرة واحدة على الأقل سنو
ن
، وتجدر الإشارة إلى أن هذه بوصفهم متنمرين وضحايا ف

ً
يا

ي تطبق كل أرب  ع سنوات، كما تشب  الإحصائيات 
التحليلات تعتمد على بيانات منظمة الصحة العالمية، الت 

 بنسبة )
ً
 من كل ثلاثة طلبة تقريبا

ً
%( يتعرضون للتنمر من قبل أقرانهم في المدرسة 32إلى أن هناك واحدا

ي الشهر الواحد، كما تشب  الإحصائيا
ن
ي مناطق ف

ن
ي نسب حالات التنمر ف

ن
ة ف ت إلى أن هناك اختلافات كبب 

ي العالم من حيث معدل انتشار التنمر المدرسي بنسبة 
ن
ق الأوسط المرتبة الثالثة ف العالم، حيث يحتل الشر

%( من الذين يتعرضون للتنمر مرة واحدة على الأقل في الشهر، بينما تحتل منطقة شمال إفريقيا 41.1)

ي أعلى 
ي العالم، فهناك )ثانن

ن
%( من الطلبة الذين يتعرضون للتنمر مرة 42.7معدل انتشار للتنمر المدرسي ف

ي الشهر، )أبو شنب، 
ن
 (.2020واحدة على الأقل ف

ة عمرية عصيبة، ألا وهي مرحلة  عد المرحلة الثانوية مرحلة مهمة، لأنها مرحلة تمر بها الطالبات بفب 
ُ
وت

ي طور التشكيل، كذلك ما يمر 
ن
المراهقة والأزمات النفسية والاجتماعية، حيث لا تزال شخصية الطالبات ف

ي حاليا من ظروف اقتصادية واجتماعية ونفسية، كل هذا بدوره يؤثر على المجتمع  به المجتمع الليتر

ي تتبناها، وأن الدراسة الحالية تسعى للكشف عن طبيعة ونوع 
والأسرة وأساليب المعاملة الوالدية الت 

ي السؤال 
ن
ن أساليب المعاملة الوالدية بالتنمر لدى الأبناء، ومن هنا انبثقت مشكلة الدراسة ف العلاقة بي 

: ما علاقة أساليب المعاملة ا لوالدية بظاهرة التنمر لدى الأبناء؟ حيث تسعى الدراسة للإجابة الرئيسي التالىي

ي مدينة 
ن
عن هذا السؤال من خلال دراسة ميدانية على عينة من طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

  بنغازي   ليبيا.
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 مبررات الدراسة: 

رات دفعت الباحثان إلى دراسة علاقة أساليب المعاملة الوالدية بالتنمر لدى طالبات  هناك عدة مبر

ي مدينة بنغازي، منها: المرحلة
ن
  الثانوية بالمدارس العامة ف

ي تهم المجتمعات بصفة عامة، ومدينة بنغازي  .1
أهمية هذا الموضوع الذي يعد من الموضوعات الت 

 بصفة خاصة.

ي تناولت علاقة أساليب المعاملة الوالدية بالتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية   .2
قلة الدراسات الت 

. ن  بالمدارس العامة، حسب ما توفر لدى الباحثي 

ي هذا الجانب.  .3
ن
ن لحب المعرفة واكتساب المهارات ف  الرغبة والميول الشخصي لدى الباحثي 

الحاجة إلى حل هذه المشكلة من خلال جمع المعلومات والبيانات اللازمة والخاصة بهذه المشكلة،   .4

 وتحليلها واستخراج النتائج.

ي مدينة بنغازي لأنها مرحلة   .5
ن
ركزت الدراسة على طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

ي تنعكس على 
عمرية مهمة، وعادة ما تتعرض فتيات المجتمعات التقليدية لكثب  من الضغوطات الت 

ورة دراستها.  أساليب المعاملة الوالدية للوالدين، ما يدفع إلى ضن

ي مرحلة تتغلب فيها  .6
ن
من أسباب اختيار الموضوع خطورة مرحلة المراهقة، وتكمن هذه الخطورة ف

يث.  العواطف والانفعالات على الحكمة والعقل والب 

ي المستقبل. .7
ن
 ف
ً
ا يحة يعول عليها كثب  ، وهي سرر ي

ي الهرم السكانن
ن
 يمثل المراهقون القاعدة العريضة ف

 

ي اهتمامها بدراسة طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة  أهمية الدراسة: 3.1
ن
تكمن أهمية هذه الدراسة ف

ي مجتمعنا، ومازالت هذه المرحلة تحتاج إلى المزيد من 
ن
ة ف بمدينة بنغازي، لما لهذه المرحلة من أهمية كبب 

أساليب المعاملة  الرعاية والاهتمام من كافة المؤسسات والأسرة والمجتمع والمدرسة، من حيث معرفة

 ، ي منها الكثب 
ي الاتجاه نحو التنمر، حيث إن التنمر ظاهرة يعانن

ن
الوالدية السوية وغب  السوية، وبيان أثرها ف

ار على الأسرة والمدرسة والمجتمع ككل، وهذه الدراسة تحدد  تب عليها الكثب  من الأضن ة يب  وهي خطب 

ي المعاملة، والإهمال، والحماية الزائدة، بعض أساليب المعاملة الوالدية السوية وغب  الس
ن
ي التفرقة ف

ن
وية ف

، وقد توفر الدراسة الحالية بعض المعلومات عن أساليب المعاملة الوالدية السوية  والأسلوب الديمقراطي

ورة  ورة مواكبة الوالدين لمستوى نمو أبنائهما، وضن ودور الأسرة خلال تنشئة أبنائها، ما يشب  إلى ضن

ن العمل على ك فاءة الوالدين من خلال برامج إرشاد أسرية متخصصة، وقد تلفت هذه الدراسة نظر الباحثي 

ات أخرى، من خلال ما  ن بهذا الموضوع، إلى إجراء المزيد من الدراسات بمتغب  ن والمهتمي  بويي 
الب 
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ي البحوث المحلية، وهذا الموضوع المراد ستتوصل إليه الدراسة من نتائج، وقد تسد هذه 
ن
الدراسة ثغرة ف

دراسته من شأنه إضافة فائدة علمية، أي التوصل إلى حقائق علمية لم يتوصل إليها الباحثون من قبل، أو 

 التأكيد على حقيقة علمية.

تسعى هذه الدراسة لمعرفة علاقة أساليب المعاملة الوالدية بالتنمر لدى الأبناء لتحقيق  أهداف الدراسة: 4.1

 الأهداف التالية:

.التعرف على مدى انتشار ظاهرة التنمر وأنواعه لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة في مدينة 1

.
ً
 بنغازي، وأيها أكبر انتشارا

.التعرف على أساليب المعاملة الوالدية السوية وغير السوية لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة 2

ي مدينة بنغازي.
ن
 ف

.تحديد طبيعة ونوع العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس 3

ي مدينة بنغازي.
ن
 العامة ف

.تقديم مقترحات حول أساليب المعاملة الوالدية غير السوية والتنمر وأنواعه، ومحاولة كبح جماحه لدى 4

ي مدينة بنغازي.
ن
 طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

 

 مفاهيم الدراسة:  5.1

ي يمارسها الوالدان - −
أساليب المعاملة الوالدية: تعرف نظريا بأنها: "تلك الطرق الإيجابية والسلبية الت 

ي نفوسهم تمسكا منهما بعادات وتقاليد 
ن
ي مواقف حياتهم المختلفة، ومحاولة غرسها ف

ن
مع أبنائهما ف

(. وتعرف 31 :2015المجتمع، وتقاس عن طريق تعبب  الوالدين أو استجابة الأبناء" )فياض، 

جاه أبنائهما، من 
ُ
ي يقوم بها الوالدان ت

أساليب المعاملة الوالدية إجرائيا بأنها: جميع الممارسات الت 

ي التعامل. ويقاس هذا المفهوم من 
ن
ي المعاملة، والديمقراطية ف

ن
الإهمال، والحماية الزائدة، والتفرقة ف

ي هذه الدراسة.خلال استجابة الطالبات على مقياس أساليب المعاملة الوا
ن
  لدية المستخدم ف

 عرفت الدراسة الحالية متغيرات أساليب المعاملة الوالدية كالتالي: −

، وإهمال حاجاتهم :  أسللو  اهمما  جرراييا    يعرف ي بأنه ترك الأبناء دون تشجيع على السلوك الإيجانر

اث لوجودهم.  الجسدية والصحية والنفسية والتعليمية والعاطفية، وعدم الاكب 

ي هذه 
ن
ويقاس هذا الأسلوب من خلال استجابة الطالبات على مقياس أسلوب الإهمال المستخدم ف

 الدراسة.
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بأنه قيام الوالدين بواجبات ومسؤوليات الأبناء والخوف عليهم  أسللو  الحماية الاايد  جرراييا :  يعرف

 من كل أذى قد يصيبهم.

ويقاس هذا الأسلوب  ن  لال  اسلابا ا االااتاع ىوم نقساس لسلوب  اايةايا اادا ال ااةدلافا  ذه هذ  

 اااراسا.

  أنه ىا  ااةداوال  س  الأ ناء وتفضسل لحاهم ىوم الآلار.أسلو  التفرقة في المعاملة جرراييا :  يعرف

ويقاس هذا الأسلوب  ن  لال  اسلابا ا االااتاع ىوم نقساس لسلوب  ااافرفا ذه ااةلانوا ااةدلافا  ذه 

 هذ  اااراسا.

 أنه اايبار واااشلللاور وااةدلللاوال  س  الأ ناءر واحارا  ،را  مر الأسللللو  الديمطراإي جرراييا :   يعرف

 وننافشا م ونشاركا م ذه اتفاذ ااقراراع وتيةل ااةدؤواسا.

ويقاس هذا الأسللوب  ن  لال  اسللابا ا االااتاع ىوم نقساس الأسللوب  ااايةقراسه ااةدللافا  ذه هذ  

 اااراسا.

: يعرف التنمر بأنه: "شكل من أشكال الإساءة اللفظية أو الجسدية أو النفسية المتعمدة والمقصودة التنـمر

 ، ي
 
ر بالآخرين" )الدسوف (. وتعرف الدراسة الحالية 10: 2016والمتكررة بهدف إلحاق الأذى والضن

ي والجسدي من طالبة متنمرة على طالبة
متنمر عليها. ويقاس  التنمر إجرائيا: بأنه الإساءة والإيذاء اللفظن

ي هذه الدراسة. 
ن
ي تتحصل عليها الطالبات على مقياس التنمر المستخدم ف

 بالدرجة الت 

 :عرفت الدراسة الحالية متغيرات التنمر كالتالي

سااتا نانةرل ىوم سااتا للارى نانةر ىوس ا  ااا ايا واادلفريا     أنه توفظالتنمر اللفظي جرراييا :   يعرف

 واااش سر والات ا  ااتاسل والاناقاد.

 ويقاس  ااارجا اااه تايصل ىوس ا االااتاع ىوم نقساس ااانةر ااوفظه ااةدافا  ذه هذ  اااراسا.

 أنه إساءل سااتا نانةرل ىوم سااتا للارى نانةر ىوس ا جداياً  ااضر    يعرف التنمر الجسدي جرراييا :

 لو اافاش لو اااذع واا بب  وتفريب ااةةاوكاع ااشفصسا.

 ويقاس  ااارجا اااه تايصل ىوس ا االااتاع ىوم نقساس ااانةر اابداي ااةدافا  ذه هذ  اااراسا.

 

: بأنها: "تلك المرحلة التعليمية الممتدة ضمن النظام التعليمي الرسمي، التي وعرفت مرحلة الثانوية العامة-

" )إبراهيم،  لىي والتعليم العالىي
وَّ
َ
ن التعليم الأ (. وتعرف مرحلة 1: 2019تعتبر مرحلة تعليمية متوسطة بي 

ي الدراسة الحالية إجرائيا بأنها: مرحلة دراسية مدتها ثلاث سنوات، وتحد
ن
ي الثانوية العامة ف

ن
د هذه المرحلة ف

 ( سنة التي تؤهل الطالبات للتعليم الجامعي.18إلى  16عمر من )
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ي تطرقت لموضوع أساليب المعاملة الوالدية  الدراسات السابقة: 6.1
هناك العديد من الدراسات السابقة الت 

ن  وموضوع التنمر وأنواعه، وتناولته من زوايا مختلفة وعينات مختلفة، وقد تنوعت هذه الدراسات بي 

:  الدراسات المحلية والدراسات العربية والأجنبية كما يلىي

( سعت الدراسة للتعرف على علاقة أساليب المعاملة الوالدية بسلوك 2023. دراسة تومي وعشار )1

التنمر لدى تلاميذ المتوسط، ومعرفة مستوى التنمر لديهم، وذلك مستوى توافر أساليب المعاملة الوالدية، 

، وتكونت عينة الدراسة من ) ي
تم جمع البيانات ( تلميذ، و130واعتمدت الدراسة على المنهج الوصفن

ن أساليب المعاملة الوالدية بسلوك التنمر  باستخدام الاستبانة، وبينت نتائج الدراسة إنه لا توجد علاقة بي 

 لدى تلاميذ المتوسط، كما أن مستوى توافر أساليب المعاملة الوالدية متوسط، ومستوى التنمر منخفض.

( هدفت الدراسة إلى الكشف عن أساليب المعاملة الوالدية كما يدركها الأبناء 2022. دراسة راضي )2

، ومعاملة الوالدين الإيجابية والسلبية، تكونت عينة  ن وعلاقتها بالطمأنينة النفسية لدى عينة من المراهقي 

، واستخدمت ( طالبا، والمنهج المستخدم في هذه الدراسة المنهج الو150الدراسة من ) ي الارتباطي
صفن

ن  ي المعاملة الوالدية بي 
ن
الباحثة كأداة لجمع البيانات الاستبانة، وتوصلت هذه الدراسة إلى عدم وجود فروق ف

الأبناء؛ وذلك لأن الوالدين يعاملان الأبناء بنفس الأسلوب باستخدام أساليب المعاملة الوالدية الإيجابية أو 

 السلبية.

( هدفت الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين بعض أساليب المعاملة الوالدية 2021. دراسة عبدالصمد )3

 ، ن الأسلوب الديمقراطي والتنمر المدرسي والتنمر المدرسي لدى تلاميذ أولى متوسط، والكشف عن العلاقة بي 

، وتكونت  ن أسلوب الحماية الزائدة والتنمر المدرسي ( تلميذ من 100عينة الدراسة من )ومعرفة العلاقة بي 

، أداة جمع البيانات الاستبانة،  ي
ي هذه الدراسة المنهج الوصفن

ن
السنة أولى متوسط، والمنهج المستخدم ف

ن الأسلوب الديمقراطي والتنمر المدرسي لدى تلاميذ  وتوصلت الدراسة إلى أنه لا توجد علاقة ارتباطية بي 

تعون بمثل هذا الأسلوب الديمقراطي لابد أن يتمتعوا بسلوك سوي، أولى متوسط، أي أن الأبناء الذين يتم

ن بعض أساليب المعاملة  ، أي توجد علاقة بي  ن أسلوب الحماية الزائدة والتنمر المدرسي كذلك توجد علاقة بي 

 الوالدية والتنمر المدرسي حسب نوع الأسلوب المتبع. 

( هدفت الدراسة لمعرفة مستوى سلوك التنمر لدى عينة البحث   تحديد 2020. دراسة عباد وبخوش )4

ن سلوك التنمر والمعاملة  ي التعامل مع عينة البحث   دراسة العلاقة بي 
ن
ي يستخدمها الوالدين ف

الأساليب الت 

ن بالصف الأول ( من التلاميذ والت100الوالدية لدى المتنمرين، وتكونت عينة الدراسة من ) لميذات المسجلي 

ي من التعليم المتوسط بمدرسة )معزيز
ي دراستها،  والثانن

ن
ي ف

عبدالكريم(، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفن

ن  وكأداة جمع البيانات استخدمت الدراسة الاستبانة، وأهم نتائج الدراسة وأهم وجود علاقة ارتباطية سالبة بي 
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وجود  -التنمر وأسلوب الحزم والديمقراطية للوالدين، حيث كلما زاد أسلوب الحزم والديمقراطية قل التنمر 

ن التنمر وأسلوب التساهل والإهمال للوالدين، حيث إنه كلما زاد إهمال وتساهل  علاقة ارتباطية موجبة بي 

 الوالدين زاد التنمر. 

( سعت الدراسة إلى الكشف عن درجات سلوك التنمر وأساليب المعاملة الوالدية 2020.دراسة عبدالهادي )5

( تلميذا من تلاميذ متوسطة معمري عبدالرحمن 50لدى تلاميذ مرحلة المتوسط، تكونت عينة الدراسة من )

ي الارتباطي لكونه الأنسب لهذه 
ي عبدالكريم، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفن

ي بلدية حسانن
ن
بالزقم ف

ن سلوك التنمر وأساليب المعاملة الوالدية، وأداة جمع البيانات  ي تهدف إلى دراسة العلاقة بي 
الدراسة الت 

نه توجد علاقة ذات دلالة إحصائية استخدمت الدراسة الاستبانة كأداة جمع البيانات، وتوصلت الدراسة إلى أ

ن درجات سلوك التنمر ودرجات أساليب المعاملة الوالدية لدى تلاميذ مرحلة المتوسط، كما أظهرت النتائج  بي 

 أن سلوك التنمر يزداد كلما زاد أسلوب الإهمال والتساهل والتسلط من الوالدين على الأبناء.

( حاولت الدراسة الكشف عن العلاقة بين التنمر المدرسي وأساليب المعاملة 2019. دراسة معوض )6

، والكشف عن مستوى أساليب المعاملة الوالدية، والتنبؤ  الوالدية، والتعرف على أشكال التنمر المدرسي

لخاطئة، تكونت عينة الدراسة بالتنمر المدرسي لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية من أساليب المعاملة الوالدية ا

( تلميذا من تلاميذ المرحلة الإعدادية والمنهج المستخدم في هذه الدراسة المنهج الوصفي، 668الحالية من )

ن أشكال التنمر المدرسي  والاستبانة كأداة جمع البيانات ، وتوصلت الدراسة إلى أنه يوجد ارتباط موجب بي 

، أي أنه كلما مارس الوالدان أساليب المعاملة الخاطئة مع الأبناء ازداد وأساليب المعاملة الوالدية الخاطئة

ي التنمر، بمعتن أن التلاميذ مرتفعىي 
ن مرتفعىي ومنخفصن سلوك التنمر، وتوجد فروق ذات دلالة إحصائيا بي 

ي التنمر، ويمكن التنبؤ
 التنمر يمارس عليهم أساليب المعاملة الوالدية الخاطئة بدرجة أكبر من منخفصن

ي مقدمة متنبئات التنمر 
ن
بالتنمر المدرسي من خلال أسلوب الإهمال كأحد أساليب المعاملة الخاطئة، فهو ف

ي المعاملة.
ن
ي بعده أسلوب التسلط، ثم التفرقة ف

، ويأن    المدرسي

( "التنمر المدرسي لدى طلبة الشق الثاني من التعليم الأساسي )المرحلة 2019) . دراسة السويب7

كة   بمدينة بنغازي   ليبيا" هدفت هذه الدراسة  ن دراسة ميدانية   البر الإعدادية( من وجهة نظر المعلمي 

، والتعرف ع ن لى إلى التعرف على مستوى التنمر لدى طلبة المرحلة الإعدادية من وجهة نظر المعلمي 

ي مستوى التنمر المدرسي تعزى لمتغب  )المرحلة الدراسية( من وجهة نظر 
ن
ن الطلبة ف الاختلاف بي 

 ، ن ي تؤدي إلى التنمر لدى الطلبة من وجهة نظر المعلمي 
، بالإضافة للتعرف على الأسباب الت  ن المعلمي 

لسنة  2220ن من ( معلم ومعلمة من أفراد المجتمع الأصلي الذي يتكو200وتكونت عينة الدراسة من )

كة ، ( مدرسة، ضمن ثلاثة فروع تابعة لخدمات البركة )فرع 58موزعة على ) 2019 الفوي  هات، فرع البر
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ي المناسب لأهداف الدراسة، باستخدام الدراسة الاستبانة كأداة 
فرع الحدائق(، وتم اختيار المنهج الوصفن

ة، ومن  ي المدارس الإعدادية بدرجة كبب 
ن
ة ف جمع البيانات، وتوصلت الدراسة إلى أن ظاهرة التنمر منتشر

اعية والتفكك الأسري، ورفاق أهم الأسباب المؤدية بالطلبة لممارسة سلوك التنمر نمط التنشئة الاجتم

ة وضيقه، كما أن الحروب والأزمات السياسية كان  ي أحياء فقب 
ن
السوء، والظروف الاقتصادية، والإقامة ف

.  لها التأثب  المباسرر

( هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على علاقة أساليب المعاملة الوالدية 2018. دراسة العتيبي والجهني )8

ي المرحلة الثانوية، والتعرف على علاقة تسامح الوالدين بالتنمر 
ن
ي لدى الطلاب ف

ي والعنف اللفظن
بالعنف البدنن

ي من قبل أحد الوالد
ي والعنف البدنن

، وعلاقة العنف اللفظن ي المدرسي
ن
ين بالتنمر المدرسي لدى الطلاب ف

ي مدينة الرياض، تكونت عينة الدراسة من )
ن
( طالبا، واستخدم الباحثان المنهج 473المرحلة الثانوية ف

، وظف الاستبانة كأداة لجمع البيانات، ومن نتائج الدراسة أنه من أساليب المعاملة المتعلقة  ي الارتباطي
الوصفن

، تشجيع الآبا ي التنمر المدرسي بالعنف المدرسي
ن
ي التعامل مع الآخرين، كما أن التسامح يساهم ف

ن
ء للحزم ف

 عند معاملة الأبناء بالعاطفة والحب والحصول على جميع ما يطلبه الأبناء. 

( هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أساليب المعاملة الوالدية وعلاقتها بالسلوك 2018) . دراسة القماطي9

، تكونت عينة الدراسة الحالية من ) ي
( من أفراد العينة، واستخدم الباحث المنهج الوصفي 29العدوانن

، والاستبانة كأداة جمع البيانات، وتوصلت الدراسة إلى أنه توجد علاقة ذات دلا ن الارتباطي  بي 
ً
لة إحصائيا

، أي كلما تكون معاملة الوالدين لأبنائهما غب  سوية قائمة على  ي
أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدوانن

ي المعاملة، والتدليل والقسوة والعقاب، تجعل الأبناء يفقدون ثقتهم بأنفسهم، 
ن
أساس النبذ والإهمال والتذبذب ف

. وتضطرب علاقاتهم مع الآخرين، كذلك الش ي
 عور بالدونية، وهذا يدفعهم إلى السلوك العدوانن

( هدفت الدراسة إلى تحديد الأساليب التي يستخدمها الوالدان في التعامل مع 2018. دراسة حسون )10

ن التنمر وأساليب  عينة البحث، للتعرف على مستوى التنمر لدى عينة البحث، ودراسة العلاقة الارتباطية بي 

بية الرصافة ( طالب وطالبة من المرح300المعاملة الوالدية، وتكونت عينة الدراسة من ) لة الإعدادية لب 

ي دراستها، وكأداة جمع البيانات الاستبانة، وتوصلت 
ن
ي ف

الأولى والثانية، واستخدمت الدراسة المنهج الوصفن

ي معاملة الأب والأم لأبنائهما، وهناك 
ن
الدراسة إلى، أن أسلوب الحزم والديمقراطية هما الأسلوبان السائدان ف

ن التنم  ر وأسلوب الحزم والديمقراطية، أي كلما ازداد الحزم والديمقراطية قل التنمر. علاقة ضعيفة وسلبية بي 
  

( سعت الدراسة إلى التعرف على ماهية ظاهرة التنمر المدرسي وأشكاله لدى 2018) . دراسة العتيري11

، التعرف على العوامل المسببة للتنمر المدرسي لدى تلاميذ مرحلة التعليم  تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي

، توصلت هذه الدراسة إلى أن سلوك التنمر يمكن ي
، واستخدم الباحث فيها المنهج الوصفن ه  الأساسي تغيب 
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ي البيت والمدرسة والمجتمع، مع وجود عوامل 
ن
وتعديله عن طريق توفب  الظروف البيئية الصحية السليمة ف

مختلفة تشكل سلوك التنمر عند الأطفال، مثل العوامل الثقافية والاجتماعية للأسرة والمدرسة، ونظرة المجتمع 

يمكن أن يرتفع إذا لم يتم التدخل المبكر إلى سلوك التنمر، وإن سلوك التنمر لدى طلبة المرحلة الابتدائية 

 لمعالجته والحد منه.

( سعت الدراسة لمعرفة العلاقة بين التنمر وأساليب المعاملة 2012. دراسة الصوفي، والمالكي )12

ي المرحلة الابتدائية، وتكونت  -الحزم  -التسلط  -التساهل  -الوالدية )الإهمال 
ن
التذبذب( لدى الأطفال ف

يرت عينة الأمهات للتلاميذ ( تلميذٍ في الصفين الخامس والسادس الابتدائي، واخت200عينة الدراسة من )

، وأداة جمع البيانات الاستبانة، وأظهرت  ي الارتباطي
أنفسهم بطريقة عشوائية، واستخدم المنهج الوصفن

ن التنمر وأساليب المعاملة الوالدية )الإهمال   التساهل    ي أن معامل الارتباط بي 
نتائج التحليل الإحصان 

، وأن سلوك الأطفال المتنمر يزداد كلما زاد إهمال أو تساهل التسلط   الحزم   التذبذب( دالة إحصائيا

.
ً
ي الحزم والتذبذب، فيكون الأبناء أقل تنمرا  يرتبط التنمر سلبا مع أسلونر

ن ي حي 
ن
 الوالدين معهم، ف

("علاقة سلوك التنمر لدى طلبة المرحلة الإعدادية في منطقة بئر السبع 2010.دراسة أبو عرار )13 

بأنماط المعاملة الوالدية عمان"، الأردن، سعت الدراسة إلى التعرف على علاقة سلوك التنمر لدى طلبة 

ي منطقة بب  السبع، وتكونت عي
ن
( 315نة الدراسة الحالية من )المرحلة الإعدادية بأنماط المعاملة الوالدية ف

، وأداة جمع البيانات الاستبانة، وتوصلت الدراسة  ي الارتباطي
طالبا، والمنهج المستخدم هو المنهج الوصفن

ي والجسدي.
ن نمط الإهمال وكل من التنمر اللفظن  إلى وجود علاقة إيجابية بي 

ن أساليب المعاملة الوالدية على التنمر لدى  ن الدراسة الحالية بأنها تهتم بدراسة العلاقة بي  وتتمب 

ي ليبيا، من خلال أبعاد أساليب المعاملة الوالدية، 
ن
ي مدينة بنغازي ف

ن
طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

، وأبعاد  وهي أسلوب الإهمال، وأسلوب الحماية الزائدة، وأسلوب التفرقة ي المعاملة، والأسلوب الديمقراطي
ن
ف

، والتنمر الجسدي، حيث لم تتناول أي دراسة سابقة  ي
الموضوع  -حسب علم الباحثان  -التنمر: التنمر اللفظن

ي بيئة الدراسة، وهذا ما تنفرد به هذه الدراسة، كما تتفق الدراسة الحالية  مع الدراسات 
ن
ات والأبعاد ف والمتغب 

يث موضوعها الرئيس عن أساليب المعاملة الوالدية والتنمر، وكذلك، هدفها العام، إلا أنها السابقة من ح

ها:
ّ
ي سعت الدراسة الحالية إلى سد

ي عدة جوانب تمثل الفجوة البحثية العلمية الت 
ن
 تختلف عنها ف

عدم وجود دراسة تناولت أساليب المعاملة الوالدية والتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة -

. ن ي حسب علم الباحثي  ي المجتمع الليتر
ن
 ف

اختلفت الدراسة الحالية عن بعض الدراسات السابقة من حيث وحدة التحليل، حيث نجد أن أغلب الدراسات -

 السابقة كانت وحدة التحليل لديها من المرحلة الابتدائية والمرحلة الإعدادية.
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ي مناطق ومجتمعات مختلفة.-
ن
 اختلفت الدراسة الحالية عن بعض الدراسات السابقة؛ لأنها طبقت ف

تناولت الدراسات السابقة بعض الأبعاد لأساليب المعاملة الوالدية، ولم أجد دراسة شملت أبعاد الدراسة -

. ي المعاملة، والأسلوب الديمقراطي
ن
 الحالية، كأسلوب الإهمال، وأسلوب الحماية الزائدة، وأسلوب التفرقة ف

ات من خلال النظرية السلوكية، وتشكيل السلوك على أساس ما يتعرض له الأبناء - ن المتغب  تناول العلاقة بي 

أثناء التنشئة الاجتماعية، وأساليب المعاملة الوالدية الإيجابية والسلبية، أي أنها عملية ارتباطية مبنية على 

ات واستجابات، وينعكس ذلك على سلوكيات وتضفات وشخصي ة الأبناء، فالظروف البيئية الاجتماعية مثب 

ي والجسدي. 
ي تحديد سلوك التنمر اللفظن

ن
 تؤثر ف

 فروض الدراسة: 8.1

ن أساليب المعاملة الوالدية والتنمر لدى طالبات المرحلة  : توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بي  الفرض الرئيسي

: ي مدينة بنغازي. وتمثلت الفروض الفرعية فيما يلىي
ن
 الثانوية العامة ف

.توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين أسلوب الإهمال والتنمر اللفظي لدى طالبات المرحلة الثانوية العامة 1

ي مدينة بنغازي.
ن
 ف

.توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين أسلوب الإهمال والتنمر الجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية العامة 2

ي مدينة بنغازي.
ن
 ف

.توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين أسلوب الحماية الزائدة والتنمر اللفظي لدى طالبات المرحلة الثانوية 3

ي مدينة بنغازي.
ن
 العامة ف

.توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين أسلوب الحماية الزائدة والتنمر الجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية 4

ي مدينة بنغازي.
ن
 العامة ف

.توجد علاقة ذات دلالة إحصائية يبن أسلوب التفرقة في المعاملة والتنمر اللفظي لدى طالبات المرحلة 5

ي مدينة بنغازي.
ن
 الثانوية العامة ف

.توجد علاقة ذات دلالة إحصائية يبن أسلوب التفرقة في المعاملة والتنمر الجسدي لدى طالبات المرحلة 6

ي مدينة بنغازي.
ن
 الثانوية العامة ف

.توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين الأسلوب الديمقراطي والتنمر اللفظي لدى طالبات المرحلة الثانوية 7

ي مدينة بنغازي. 
ن
 العامة ف

.توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين الأسلوب الديمقراطي والتنمر الجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية 8

ي مدينة بنغازي. 
ن
 العامة ف
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: الإطار النظري للدراسة ي
 
 المحور الثان

ن أو مجموعة من الأساليب  أساليب المعاملة الوالدية: 1.2 المعاملة الوالدية هي استمرارية أسلوب معي 

ي توجه 
ي المعاملة، وهي الطريقة الت 

ن
ي تربية الأبناء، وكل ما يراه الآباء ويتمسكون به من أساليب ف

ن
المتبعة ف

ي  سلتر
ً
ك آثارا ي أن يب 

ن
ي كيفية التعامل مع أبنائهم، وله الأثر البالغ ف

ن
ة أو إيجابية على سلوك الآباء والأمهات ف

(. وقد عرفت أساليب المعاملة الوالدية 2020شخصية الأبناء وعلى تكيفهم النفسي والاجتماعي )كريمة، 

ي مختلف المواقف خلال تربيتهم 
ن
ي يمارسها الآباء والأمهات مع أطفالهم ف

بأنها: "مجموعة السلوكيات الت 

ن معاملة الأبوين لأولادهما، (. وفي تعريف آخر: هي "الط295: 2002وتنشئتهم" )محرز،  ي تمب 
رائق الت 

ن معاملة الأبوين لأولادهما خلال عمليات التفاعل  ي تمب 
وهي أيضا ردود الفعل الواعية أو غب  الواعية الت 

" )مغامس،  ن ن الطرفي  (، كما عرفت بأنها: "الإجراءات التي يتبعها الوالدان في تنشئة 250: 2020الدائمة بي 

(، 13: 2015أي تحويلهم من مجرد كائنات بيولوجية إلى كائنات اجتماعية" )فياض، أبنائهما اجتماعيا، 

كذلك عرفت بأنها "الأساليب المبنية على أسس تربوية علمية، وهي الأساليب القائمة على الدفء والحنان 

ي  ي تعبر عن الاتجاه الإيجانر
، وهي الأساليب الت  نحو الطفل" والحب والديمقراطية والمساواة وحرية التعبب 

 (. 178: 2015)عبد الحميد وأبو زيد 

ن تعريفات أساليب المعاملة الوالدية من حيث إنها   بي 
ً
ومن خلال ما تقدم يمكن القول إن هناك اتفاقا

بية والتنشئة  ي يتبعها الوالدان تجاه أبنائهما خلال عملية الب 
هي تلك الأساليب والطرائق والسلوكيات الت 

: أ ن ي اتجاهي 
ن
حدهما اتجاه )سوي( الأسلوب الاجتماعية عبر مراحل عمرهم ونمو شخصيتهم، كما تتحدد ف

ي لنمو شخصية  ي التعبب  والمساواة، وهو يعبر عن الاتجاه الإيجانر
ن
الديمقراطي والأمن والاستقرار والحرية ف

ي على أسس علمية تربوية، والاتجاه الآخر )غب  سوي( الذي يؤدي إلى نمو 
الأبناء وسلوكهم السوي المبتن

ي شخصية وسلوكيات ا
ن
ي ف ي الاتجاه السلتر

ن
لأبناء اتباع الأساليب غب  السوية، ولكن رغم اختلافهما فإنهما ف

ء واحد، وهو أن أساليب المعاملة الوالدية تعبر عن تفاعل وأشكال التعامل المتبعة من قبل  ي
يؤكدان على سر

بية والتنشئة الاجتماعية وتكوين السلوك؛ أم سلوكيات سوية أو غب  
الوالدين مع أبنائهما أثناء عملية الب 

 سوية داعمة أو غب  داعمة.

ن إيجابية وسلبية وبناءً على تلك المعاملة تتحدد  تنوعت أساليب المعاملة الوالدية كما ذكر سابقا ما بي 

، أو التمتع بصحة نفسية واجتماعية جيدة، إن  شخصية الأبناء وما يكونون عليه من توافق نفسي واجتماعي

ن الوالدين والأبناء وما ينشأ بينهم من علاقات وأساليب لل ي تشكيل شخصية التفاعل بي 
ن
تعامل تعد عاملا مهما ف

 ، ي
 (، ومن الأساليب التي تناولتها الدراسة الحالية ما يلي:2014الطفل ونموه، )الغدانن
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بية إلى منظومة من عمليات التنشئة  .1 ي الب 
ن
: يشب  مفهوم الأسلوب الديمقراطي ف الأسلوب الديمقراطي

ي العملية 
ن
ي تنطلق من قيم الحب والتعاطف والتعزيز والدعم والمساندة والمشاركة والحوار، وف

الاجتماعية الت 

بوية، حيث يعتمد الوالدان الديموقراطيان على أساليب التبض والتف بوي العميق لطبيعة أبنائهما الب  هم الب 

بية، )وطفة والشهاب،  ي الب 
ن
بوية الحديثة ف (، ويتمثل هذا الأسلوب 2004ومشكلاتهم، ويتبنيان المبادئ الب 

ن بوضع قواعد واضحة ومحددة، وتظهر عليهما كسلوك، كما إن هؤلاء الأبناء  ي قيام الوالدين الديمقراطيي 
ن
ف

هذا الأسلوب يكون لديهم ثقة عالية بالنفس ويكافحون بشدة ضد الضغوط، ويحققون التكيف  الذين يتبع أباؤهم

 المطلوب مع أقرانهم والوسط المحيط بهم.

ي ترك الأبناء دون تشجيع على السلوك المرغوب فيه أو محاسبتهم  .2
ن
أسلوب الإهمال: يتمثل الإهمال ف

على السلوك غب  المرغوب فيه، بالإضافة إلى ترك الأبناء دون توجيه إلى ما يجب أن يفعلوه أو يتجنبوه، 

ين ي مشكلاتهم، أي يكون الوالدان حاضن
ن
ي حياة الأبناء،  وعدم التواجد النفسي والاجتماعي معه ف

ن
ن ف غائبي 

ن أسرهم )أبو ليلة،  (، كما يتضمن عدم القدرة على 2002وهذا الأسلوب يفقدهم ذاتهم وإحساسهم بمكانتهم بي 

تلبية احتياجات الطفل الجسدية والصحية والتعليمية والعاطفية مثل الطعام، والرعاية، والملبس، والمسكن، 

ة و  (.1996توجيه مستمر)عويضة، وكذلك ترك الأبناء دون عناية مباسرر

. أسلوب الحماية الزائدة: يتمثل في تدخل الوالدين في شؤون الأبناء باستمرار، والقيام بالواجبات نيابة 3

ي الخوف على الأبناء بصورة مفرطة 
ن
 ف
ً
عنهم، وعدم إتاحة الفرصة للأبناء لاختيار أنشطتهم، وتتمثل أيضا

(، 2014لى ذاتهم، )مقحوت، من أي خطر قد يهددهم، مع إظهار هذا الخوف بطريقة تؤجل اعتمادهم ع

ي هذا الأسلوب بالتسامح الشديد مع الأبناء الذي يصل إلى حد التدليل وقبول الأخطاء 
ن
ويتصف الوالدان ف

ات سلبية على سلوك الأبناء )عزب،   (. 2017دون توجيه، ما يكون له تأثب 

. أسلوب التفرقة في المعاملة: يتمثل في عدم المساواة بين الأبناء في المعاملة، وعدم المساواة بينهم بسبب 4

ء إلى صحة الأبناء النفسية والاجتماعية،  الجنس أو السن أو ترتيب أو لأي سبب آخر، وهذا الأسلوب يسي

ي نفس الطفل المغلوب على أمره، ويجعل من الطفل
ن
المدلل إنسانا أنانيا مغرورا ومتسلطا،  حيث يزرع الحقد ف

 (.2013)الخفاف، 

يعد التنمر ظاهرة تربوية اجتماعية بالغة الخطورة ذات نتائج سلبية على البيئة المدرسية، التنمر:  2.2

ة  ة الأخب 
ي الفب 

ن
ر بشخص ما عمدا جسديا أو لفظيا، وقد ظهر التنمر ف فالتنمر سلوك يهدف إلى إلحاق الضن

ناء، وظهور العديد من بشكل كبب  مع انتشاره، ولاسيما مع أساليب المعاملة الوالدية غب  السوية ضد الأب

ي تنشئة الأبناء تنشئة صحيحة مبنية على أسس 
ن
ي من غياب دور الأسرة ف

ي تأن 
المشكلات السلوكية الت 

 وأساليب معاملة إيجابية سليمة، 
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ي تعريفهم 
ن
ي مجال علم الاجتماع وعلم النفس، واختلف العلماء ف

ن
ي مفهوم التنمر باهتمام المفكرين ف

وقد حظن

ي ينطلق منها، ويعرف التنمر بأنه "هو طريقة للسيطرة على الشخص الآخر، وهو 
تبعا للخلفيات النظرية الت 

، يستخدم فيها الأ ن أو أكبر ن شخصي   جسدية ونفسية وعاطفية مضايقة جسدية أو لفظيه مستمرة بي 
ً
قوى طرقا

ة،  (، كما يعرف بأنه: "أفعال سلبية تصدر عن 39: 2019ولفظية لإذلال شخص ما وإحراجه وقهره" )عمب 

ن  ي القوى ما بي 
ن
طالب أو مجموعة طلاب تجاه طالب آخر وبصورة متكررة، بحيث يكون هناك عدم تكافؤ ف

(، كذلك بأنه: "إيذاء 38: 2021عن نفسه" )عبدالصمد،المتنمر والضحية الذي من الصعب عليه أن يدافع 

، يرتكبه شخص أو أكبر ضد شخص آخر )الضحية( أقل قوة، وذلك  ي أو جسدي مباسرر أو غب  مباسرر
لفظن

 ، (، 77: 2018على نحو متكرر ومتعمد بهدف كسب السلطة أو السيطرة" )الصبان والجربوع والطلحي

ي تعريف آخر: "الهجوم البدن
ن
ي الضي    ح تجاه الضحايا، بحيث يكون ويقصد به ف

ي أو الإيمان 
ي أو اللفظن

ي 
ات الوجه والكلمات الإيمائية الت  مشتملا على التهديد والتعامل الجسدي المعتمد على القوة البدنية وتعبب 

ين آخرين لفعل هذا السلوك  ن أو مثب  ون محرضي  ي تسبب الضيق والألم للضحايا الذين لا يعتبر
تحمل معانن

 (.18: 2020لعبادي، معهم" )ا

ن تعريفات التنمر، من حيث إن هذا التنمر هو طرق للسيطرة   بي 
ً
ومما سبق نلاحظ إن هناك اتفاقا

ي هذا الاتفاق من حيث إن التنمر 
وسلسلة من الأفعال السلبية والسلوك المتكرر والهجوم بقصد الإيذاء، ويأن 

ة  ة وغب  مباسرر ي وبصورة مستمرة ومتكررة، وبطريقة مباسرر
تصدر من شخص هو إيذاء جسدي ولفظن

متنمر تجاه شخص آخر يعتبر الضحية، وذلك بالقول أو الفعل، للسيطرة على الضحية وإذلالها، مع عدم 

ن المتنمر القوي والضحية )المتنمر عليه( الأضعف. وتعددت أنواع التنمر ومن أهمها:  تكافؤ القوة بي 

. التنمر اللفظي: يعد هجوماً وتهديداً من المتنمر بقصد الأذى اللفظي للضحية، عن طريق السخرية، 1

، والتشهب  بالأشخاص، والاتهامات الباطلة، والشائعات، وإطلاق بعض 
ً
 قاسيا

ً
والتقليل من شأنها ونقدها نقدا

ماعية أو الإعاقة، ويمارس المتنمر هذا الألقاب المبنية على أساس الجنس أو العرق أو الدين أو الطبقة الاجت

النوع من التنمر بهدف التأثب  على تقدير الذات لدى الضحية )المتنمر عليها(، حيث يمارس أمام مجموعة 

(، ويعد أكثر أنواع التنمر شيوعاً، والسلاح الرئيسي الذي يستخدمه المتنمرون 2017من الأقران، )الصديق، 

(، وتوجد عدة أنواع من الإساءة 2018والعكيلى، نمر عليها(، )القره غولىي هو صوتهم تجاه الضحية )المت

اللفظية تجاه الضحية، مثل: رفض التواصل مع الضحية أو تجاهلها بشكل مقصود من قبل جزء من 

المجموعة أو المجموعة كلها، وطردها أو عزلها، إطلاق ألقاب وإهانات جارحة وسخرية أمام الطلاب 

ار بعلاقات الأقران الآخرين داخل وخارج الفصل على الضحية، الا ، والإضن ستبعاد أو الإقصاء الاجتماعي

 ،   (.2021أو المكانة الاجتماعية للضحية)الفرحان 
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.التنمر الجسدي: يشمل أي اتصال بدني يقصد به إيذاء الفرد جسديا، ويأخذ أشكالا مختلفة منها الضرب 2

ي معظم الحالات 
ن
الشديد، والركل، والصفع، والخنق، والبصق، والخدش، وتخريب الممتلكات الشخصية، وف

ا للضحية، )أبو الديار،  أنواع السلوكيات غب  (، وهو نوع من 2012لا يسبب التنمر الجسدي أذى كبب 

احم،  ن ن المتنمر والضحية، وتوجد بعض الأشكال مثل الدفع، الب  ي تكون على شكل احتكاك بي 
المرغوبة الت 

ي الصف للتقاذف كأقلام السبورة، )إبراهيم، 
ن
(، ويعد قوة 2019العراك، واستعمال الوسائل الموجودة ف

ء، ولهجة أو قوة الصوت جسمية ظاهرة، مثل الإيقاع أرضا، أو السحب، أو إجبار ا ي
لضحية على فعل سر

ار بالممتلكات، ما يؤدي إلى إصابات جسمية مثل تعرض كتب أو ملابس أو  عند مناداة الأسماء، والإضن

، أمتعة شخصية أخرى للتلف أو الشقة أو الإخفاء، ) (، ونادرا ما يكون التنمر الجسدي 2021الفرحان 

ي كثب  من الأحيان سوف يبدأ بشكل مختلف 
ن
ي يواجه الضحية الهدف، وف

أول شكل من أشكال التنمر الت 

ي وقت لاحق إلى التنمر الجسدي، والسلاح الرئيسي الذي يستخدمه المتنمرون هو جسدهم عند 
ن
ويتقدم ف

هم  ب، ويمكن أن يؤدي مهاجمة هدفهم وزملائهم وتنفب  ، ما يعرضهم للضن ن ن بعض المراهقي  بسبب تحب 

التنمر الجسدي إلى نهاية مأساوية، ومن ثم يجب وقفه بشعة لمنع أي تصعيد آخر)القره غولىي وآخرون، 

2018.) 

 

 الجزء الثالث: الدراسة الميدانية 

ي إطار أبعاد طبيعة المشكلة نوع منهج الدراسة:  1.3
ن
تعد هذه الدراسة دراسة وصفية، ويحدد المنهج ف

ي تسعى إلى جمع 
ي كمنهج مناسب للدراسة الت 

وأهدافها، حيث اعتمدت هذه الدراسة على المنهج الوصفن

ها، وتحليلها لاستخلاص دلالتها والوصول إلى نتائج عن  ات، ووصفها، وتفسب  البيانات من المتغب 

اتها.الظاهرة م ن متغب   حل الدراسة، وتحديد ما إذا كانت هناك علاقة بي 

تكون مجتمع الدراسة الحالية من جميع طالبات المرحلة الثانوية العامة  مجتمع وعينة الدراسة: 2.3

ي مدينة بنغازي للعام )
ن
ي 2023 -م 2022بمراحلها الثلاث ف

ن
مدرسة، وتم استبعاد مدرسة ألوية  25م( ف

شادية، وب  هذا أصبح عدد المدارس ) ( 24الحرية من مجتمع الدراسة لأنها طبقت عليها الدراسة الاسب 

( 3813( في الصف الأول الثانوي، و)4774( طالبة، منهن )12192بلغ حجم مجتمع الدراسة )مدرسة، و

ي الثانوي، و)
ي الصف الثانن

ن
(، 1( في الصف الثالث الثانوي، كما هو موضح في الجدول رقم )3605ف

بية والتعليم بنغازي للمكاتب التعليمية: مكتب الخدمات التعليمية الب ركة، ومكتب وفقا لإحصائية وزارة الب 

ي طالبات 
ن
الخدمات التعليمية بنغازي المركز، ومكتب الخدمات التعليمية السلاوي، وتتمثل وحدة التحليل ف

ي مدينة بنغازي، وتم اختيار العينة العشوائية الطبقية النسبية، فهي الأكبر ملاءمة 
ن
المرحلة الثانوية العامة ف
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يحة عدد من أفراد  ائح متجانسة، وأخذ من كل سرر لتمثيل هذا المجتمع، وتم تقسيم مجتمع الدراسة إلى سرر

، العينة يتناسب مع العدد الكلىي  يحة )الهمالىي
(، تم تحديد حجم العينة عن طريق جدول 1988لتلك الشر

( مفردة، وتم تطبيق إجراءات سحب العينة العشوائية الطبقية النسبية على مجتمع 372ديمورجان، وهي )

 الدراسة.

 ( توزيع مجتمع الدراسة حسب الصف الدراسي وحجم العينة1جدول رقم )

 حجم العينة النسبة المئوية حجم المجتمع الصف الدراسي ت

 146 %39 4774 الصف الأول الثانوي 1

ي الثانوي 2
 116 %31 3813 الصف الثانن

 110 %30 3605 الصف الثالث الثانوي 3

 372 %100 12192 المجموع 
 

ي البحوث أداة جمع البيانات:  3.3
ن
اعتمدت الدراسة الحالية على الاستبانة باعتبارها أداة لجمع البيانات ف

الوصفية، وتم إعداد مسودة أولية للاستبانة من أجل اختبارها، وتم عرض الاستبانة على مجموعة من 

ي علم الاجتماع، بهدف التعرف على مدى شمولية ووضوح 
ن
ن ف ة والمتخصصي  ن من ذوي الخبر المحكمي 

ي وردت  عبارات
ن الت   ضوء آراء المحكمي 

ن
الاستبانة، ومدى مطابقتها مع فروض وأهداف البحث، وف

حة لها من حذف وإضافة بعض العبارات والكلمات،  بشأن العبارات ومدى صلاحيتها والتعديلات المقب 

زة، والتأكيد على الصياغة اللغوية لبعض عبارات الأداة، وبعد إجراء ما يلزم أصبحت الاستبانة جاه

: أسئلة بيانات أولية تخص المبحوث، كما تضمنت )  6( بندا في 40وتضمنت مجموعة من الأسئلة كالتالىي

:  محاور، كما يلىي

يتكون المقياس من أربعة أساليب للمعاملة الوالدية سوية، وغب  سوية، .مقياس أساليب المعاملة الوالدية: 1

، كما  ي المعاملة، والأسلوب الديمقراطي
ن
وهي أسلوب الإهمال، وأسلوب الحماية الزائدة، وأسلوب التفرقة ف

( ومقياس )إبريعم، 2020يشمل هذا المقياس أربعة محاور، واعتمد هذا المقياس على مقياس )بالهادي، 

 (، في تكوين عبارات الاستبانة.2020( ومقياس )عباد 2014( ومقياس )الغداني 2012

، والتنمر الجسدي، .مقياس سلوك التنمر: 2 ي
ن من التنمر، هما: التنمر اللفظن ويتكون هذا المقياس من نوعي 

ي مقياس التنمر من مقياس )عباد، 
( ومقياس )أبو ليلة، 2020ويتكون كل منهما من بعض العبارات، تم تبتن

 (. 2013( ومقياس )الصبحيين، القضاة، 2020( ومقياس )بالهادي، 2002

المقياس بخمس درجات، حيث تعرض عبارات المقياس  (Likert Scale) مقياس ليكرت استخدم

على عينة الدراسة، ومقابل كل عبارة خمس فئات   إجابات   حيث أعظ للإجابات أرقام تمثل درجة 
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ي المقياس، كما هو موضح 
ن
الإجابة على العبارة، لكي يتم حساب مستوى الإجابات على العبارات الواردة ف

ي الجدول رقم )
ن
 (.2ف

 ( يبين مقياس ليكرت الخماسي للدراسة الحالية.2جدول رقم )

 الإجابة
ً
 مطلقا

ً
 نادرا

ً
 أحيانا

ً
ا  كثير

ً
 جدا

ً
ا  كثير

 5 4 3 2 1 الدرجة

(، أن الإجابة )مطلقا( تمنح الدرجة الأقل، وهي الواحد الصحيح، أما 3يتضح من الجدول رقم )

ا ج دا(. ولحس اب ط ول فئ ات المقياس ت م حس اب  أعل ى درج ة فه ي تمن ح لإجاب ة )كثب 

(، ومن ثم تقسيمه على عدد فئ ات المقي اس للحص ول على ط ول الفت رة 4= 1-5قيم الم دى )

(، وبعد ذلك تم إضافة هذه القيمة إلى أقل قيمة في المقياس وهي )الواحد 0.80= 5÷4ح، أي )الصحي 

ة )عبد الفتاح،  (، وهكذا يصبح طول الفترة كما هو 2017صحيح(، وذلك لتحديد الحد الأعلى لهذه الفب 

:  موضح بالجدول التالىي

 (Likert( مقياس الدراسة وفقا لمقياس )3جدول رقم )

ي ت ي المقياس طول الخلية بالمتوسط الحسان 
 
 المستوي الفئة ف

 ضعيف جدا مطلقا 1.80إلى أقل من  1من  1

 2.60إلى أقل من  1.80من  2
ً
 ضعيف نادرا

 متوسط أحيانا 3.40إلى أقل من  2.60من  3

ا 4.20إلى أقل من  3.40من  4  مرتفع كثب 

ا جدا 5.00إلى  4.20من  5  مرتفع جدا كثب 

شادية( بحجم ) للتحقق من صدق وثبات أداة الدراسة تم اختيارثبات مقياس الدراسة:  4.3 ( 20عينة )اسب 

،
ً
كة بنغازي لاختبار الاستبانة ميدانيا تم و طالبة من مدرسة ألوية الحرية تتبع مكتب الخدمات التعليمية البر

-Testالتأكد من ثبات مقياس الدراسة باستخدام طريقة الاختبار وإعادة الاختبار ) re- Test وذلك من )

شادية عددها ) ( طالبة، تم اختيارهن بطريقة عشوائية وبفارق 20خلال تطبيق المقياس على عينة اسب 

ي مدته أسبوع، وتم حساب معامل الثبات باستخدام معامل ألفا كرونباخ، كما هو موضح بالجدول رقم 
زمتن

(4.) 
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 ثبات المقياس بطريقة الاختبار وإعادة الاختبار( معاملات 4جدول رقم )

 المتغير ت
عدد 

 العبارات

 ألفا كرونباخمعامل 

 )المرة الأولى(

 ألفا كرونباخمعامل 

 )الإعادة(

 0.811 0.816 31 أساليب المعاملة الوالدية 1

 0.709 0.736 9 التنمر 2

 

 

 الصدق الظاهري: 5.3

وهو صدد ا المحيم و ومو لهلي  ر ر المصلصددصددوو م   لهبة يب لم  ل لمحور الص لك ليأ يم   مي 
صد ا اتصرايدل لهبدصل مة  مي  صن لم ل للق صر  رال المحيم و وئرا، نأ وب    مك المحيموو للق صدهح ة  

   تل هذه ال رابة.الابصل مة للعمب الم  املأ و و ا  اة ص  بة وصر س مفس المصغ رال المرا  ب  ب 

6.3  : ( لمعرفة Kurtosis( والتفرطح )Skewnessتم استخدام اختبار الالتواء )اختبار التوزيــــع الطبيعي

ي قاعدة القرار بقبول أن 
مدى اتباع البيانات للتوزي    ع الطبيعىي من عدمه لقياس الدراسة الحالية، وتقصن

البيانات تتبع التوزي    ع الطبيعىي إذا كانت قيمة الالتواء فيها تقل عن الواحد صحيح ومعامل التفرطح أقل من 

(3( )2008، Brown( وباختبار البيانات جاءت النتائج كما بالجدول رقم ،)5.) 

 اختبار طبيعة توزي    ع بيانات الدراسة( 5جدول رقم )

 التفرطح الالتواء الأبعاد ت

1.025 0.266 الإهمال 1 - 

0.691 0.169 الحماية الزائدة 2 - 

ي المعاملة 3
ن
1.000 0.488 التفرقة ف - 

0.739 الأسلوب الديمقراطي 4 - 0.301 

0.674 0.503 المعاملة الوالدية  - 

ي 1
0.340 التنمر اللفظن - 0.499 - 

0.323 التنمر الجسدي 2 - 0.449 - 

0.420 التنمر  - 0.358 - 

أن نتائج معامل الالتواء تشب  إلى أن بيانات الدراسة تتبع التوزي    ع  أعلاهيتضح من خلال الجدول 

ي تعتمد على اتباع 
، وهي تقل عن الواحد الصحيح، وعليه يمكن إجراء الاختبارات الإحصائية الت  الطبيعىي

.  البيانات للتوزي    ع الطبيعىي
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ي الأساليب الإحصائية المستخدمة: 7.3
ن
مجيات الواردة ف ي من خدمة البر

تم استخدام برنامج إحصان 

(SPSS:وذلك وفقا لما يلي ،) 

  (Chronbach Alpha)كرونباخللتأكد من ثبات أسئلة استمارة الاستبانة تم استخدام ألفا  −

 معامل الالتواء والتفرطح لاختبار طبيعة البيانات. −

 .الجداول التكرارية، وذلك لحض العدد والنسب المئوية −

ي المتوسطات الحسابية، وذلك لتحديد الإجابات حول القيمة المتوسطة  −
ن
عة المركزية: ف ن مقاييس البن

ات الدراسة الحالية.  لها لجميع متغب 

مقاييس التشتت: استخدم الانحراف المعياري لتحديد انحرافات الإجابات عن القيمة المتوسطة لها  −

ات الدراسة الحالية.  لمتغب 

( لاختبار فروض الدراسة، ويكون مستوى الارتباط حسب التصنيف Personمعامل الارتباط ) −

: )أقل من  ( 0.70( ارتباط متوسط )أكبر من 0.70إلى  0.40( ارتباط ضعيف، )من 0.39التالىي

 (.Schober, Boer  Schwart,2018ارتباط قوي )

 لخصائص عينة الدراسة، وحجمها )خصائص عينة الدراسة:  8.3
ً
( من 372يتناول هذا الجزء عرضا

ي مدينة بنغازي   ليبيا.
ن
 طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

 خصائص عينة الدراسة( 6جدول رقم )

تيب بير  الإخوة النسبة المئوية العدد العمر  النسبة المئوية العدد الير

15 
ً
 %62.3 232 3إلى  1من  %10.2 38 عاما

16 
ً
 %29.3 109 6إلى  4من  %40.6 151 عاما

17 
ً
 %7.3 27 9إلى  7من  %34.1 127 عاما

18 
ً
 %1.1 4 12إلى  10من  %13.2 49 عاما

19 
ً
 %1.9 7 عاما

 %100 372 المجموع
 %100 372 المجموع

( عاماً 16(، أن غالبية أفراد عينة الدراسة ترتكز في الفئة العمرية )6يتضح من الجدول رقم )

( عاماً 18%( تم تليها الفئة العمرية )34.1( عاماً بنسبة )17%( ثم تليها الفئة العمرية )40.6بنسبة )

ي %(، بينما جاء10.2( عاماً وبنسبة )15%( تم تليها الفئة العمرية )13.2بنسبة )
ن
ت الفئة العمرية الأقل ف

%(، بالإضافة إلى ذلك فإن هذا التوزيع يرتبط بعمر طالبات المرحلة 1.9( عاماً بنسبة )19هذه الدراسة )

(، كما يبين الجدول إن غالبية أفراد العينة 18   16الثانوية بالمدارس الثانوية، والعمر الطبيعىي من )

ة الحجم نسبتها %(62.3( بنسبة )3إلى  1ترتكز عند الفئة ) ي الأسرة صغب 
ن
، حيث إن ترتيب الإخوة ف
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، ثم تليها الفئة )من  %(، بينما 7.3( بنسبة )9إلى  7%(، ثم تلتها الفئة )من 29.3( بنسبة )6إلى  4الأكبر

ي هذه الدراسة )من 
ن
%(، وهنا يتضح أن ترتيب الإخوة في 1.1( وبنسبة )12إلى  10جاءت الفئة الأقل ف

 الأسرة ذات الحجم الأكبر نسبتها أقل.

ات الدراسة:  9.3 ي هذا الجزءتحليل بيانات متغير
ن
ي تم  يتم ف

ات الدراسة الت  تحليل البيانات المتعلقة بمتغب 

 :  جمعها باستمارة الاستبانة كما يلىي

:. أساليب المعاملة الوالدية: 1 ي والانحراف المعياري كما يلىي  ولتحليل البيانات تم استخدام المتوسط الحسانر

 

ي والانحراف المعياري لها( 7جدول رقم )  أبعاد أساليب المعاملة الوالدية والمتوسط الحسانر

 الأبعاد ت
المتوسط 

ي  الحسان 

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

ي  النسب 
تيب المستوى  الير

 3 ضعيف %50.86 1.05048 2.5430 أسلوب الإهمال 1

 2 متوسط %57.48 823120. 2.8740 أسلوب الحماية 2

3 
ي 
ن
أسلوب التفرقة ف

 المعاملة 
 4 ضعيف 49.31% 1.21801 2.4656

4 
الأسلوب 

 الديمقراطي
 1 مرتفع 73.98% 812420. 3.6993

 - متوسط %58.07 687980. 2.9037 أساليب المعاملة الوالدية

ي الإجمالىي لأساليب المعاملة الوالدية )( 7الجدول رقم )يتضح من  ( وبمستوى 2.90أن المتوسط الحسانر

%(، أما فيما يتعلق بالأبعاد جاءت في 58.07( وبوزن نسبي )0.68متوسط، والانحراف المعياري )

ي له ) ، حيث بلغ المتوسط الحسانر ( 0.81( وانحراف معياري )3.69المرتبة الأولى الأسلوب الديمقراطي

ي )بمستوى مرت %( ويليها في المرتبة الثانية أسلوب الحماية الزائدة بمتوسط 73.98فع، وبوزن نستر

ي ) %( ويليها أسلوب 57.48(، وبوزن نسبي )0.82( وبمستوى متوسط وانحراف معياري )2.87حسانر

ي ) (، وبوزن نسبي 1.05( وبمستوى ضعيف وانحراف معياري )2.54الإهمال بمتوسط حسانر

ي )%( وجاء في ال50.86) ي المعاملة بمتوسط حسانر
ن
ة والأقل أسلوب التفرقة ف ( 2.46مرتبة الأخب 

 %(.49.31( وبوزن نسبي )1.21وبمستوى ضعيف وانحراف معياري )

ي تم جمعها باستمارة الاستبانة، . التنمر: 2
ات الدراسة الت  ي هذا الجزء تحليل البيانات المتعلقة بمتغب 

ن
يتم ف

 : ي تحليل هذه البيانات كما يلىي
ن
ي والانحراف المعياري ف  واستخدام المتوسط الحسانر
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ي والانحراف المعياري له( 8الجدول رقم )يوضح   أبعاد التنمر والمتوسط الحسانر

 الأبعاد ت
المتوسط 

ي  الحسان 

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

ي  النسب 
تيب المستوى  الير

ي 1
 1 متوسط %60.92 1.03119 3.0468 التنمر اللفظن

 2 متوسط %59.20 1.01671 2.9657 التنمر الجسدي 2

 - متوسط %60.20 976930. 3.0108 التنمر

( وبمستوى متوسط وانحراف معياري 3.01( المتوسط الحسابي للتنمر )8يوضح الجدول رقم )

%(، أما أبعاد التنمر فجاء التنمر اللفظي في المرتبة الأولى، بمتوسط 60.20( والوزن النسبي )0.97)

ي ) ر %(، يليه التنم60.92(، والوزن النسبي )1.03( وبمستوى متوسط وانحراف معياري )3.04حسانر

ي ) ي المرتبة الثانية، بمتوسط حسانر
ن
( 1.01( وبمستوى متوسط وانحراف معياري )2.96الجسدي ف

ي )  %(.59.20والوزن النستر

ن أساليب اختبار فروض الدراسة:  9.3 اختبار الفرض الرئيسي "توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بي 

ي مدينة بنغازي" وتم وضع 
ن
المعاملة الوالدية والتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

 الفروض الإحصائية التالية:

:H0  ن أساليب المعاملة الوالدية والتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية لا توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بي 

ي مدينة بنغازي.
ن
 بالمدارس العامة ف

:H1  ن أساليب المعاملة الوالدية والتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بي 

ي مدينة بنغازي. وتم اختبار الفرض الرئيسي للدراسة باستخدام معامل الارتباط 
ن
بالمدارس العامة ف

(Person.لتحديد العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والتنمر ) 

 (9الجدول رقم )

 ( للعلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والتنمر وأبعادهPersonنتائج معامل ارتباط )

ات ت  المتغير
التنمر 

ي
 اللفظ 

التنمر 

 الجسدي
 التنمر

 قوة

 العلاقة

نتيجة 

 التحليل

 دالة متوسطة 0.577 0.546 0.553 أسلوب الاهمال 1

 دالة متوسطة 0.493 0.455 0.482 أسلوب الحماية الزائدة 2

 دالة متوسطة 0.529 0.485 0.519 أسلوب التفرقة 3

 غب  دالة ضعيفة 0.003 -0.003 0.007 الأسلوب الديمقراطي 4

 دالة متوسطة 0.597 0.556 0.580 أساليب المعاملة الوالدية

 (0.01≤الارتباط دال عند مستوى ) **
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ن أساليب المعاملة الوالدية والتنمر، حيث ( 9الجدول رقم ).توضح النتائج المدونة في 1 وجود علاقة بي 

سون ) ( وأن اتجاه العلاقة علاقة إيجابية متوسطة ودالة إحصائياً 0.597جاءت قيمة معامل الارتباط بب 

(، كما يوضح الجدول وجود علاقة موجبة متوسطة دالة إحصائياً بين أساليب 0.01عند مستوى دلالة )

ي )المعاملة الوالدية وا
( وهي 0.01( عند مستوى دلالة )0.556( والتنمر الجسدي )0.580لتنمر اللفظن

( 0.01دالة إحصائيا، ويتضح من اختبار الفرضية الرئيسة أن القيمة الاحتمالية أصغر من مستوى الدلالة )

)فرض البحث( أي توجد علاقة ذات دلالة  HIونقبل الفرضية البديلة  HOلذا نرفض الفرضية الصفرية 

ي مدينة 
ن
ن أساليب المعاملة الوالدية والتنمر لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف إحصائية بي 

أي كلما ازداد استخدام أولياء الأمور أساليب المعاملة الوالدية غب  السوية على الطالبات ازداد بنغازي، 

 التنمر لديهن. 

( 2021( و)عبدالصمد، 2020وتتفق نتائج هذه الفرضية مع دراسات كل من )إسماعيل، 

( و)الصوفي، المالكي، 2013( و)صبيح، 2018( و)العتيري، 2019( و)السويب، 2019و)معوض، 

(، حيث أشاروا إلى وجود علاقة ذات 2019(، )العمري، 2012، ( و)خوج2020( و)بالهادي، 2012

ن درجات سلوك التنمر ودرجات أساليب المعاملة الوالدية حسب نوع الأسلوب المتبع،  دلالة إحصائية بي 

 سلوكية أخرى غب  
ً
وأن أساليب المعاملة الوالدية تدعم وتعزز من أنماط سلوكية سوية، وترفض أنماطا

ن أشكال التنمر وأساليب المعاملة الوالدية الخاطئة، بمعتن أنه كلما سوية، كما يوجد ار تباط موجب بي 

ة  مارس الوالدان أساليب المعاملة الوالدية الخاطئة مع الأبناء ازداد سلوك التنمر، وأن ظاهرة التنمر منتشر

ي المدارس، وأهم الأسباب المؤدية لذلك نمط التنشئة الاجتماعية للأبن
ن
ة ف اء، وأن العوامل بدرجة كبب 

ن من سوء  ي تشكل سلوك التنمر عندهم، كما أن الطالبات العدائيات يعاني 
الاجتماعية للأسرة هي الت 

ي أجواء أسرية، وهذا يؤدي 
ن
ي يشعرن معها أنهن مرفوضات وغب  مرغوب فيهن ف

المعاملة الوالدية الت 

ت إليه النظرية السلوكية، حيث إن إلى التنمر وصعوبة التكيف مع البيئة المحيطة بهن. وهذا ما إشارا

ي والجسدي، وهذا من خلال عملية 
أساليب المعاملة الوالدية غب  السوية تؤدي إلى التنمر بأنواعه اللفظن

ي يتعرض لها الأبناء أثناء التنشئة الاجتماعية، 
ات والاستجابات الت  ن المثب  تعليم وتكوين ارتباطات بي 

 لتعزيز.فالتنمر قابل للتكرار إذا ارتبط با

.توضح النتائج المدونة في الجدول وجود علاقة بين أسلوب الإهمال والتنمر بقيمة معامل ارتباط بيرسون 2

(، 0.01( واتجاه العلاقة علاقة إيجابية قوتها متوسطة، وهي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )0.577)

ن أسلوب الإ  بي 
ً
ي كما يوضح الجدول وجود علاقة موجبة متوسطة دالة إحصائيا

همال والتنمر اللفظن

( وهي دالة إحصائيا، ويتضح من اختبار 0.01( عند مستوى الدلالة )0.546( والتنمر الجسدي )0.553)
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ي رفض الفرضية 
الفرضية الأولى والثانية أن القيمة الاحتمالية أصغر من مستوى الدلالة، وهذا يعتن

)فرض البحث( أي توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين أسلوب  HIوقبول الفرضية البديلة  HOالصفرية 

ي مدينة بنغازي، أي 
ن
ي والجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

الإهمال والتنمر اللفظن

ي والجسدي لديهن، وتتفق هذه النتيجة مع 
كلما اتسمت معاملة الوالدين للطالبات بالإهمال ازداد التنمر اللفظن

( 2018( و)لقماطي، 2010( و)معوض، 2020( و)بالهادي، 2020دراسات كل من )عباد، بخوش  نتائج

 ، ي (، 2010( و)أبو عرار، 2014، حسن، ( وبهنساوي2012( و)الصوفي، المالكي، 2018و)مانيتر

(، حيث أشاروا إلى أن سلوك التنمر يزداد كلما ازداد أسلوب الإهمال من الوالدين على 2021)المحجان، 

ي والجسدي، كما يمكن التنبؤ 
ن أسلوب الإهمال والتنمر اللفظن الأبناء، أي توجد علاقة ارتباطيه موجبة بي 

أساليب المعاملة الوالدية الخاطئة، وهو يجعل الأبناء يفقدون ثقتهم  بالتنمر من خلال أسلوب الإهمال كأحد

بأنفسهم وتضطرب علاقاتهم مع الآخرين وشعورهم بالدونية، وهذا يدفعهم للسلوك التنمريّ، وأن الطلاب 

 لاحتياجاتهم. وهذا ما  الذين يمارسون سلوكيات التنمر لم يكن والدوهم
ً
ن منهم ولا يستمعون أبدا قريبي 

ي تشكيل السلوك لدى الأبناء، كلما 
ن
أشارت إليه النظرية السلوكية من حيث أهمية أساليب المعاملة الوالدية ف

ي والجسدي لدى الطالبات؛ لأن الأبناء يعتمدون 
اتسمت معاملة الوالدين بأسلوب الإهمال ازداد التنمر اللفظن

ي تقوم على أساس على و
ي المعاملة، وبذلك تطبع شخصيتهم الت 

ن
الديهم ويخضعون لاتجاهاتهم وأساليبهم ف

ات والاستجابات.  المثب 

.توضح النتائج المدونة في الجدول وجود علاقة بين أسلوب الحماية الزائدة والتنمر بقيمة معامل ارتباط 3

سون ) ( واتجاه العلاقة علاقة إيجابية قوتها متوسطة، وهي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 0.493بب 

أسلوب الحماية الزائدة (، كما يوضح الجدول وجود علاقة موجبة متوسطة دالة إحصائياً بين 0.01)

ي )
(، 0.01(، وهي دالة إحصائيا عند مستوى دلالة )0.455( والتنمر الجسدي )0.482والتنمر اللفظن

ويتضح من اختبار الفرضية الثالثة والرابعة أن القيمة الاحتمالية أصغر من مستوى الدلالة، لذا نرفض 

)فرض البحث( أي توجد علاقة ذات دلالة إحصائية  HIوقبول الفرضية البديلة  HOالفرضية الصفرية 

ي 
ن
ي والجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

ن أسلوب الحماية الزائدة والتنمر اللفظن بي 

ي المعاملة الوالدية للطالبات من قبل الوالدين، ازداد 
ن
مدينة بنغازي، أي كلما ازداد أسلوب الحماية الزائدة ف

( و)العتيبي، الجهني، 2021ي والجسدي، وتتفق هذه النتيجة مع دراسات كل من )عبدالصمد، التنمر اللفظ

( حيث أشاروا إلى أنه توجد علاقة إيجابية بين أسلوب الحماية الزائدة 2014( و)بهنسا وي، حسن، 2018

ي ظهور التنمر عند معاملة الأبناء بهذا الأسلوب و
ن
، وأن التسامح يسهم ف الحصول على والتنمر المدرسي

، ثم يليه التنمر الجسدي. وهذا ما أشارت إليه النظرية 
ً
ي أولا

ي التنمر اللفظن
جميع ما طالبهم، حيث يأن 
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ي تشكيل وصياغة السلوك بصورة غب  سوية، فكلما 
ن
ي تهتم بدور أساليب المعاملة الوالدية ف

السلوكية الت 

ي والتنمر الجسدي، لأن شخصية الأبناء 
اتسمت معاملة الوالدين بأسلوب الحماية الزائدة، ازداد التنمر اللفظن

ي تحديد
ن
ي أو الجسدي.  ما هي إلا أساليب سلوكية مكتسبه من البيئة الأسرية تؤثر ف

 سلوك التنمر اللفظن

.توضح النتائج المدونة في الجدول وجود علاقة بين أسلوب التفرقة في المعاملة والتنمر بقيمة معامل 4

سون ) ( واتجاه العلاقة علاقة إيجابية متوسطة، وهي دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة 0.529ارتباط بب 

ي المعاملة (، كما يوضح الجدول وجود علاقة موجبة متوسطة دالة إحصائياً بين أس0.01)
ن
لوب التفرقة ف

ي )
(، ويتضح 0.01( وهي دالة إحصائيا عند مستوى )0.485( والتنمر الجسدي )0.519والتنمر اللفظن

من اختبار الفرضية الخامسة والسادسة أن القيمة الاحتمالية أصغر من مستوي الدلالة، لذا نرفض الفرضية 

)فرض البحث( أي توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين أسلوب  HIوقبول الفرضية البديلة  HOالصفرية 

ي بنغازي، 
ن
ي والجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

ي المعاملة والتنمر اللفظن
ن
التفرقة ف

ي 
ي المعاملة الوالدية للطالبات من قبل الوالدين، ازداد التنمر اللفظن

ن
أي كلما ازداد أسلوب التفرقة ف

ن والجسدي، وتتفق نتائج هذه  ( 2011( و)المنصور، 2014الفرضية مع دراسات )بهنسا وي، حسين

(، حيث أشاروا إلى أنه يمكن التنبؤ بالتنمر المدرسي من خلال أسلوب التفرقة في 2019و)معوض، 

ي ويليه التنمر الجسدي، 
ي مقدمتها التنمر اللفظن

ن
ي ف

المعاملة كأحد أساليب المعاملة الوالدية الخاطئة، ويأن 

 هناك ع
ً
ي المعاملة وبعض المشكلات السلوكية أيضا

ن
ن للأخ الأكبر والتفرقة ف ن التحب  لاقة ارتباطية دالة بي 

لدى الأبناء. كما أشارت النظرية السلوكية إلى أن الأبناء يعتمدون ويخضعون لاتجاهات وأساليب الوالدين 

ي يعيشون فيها، فكلما اتسمت أساليب المعاملة الوالدية بأس
ي المعاملة ازداد من خلال البيئة الت 

ن
لوب التفرقة ف

ات  ي والتنمر الجسدي لدى الطالبات، فالسلوك متعلم من البيئة الأسرية، ويقوم على المثب 
التنمر اللفظن

 والاستجابات.

.توضح النتائج المدونة في الجدول أنه لا توجد علاقة بين الأسلوب الديمقراطي والتنمر، حيث جاءت 6

سون ) ( والعلاقة بينهما سالبة وغير دالة 0.958( والقيمة الاحتمالية )0.003قيمة معامل الارتباط بب 

ن الأسلوب الديمقراطي والتنمر ي ) إحصائيا، كما يوضح الجدول عدم وجود علاقة بي 
( 0.007اللفظن

( وهي غير دالة 0.949( والقيمة الاحتمالية )0.003( والتنمر الجسدي )0.889والقيمة الاحتمالية )

، ويتضح من اختبار 
ً
أن القيمة الاحتمالية أكبر من مستوى الدلالة  الفرضية السابعة والثامنةإحصائيا

، لا توجد علاقة HO)فرض البحث( ونقبل الفرضية الصفرية  HI(، لذا نرفض الفرضية البديلة 0.01)

ي والجسدي لدى طالبات المرحلة الثانوية 
ن الأسلوب الديمقراطي والتنمر اللفظن ذات دلالة إحصائية بي 

ي مدينة بنغازي، 
ن
ن الطالبات وأولياء بالمدارس العامة ف أي أن الطالبات يتمتعن بسلوك سوي، فالعلاقة بي 
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( و)عباد، بخوش 2021أمورهن علاقة إيجابية سوية، حيث اتفقت هذه النتيجة مع دراسات )عبدالصمد، 

(، حيث أشاروا إلى أنه لا توجد علاقة ارتباطيه بين 2012( و)إبر يعم، 2018( و)حسون، 2020

ي والجسدي، حيث إن الأبناء الذين يتمتعون بمثل هذا الأ
سلوب الأسلوب الديمقراطي والتنمر اللفظن

الديمقراطي لابد أن يتمتعوا بسلوك سوي، وكلما استخدم الوالدان أساليب المعاملة الوالدية السوية زاد 

ي تهتم بأساليب 
مستوى الشعور بالأمن النفسي لدى الأبناء. وهذا ما أشارت إليه النظرية السلوكية الت 

والدية سوية تطبع شخصياتهم بالشكل  المعاملة الوالدية، وأن الأبناء الذين يخضعون لاتجاهات وأساليب

، فالسلوك 
ً
 اجتماعيا

ً
 مع الآخرين مقبولا

ً
 سويا

ً
المطلوب، وينعكس هذا بدوره على سلوكهم ليصبح سلوكا

ات والاستجابات، ولهذا نرى أن هذا الأسلوب لا يؤدي إلى  متعلم من البيئة الأسرية، ويقوم على المثب 

ي والجسدي؛ لأن الأبناء
  التنمر اللفظن

ً
الذين يتمتعون بهذا الأسلوب من الطبيعىي أن يكون سلوكهم سويا

.
ً
 وايجابيا

 الجزء الرابع: النتائج والتوصيات

 فيما يلىي عرض لنتائج الدراسة الميدانية: نتائج الدراسة: 1.4

ي  .1
ن
أوضحت نتائج الدراسة أن مستوى أساليب المعاملة الوالدية المتبعة من قبل أولياء الأمور الطالبات ف

ي 
ن
ي المرتبة الأولى الأسلوب الديمقراطي بمستوى مرتفع، ويليه ف

ن
المدارس بمستوى متوسط، وقد جاء ف

ي  المرتبة الثانية أسلوب الحماية الزائدة بمستوى متوسط، ويليه أسلوب الإهمال
ن
بمستوى ضعيف، وجاء ف

ي المعاملة وبمستوى ضعيف.
ن
ة والأقل أسلوب التفرقة ف  المرتبة الأخب 

ي مدينة  .2
ن
بينت نتائج الدراسة أن مستوى التنمر متوسط لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

ي المرتبة الثانية 
ن
ي المرتبة الأولى بمستوى متوسط، يليه التنمر الجسدي ف

ن
ي ف

بنغازي، وجاء التنمر اللفظن

 بمستوى متوسط.

ي الفرض الفرعي الأولأظهرت نتيجة  .3
 
ن  والثان وجود علاقة إيجابية متوسطة ذات دلالة إحصائية بي 

ي مدينة 
ن
ي والجسدي، لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

أسلوب الإهمال والتنمر اللفظن

 بنغازي.

ن أكدت نتيجة الفرض الفرعي الثالث والرابع  .4 وجود علاقة إيجابية متوسطة ذات دلالة إحصائية بي 

ي مدينة 
ن
ي والجسدي، لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

أسلوب الحماية الزائدة والتنمر اللفظن

 بنغازي.
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وجود علاقة إيجابية متوسطة ذات دلالة كشف نتائج اختبار الفرض الفرعي الخامس والسادس  .5

ي والجسدي، لدى طالبات المرحلة الثانوية 
ي المعاملة والتنمر اللفظن

ن
ن أسلوب التفرقة ف إحصائية بي 

ي مدينة بنغازي.
ن
 بالمدارس العامة ف

ن الأسلوب  إلىأشارت نتائج الفرض الفرعي السابع والثامن  .6 عدم وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بي 

ي مدينة بنغازي.
ن
ي والجسدي، لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

 الديمقراطي والتنمر اللفظن

ن أساليب المعاملة أوضحت نتائج الفرض الرئيسي  .7 وجود علاقة إيجابية متوسطة ذات دلالة إحصائية بي 

ي مدينة بنغازي.
ن
 الوالدية والتنمر، لدى طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

 

 توصيات الدراسة:  2.4

المتابعة والكشف عن حالات التنمر بأنواعه وضحاياها، وإعداد طرق علاجيه لهذه الظاهرة داخل  .1

ي مدينة بنغازي. 
ن
 المدارس الثانوية العامة ف

ن طالبات  .2 ي تشخيص ومعالجة التنمر المدرسي بي 
ن
ي الاجتماعي والنفسي ف

ن على دور الإخصان  كب 
الب 

ي مدينة بنغازي.
ن
 المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

ار التنمر وللحد منه داخل المدرسة، وتنوع  .3 إعداد برامج التوعية والإرشاد للطلبة لمعرفة أخطار وأضن

ن  بوية التعليمية لاستثمار أوقات الفراغ للطلبة، نظرا للمستوى المتوسط من التنمر بي 
الأنشطة الب 

ي أعلى من التنمر الجسدي.
 الطالبات، وكان التنمر اللفظن

بية  .4 ي اتجاهات وأساليب الوالدين بالطرق الصحيحة لب 
ن
إعداد برامج التوعية والإرشاد لإحداث تغيب  ف

أبنائهم، وخاصة أسلوب الحماية الزائدة الذي يعد من الأساليب غب  السوية، وتحصل على مستوى 

 متوسط.

ام تلك الآراء، ومشاركتهم  .5 ورة توفب  الفرصة لأبنائهم للتعبب  عن آرائهم واحب  توعية الوالدين بضن

ي تبادل الرأي فيما بينهم بأسلوب مرن، والاستقلال والحرية، وغرس الثقة وروح المودة والتعاون 
ن
ف

ي نفوسهم.
ن
 ف

ن المدرسة والأسرة بشكل دائم لتبادل المعلومات ولحل بعض  .6 العمل على إقامة مجالس للآباء بي 

ي مدينة بنغازي.
ن
ي تواجه طالبات المرحلة الثانوية بالمدارس العامة ف

 المشكلات السلوكية الت 

حات بالدراسات المستقبلية: 3.4  المقير

القيام بالمزيد من الدراسات عن سلوك التنمر وأنواعه، وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية السوية  .1

ات أخرى.  وغب  السوية على مراحل عمرية مختلفة وبمتغب 
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2. . ن أساليب المعاملة الوالدية وضحايا التنمر المدرسي  دراسة العلاقة بي 

ن التنمر والتنشئة الاجتماعية للأسرة. .3  دراسة العلاقة بي 

 دراسة علاقة أساليب المعاملة الوالدية السوية بالثقة بالنفس لدى الأبناء. .4

5. . ي التنمر المدرسي
ن
ن طالبات المرحلة الإعدادية والمرحلة الثانوية ف  دراسة مقارنة بي 

ن أساليب المعاملة الوالدية والمستوى التعليمي للوالدين. .6  دراسة العلاقة بي 

ن الإخوة. .7 تيب بي  ي المعاملة والب 
ن
ن أسلوب التفرقة ف  دراسة العلاقة بي 
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  المراجع العربية:

. الر هرةأ مصددددرأ  التنمر المدرسييييي رمية مخ دادا مدارت التعايث الثان ي(. 2019إلراه نأ البددددع   ملرو .  

 مؤببة الل حث لهبصش رال اللحث ة والمشر ال ولل ل لر هرة.
إدراك الأبناء لأسيالي  المعاماة ال الدية  لاقتتاا بالعيع ر بالأمخ النيسيي دراسية ميدانية   (.2012 لر عنأ بد م ة  

 .  طروحة  يصوراهأ   معة محمد  ل يرأ  ن اللوابلأ ال زا،ر.لدى لاينة مخ طق  المرحاة الثان ية
. الطلعة الث م ةأ اليو لأ مريز صرو ن وصعل ن  سييييو ل جية التنمر بيخ النظرية  العق (. 2012 لو ال   رأ مبدددع .  

 .الطفب

(أ  صد ره  المريز العرلل لللحوث  5 4. م لة مبدصرلل  ل صرلو ةأ  التنمر في المدارت(. 2020 لو شدم،أ إلراه ن  

 الصرلو ة ل ولة اللل جأ اليو ل.
لاقتية سيييييا ك التنمر ليدى طابية المرحاية ايلايداديية في منطعية بمر السيييييبع بي نمياط  (. 2010 لو لرارأ  م ر يد  د   

 . رب لة م  بص رأ   معة لم و العرل ةأ ا ر و.المعاماة ال الدية  الن ع الاجتمالاي
أسالي  المعاماة ال الدية وما يدرواا الأبناء  لاقتتاا باضطرا  المساك لدى    (.2002 لو ل لةأ لشر  لل  ال   ي  

 .رب لة م  بص رأ ال  معة الإبهم ة غزةأ تلبط وطق  المرحاة ايلادادية بمدارت محافظات غزة. 
مصدرأ  ار ميصلة ا م لو    اضيطرابات السيا ك الي ضي ي.(. 2015 لوز  أ  حم  محمدددددد  ولل  الحم  أ هلة   لر   

 .المصر ة للمشر والصوز ك

سييا ك التنمر  لاقتتب ب سييالي  المعاماة ال الدية لدى تقميح مرحاة المت سييط دراسيية   (.2020ل ل   يأ بددم )  

ربد لة م  بدص رأ   معة الشد    حمة لليدرأ    ميدانية بمت سيطة معمري لابد الرحمخ بحسياني لابد الوريث.
 ل لوا يأ ال زا،ر.

ربدد لة   أسييالي  المعاماة ال الدية  لاقتتاا بالتنمر لدى تقميح المت سييط (. 2023صوملأ ت طمةأ ولشدد رأ توز ة  

 م  بص رأ للن المفسأ يل ة العلون الإمب م ة والا صم ل ةأ   معة  لو لل ووأ ص  رلأ ال زا،ر.
التنمر لاند الأطياا  لاقتتب ب سيالي  المعاماة ال الدية.  (. 2012حبدوأ  بد مة حم   دددددد ت طمة ه شدن ب بدن الم ليل  

 أ العراا.188د   146(أ 35م لة اللحوث الصرلو ة والمفب ةأ  

التنمر  لاقتتب ب سيالي  المعاماة ال الدية  التحصييا الدراسيي لدى طابة المرحاة   (.2018حبدووأ بدم ل لط )  

 أ   معة وابطأ العراا.202 - 166(أ  28 2. م لة لار  للفلبفة واللب م  ل والعلون الا صم ل ةأ  ايلادادية

التنمر  لاقتتب ب سيالي  المعاماة ال الدية  التحصييا الدراسيي لدى طابة المرحاة   (.2018حبدووأ بدم ل لط )   

   أ   معة وابطأ العراا.202 - 166(أ  28 2. م لة لار  للفلبفة واللب م  ل والعلون الا صم ل ةأ  ايلادادية

. لم وأ ا ر وأ  ار المم هج للمشددددر  الحواء الانيعالي ييييييييي تعاث وين تيور انيعاليا(.  2013اللف )أ إ م و لل س  

 .والصوز ك
 . الر هرةأ مصرأ  ار العلون للمشر والصوز ك.  تيات التعاما مع السا ك التنمري(. 2016ال بوبلأ م  ي محمد   

الر هرةأ مصددرأ  وام  للمشددر    معيات السييا ك التنمرى لفطياا  المراهعيخ.(. 2016ال بددوبلأ م  ي محمددددددد   

  والصوز كأ   معة المموت ة.
التنمر المدرسيييي لدى طابة العييين الثاني مخ التعايث الأسييياسيييي  المرحاة  (. 2019البدددو ،أ م   ة حم  لولير  

. م لة  ي   م ة ال رابددد ل  ايلادادية( مخ  جاة نظر المعاميخ دراسييية ميدانية بيرع ددمات البروة بنيازي
 أ لمغ زيأ ل ل  .99د  65أ  1العل   لللحوث وال راب ل العلم ةأ  

أسالي  المعاماة ال الدية   (.2018الصل وأ لل ر محمددد أ وال رلو أ م   للق محمددد أ والطلحلأ ثر   لمل  ل ر  

 .أ مصر94د  58(أ  62 3. م لة ل لن الصرل ةأ   لاقتتاا بالتنمر المدرسي لدى طالبات المرحاة الثان ية
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سييا ك التنمر لاند الأطياا  المراهعيخ  ميا مب ي   (.2013الصددلح  وأ للق موبددقأ والريدد ةأ محمددددددد  ترح و  

 الر  ضأ المملية العرل ة البعو  ةأ ميصلة ت   الوطم ة.  أسا بب ي لاقجب(.  
فعالية برنامج إرعيادي لاعقني انيعالي في دي  سيا ك التنمر لدى أطياا   (.2017الصد  ،أ محمدددددد  بدم ر لير  

 أ   معة الممصورةأ مصر.408 - 366(أ  4 3الم لة العلم ة ليل ة ر  ض ا طف بأ  الر ضة.  

أسيالي  المعاماة ال الدية  لاقتتاا بالتنمر المدرسيي   (.2018ل شدور ل ل  العص لل دددددد ممصدور لو مصدل  ال  مل  

ربددددد لدة مد  بدددددص رأ  د معدة مد  ) العرل دة للعلون ا مم دةأ  ليدى طق  المرحاية الثيان يية في ميدينية الرييا .  
 البعو  ة.

أسييالي  المعاماة ال الدية  لاقتتاا بالتنمر المدرسييي لدى المراهن دراسيية   (.2020لل  أ رملةأ وللوشأ ول    

. ربد لة م  بدص رأ   معة العرلل لو م   يأ  ن  ميدانية لااى لاينة مخ تقميح السينة الأ لى  الثانية مت سيط
 .اللوابلأ ال زا،ر

 .. لم وأ ا ر وأ مريز اليص ، ا ي   ملالتنمر لدى الأطياا(. 2020العل   أ إ م و  ومس إلراه ن  

 .. لم وأ ا ر وأ مريز اليص ، ا ي   ملالتنمر لدى الأطياا(. 2020العل   أ إ م و  ومس إلراه ن  
.   ة مملية العرل ة  spssمعدمة في ايحصيياء ال صيييي  الاسييتدلالي باسييتدداث  (.  2017لل  الفص )أ لز حبددو  

 البعو  ةأ لوارزن العلم ة للمشر والصوز ك.
بع  أسيييالي  المعاماة ال الدية  لاقتتاا بالتنمر المدرسيييي لدى تقميح أ لى   (.2021لل الصدددم أ لل  الل بدددط  

. ربدد لة م  بددص رأ   معة العرلل لو م   ي  ن  مت سييط دراسيية ميدانية بمت سييطة فقد محميييييييد الدياري
 .اللوابلأ ال زا،ر

بع  أسييالي  المعاماة ال الدية  لاقتتاا بالتنمر المدرسييي لدى تقميح أ لى   (.2021لل الصددم أ لل  الل بددط   

. ربدد لة م  بددص رأ   معة العرلل لو م   ي  ن  مت سييط دراسيية ميدانية بمت سييطة فقد محميييييييد الدياري
 .اللوابلأ ال زا،ر

نأ  2021ددددد11ددددد2أ ص ر خ ال لوب  1 لر ب( " م  ي  الصممر" صح فة لوالة الوبطأ ص 13أ  2019العل  يأ ب لن  

 alwasat.lyأ مو الرالط  6:20الب لة  

نأ  2021ددددد11ددددد2أ ص ر خ ال لوب  1 لر ب( " م  ي  الصممر" صح فة لوالة الوبطأ ص 13أ  2019العل  يأ ب لن  

 (.alwasat.lyأ مو الرالط  6:20الب لة  

م لة يل ة الآ ا،    التنمر المدرسييي لدى بع  تقميح مرحاة التعايث الأسيياسييي.(. 2018العص ريأ ممصددور لمر  

 أ   معة الزاو ةأ ل ل  .  25د  2(أ  26 1

. الر هرةأ مصدددرأ الم شدددر الم مولة العرل ة  د ر الأسيييرة في إلاداد العامد الصييييير(. 2017لز،أ ه مل البددد    

 للص ر ، والمشر.
المناخ الأسيييري  لاقتتب بالتنمر المدرسيييي لدى لاينة مخ تقميح مرحاة التعايث المت سيييط  (. 2019لم رةأ مر ن  

 .. رب لة م  بص رأ   معة ب ص ي مرل )أ وربلةأ ال زا،ري  رتاة دراسة ميدانية بمعاطعة ي تعرت
المناخ الأسيييري  لاقتتب بالتنمر المدرسيييي لدى لاينة مخ تقميح مرحاة التعايث المت سيييط  (. 2019لم رةأ مر ن  

 .. رب لة م  بص رأ   معة ب ص ي مرل )أ وربلةأ ال زا،ردراسة ميدانية بمعاطعة ي تعرت ي  رتاة

أ ال زل الث مو. ل رولأ للم وأ  ار اليص، العلم ة للمشر  سيو ل جية الطي لة(. 1996لو يةأ ي مب محمدد  محمدد   

 .والصوز ك بلبلة للن المفس
أسييالي  المعاماة ال الدية وما يدرواا الأبناء  لاقتتاا بالاتزاخ  (. 2014الغ املأ م صددر لو راشدد  لو محمددددددد   

 .. رب لة م  بص رأ   معة مزويأ مبرطأ لم والانيعالي لدى الأطياا المضطربيخ وقميا بمحافظة مسعط
. م لة طبيعتب  تيسيييرو  ال تاية الترب ية  النيسييية -سييا ك التنمر المدرسييي  (. 2021الفرح صقأ البدد   محمو   

 أ مصر.82د  13(أ 41الطفولة والصمم ةأ رلك بمو ة  
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ميا ث التنعيمة الاجتمالاية  أسيالي  المعاماة ال الدية يييييي دراسية في لااث الاجتماع   (.2015ت  ضأ حبد ن ال  و  

 .. الر هرةأ مصرأ  ار العلون للمشر والصوز كالترب ي
أسيبا  سيا ك التنمر المدرسيي لدى طق   (. 2018الرره غوللأ حبدو  حم  بد  بأ والعي للأ   ر وا ي ل هض  

. م لة يل ة الصرل ة لللم لأ  الصيين الأ ا المت سييط مخ  جاة نظر المدرسيييخ  المدرسييات  أسييالي  تعدياب
 أ العراا.2499د   2480(أ 3 829

أسيييالي  المعاماة ال الدية  لاقتتاا بالسيييا ك العد اني لدى لاينة مخ طق    (.2018الرم طلأ لمرو للق لمر  

 أ   معة المرب،أ ل ل  .293د  263(أ  7. م لة العلون الإمب م ةأ  مرحاة التعايث الأساسي بمنطعة تماطة

أسيييالي  المعاماة ال الدية  انعواسييياا لااى السيييا ك الاجتمالاي اييجابي   (.2020ير مةأ بدددم ر الملص ر البددد    

 أ   معة الزاو ةأ ل ل  .415د   384(أ 29 1. م لة يل ة الآ ا،أ  لفبناء

 . الر هرةأ مصرأ ه ر للطل لة والمشر.التنعمة ال الدية  الأمرا  النيسية(. 1989يف تلأ لهل ال  و  

أسيييالي  المعاماة ال الدية  لاقتتاا بت افن الطيا الاجتمالاي  العيييدصيييي في   (.2002محرزأ م  ) رميددد و  

 أ  مش،.324د  285(أ  1 12. م لة   معة  مش،أ ريا  الأطياا

التنمر المدرسييي  لاقتتب ب سييالي  المعاماة ال الدية الداطمة لدى تقميح المرحاة   (.2019معوضأ   م  صدده)  

 رب لة م  بص رأ يل ة الصرل ةأ   معة الممصورةأ مصر.ايلادادية.  
  إيحاء الحات  لاقتتب ب سيييالي  المعاماة ال الدية لدى طابة المرحاة المت سيييطة. (. 2020مغ مسأ ممصظر لل  الله  

 أ العراا.273د  246(أ  2 45م لة  لح ث اللصرة للعلون الإمب م ةأ  

أسيييالي  المعاماة ال الدية لامراهعيخ المتي تيخ في عييياادة التعايث المت سيييط  دراسييية   (.2014مرحولأ تصح ة  

 .. رب لة م  بص رأ   معة محمد  ل يرأ لبيرةأ ال زا،رميدانية بثان ية العبة الجديدة لارياضيات

 . لمغ زيأ ل ل  أ ممشورال   معة ب ر ومس. أسا   البحث الاجتمالاي  تعنياتب(. 1988ال م للأ لل  الله ل مر  

لااث الاجتماع المدرسييي بني ية الظاهرة المدرسييية   ظييتاا   (.2004وطفةأ للق  بددع أ والشدد  ،أ للق   بددن  

 . ل رولأ للم وأ م   المؤببة ال  مع ة لل راب ل والمشر والصوز ك.الاجتمالاية

أسيالي  المعاماة ال الدية وما يدرواا الأبناء  لاقتتاا بالطم نينة النيسيية لدى لاينة  (. 2022 ومسأ إ م س رايدل 

 رب لة م  بص رأ   معة الف ونأ مصر.  مخ المراهعيخ 

 المراجع الأجنبية:

Brown, S.,   2008 ) Measures of Shape: Skewness and kurtosis. Oak road, systems. 

Schober, P., Boer, C.  Schwart, L.(2018), Correlation Coefficients: Appropriate Use 
and Interpretation, International Anesthesia Research Society,126(5): 1763-
1768. 
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 ملحق الدراسة

: أساليب المعاملة الوالدية.
ً
 أولا

 

 

 العبــــارة ت
المتوسط 

ي  الحسان 

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

ي  النسب 
تيب المستوى  الير

 

  أسلوب الإهمال. أ.

1 
ي أحب 

ي الت 
إهمال والدي لهوايان 

 ممارستها
  4 متوسط 53.4% 1.325 2.67

2 
يتغاضن والداي عن أي ألفاظ سيئة أتلفظ 

 بها أمامهما
  5 متوسط 53% 1.546 2.65

3 
ي أوقات 

ن
ي والداي الحديث ف

لا يشاركتن

ي
ن

 فراع
  6 متوسط 52.4% 1.334 2.62

ي والداي على اجتهادي دراسيا 4
  8 ضعيف %50.2 1.349 2.51 لا يكافئتن

5 
ي 
ن
لا يقدم لىي والداي نصائح أحتاجها ف

ي اليومية
 حيان 

  9 ضعيف 48.6% 1.369 2.43

  11 ضعيف %40.8 1.337 2.04 لا يوفر والداي لىي ما أحتاجه دراسيا 6

7 
ي وهمومي 

يتجاهل والداي مشكلان 

ي
 وأحزانن

  2 متوسط 54.8% 1.494 2.74

8 
ي أحب 

إهمال والدي للأنشطة الت 

 ممارستها
  3 متوسط 54.4% 1.345 2.72

9 
ي أتنمر على 

إهمال والدي لىي يجعلتن

ي  غب 
  10 ضعيف 45.8% 1.358 2.29

  1 متوسط %55 1.488 2.75 إحساسي بالحزن لإهمال والدي لىي 10

ي 11
ي وسلوكيان 

  7 ضعيف %51 1.521 2.55 لا يهتم والداي بتضفان 
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 العبارة ت
المتوسط 

ي  الحسان 

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

ي  النسب 
تيب المستوى  الير

 ب. أسلوب الحماية الزائدة.

1 
يرى والداي أنهما الوحيدان القادران على 

ي
 اختيار صديقان 

 5 ضعيف 50.6% 1.372 2.53

2 
ي أي عمل أقوم به خوفا 

ن
ي والداي ف

يساعدنن

 علىي
 1 مرتفع 71.8% 1.261 3.59

3 
ي قبل أن أطلبها 

ي والداي كل حاجان  يلتر

 منهما
 2 مرتفع 69% 1.244 3.45

4 
ض أن  ي يفب 

يؤدي والداي الواجبات الت 

 أقوم بها بنفسي
 6 ضعيف 49.4% 1.370 2.47

5 
يحرص والداي على منعىي من الاختلاط 

 بأي أحد لخوفهم الشديد علىي
 3 متوسط 63.2% 1.393 3.16

6 
ي غب  قادرة على الدفاع 

يرى والداي أنتن

 عن نفسي من أذى الآخرين
 4 ضعيف 51.2% 1.402 2.56

7 
يتغاضن والداي عن أي أخطاء أرتكبها 

 تستوجب العقاب
 7 ضعيف 47.2% 1.297 2.36
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 العبارة ت
المتوسط 

ي  الحسان 

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

ي  النسب 
تيب المستوى  الير

ي المعاملة.
 
 ج. أسلوب التفرقة ف

1 
ي والداي على الأخطاء البسيطة دون 

يعاقبتن

ي
 إخون 

 ضعيف 49.6% 1.417 2.48
 

3 

ا 2 ي كثب 
ي بشدة أمام إخون 

 2 ضعيف %50 1.455 2.50 والداي ينتقدانتن

3 
ي أكبر من 

يهتم والداي بدراسة إخون 

ي
 الاهتمام بدراست 

 ضعيف 47.8% 1.495 2.39
 

4 

ي 4
ي قبل طلبان 

ي والداي طلبات إخون   5 ضعيف %48.2 1.389 2.41 يلتر

5 
ي والداي أن أقوم ببعض الواجبات 

نن يجبر

ي
ي لم يقم بها إخون 

 الت 
 1 ضعيف 51% 1.530 2.55
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 العبارة ت
المتوسط 

ي  الحسان 

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

ي  النسب 
تيب المستوى  الير

.  د. الأسلوب الديمقراطي

1 
ي من 

ي حل ما يواجهتن
ن
ي والداي ف

يساعدنن

 مشكلات
 2 مرتفع 76% 1.137 3.80

2 
ي بعض 

ن
ي ف ي والداي على إبداء رأني

يشجعتن

 الأمور
 4 مرتفع 74.2% 1.227 3.71

ي 3
ي دراست 

ن
ي والداي عندما أنجح ف  %88.6 1.000 4.43 يفتخر نر

مرتفع 

 جدا
1 

4 
يناقش والداي معىي الأمور العائلية بكل 

 منطقية وعقلانية
 5 مرتفع 73.4% 1.246 3.67

ي توجيهي 5
ن
 6 مرتفع %72 1.169 3.60 يستخدم والداي أسلوب الحوار ف

6 
يحب والداي التحدث معىي فيما قرأته أو 

 سمعته وشاهدته
 8 متوسط 65% 1.305 3.25

7 
ي مناقشة أموري 

ن
ي والداي الحرية ف

يعطيتن

 الخاصة معهما
 7 متوسط 67% 1.325 3.35

8 
ي الخاص 

ن
ي والداي مضوف

يعطيتن

ي
 بالتساوي مع إخون 

 3 مرتفع 75.4% 1.337 3.77
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: التنمر.
ً
 ثانيا

 

 العبارة ت
المتوسط 

ي  الحسان 

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

ي  النسب 
تيب المستوى  الير

. ي
 أ. التنمر اللفظ 

 2 متوسط %64 1.372 3.20 أتهم بعض الطالبات بأعمال لم يقمن بها 1

2 
ي المدرسة 

ن
أطلق على بعض الطالبات ف

 الأسماء والألقاب السيئة )النابية(
 1 مرتفع 69.4% 1.264 3.47

 4 متوسط %57 1.296 2.85 ألجأ للتنمر عندما أشعر بإهمال والدي لىي 3

4 
ي داخل 

ي الأضعف متن
أتنمر على زميلان 

 وخارج الفصل
 3 متوسط 59.8% 1.329 2.99

 5 متوسط %54.4 1.300 2.72 ألجأ للتنمر كردة فعل لمعاملة والدي لىي 5

 العبارة ت
المتوسط 

ي  الحسان 

الانحراف 

 المعياري

الوزن 

ي  النسب 
تيب المستوى  الير

 ب. التنمر الجسدي.

1 
ي 
ب بعض الطالبات لإظهار قون  أقوم بضن

 الجسدية عليهن
 4 ضعيف 39.8% 1.235 1.99

2 
أعرقل بعض الطالبات أثناء مرورهن أمام 

 مقعدي
 3 متوسط 60.4% 1.332 3.02

3 
أفتعل أسبابا وهمية للتشاجر مع بعض 

 الطالبات داخل الفصل
 2 متوسط 64.4% 1.356 3.22

4 
أتعمد استبعاد إحدى الطالبات أو بعضهن 

 من المجموعة
 1 مرتفع 72.6% 1.319 3.63


